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ഗ്രന്ഥകത്താവിന്‍െറ പ്രസ്യാവന. 


ഇംഗ്ലീഷൊഴികെ ശേഷമ്ല്ലാവിഷയങ്ങളും അതാതു 
മാതൃഭാഷകളില്‍ പഠിപ്പിക്കണമെന്ന സിഭധാന്തത്തിന്നു 
ബലം കൂടിചയനാ കാലമാണിത്‌. അതിന്‍െറ ഫലമാ 
യിട്ടാണല്ലോ ഇന്നു സ്‌കൂളുകളില്‍ സയന്‍സ്‌", കണക്കു 
മുതലായ ധിഷയങ്ങം മാതൃഭാഷകളില്‍ പഠിപ്പിക്കുന്നത്‌. 
എന്നാല്‍ മാതൂഭാഷകളിലുള്ള സാകേതികപദദെൌര്‍ല 
ഭവം. തന്നിമിത്തം ഖന്ന ശാസ്ത്ര്ഗ്രന്ഥദെര്‍ലഭുവും 
സന്താനങ്ങറാക്കു മാതാവിനോടുള്ള അവഞ്ഞതയും 
ധിമിത്തം പ്രസ്തുത സിദ്ധാന്തത്തിനൊതിരായി അവര്‍ 
പല വാദമുഖങ്ങളും പുറപ്പെടുവിച്ചു” അതിന്‍െറ പ്രചര 
ണത്തെ ഠിത്താ൯ ശ്രമം ചെയുന്നു. ഭാഷാന്തരീക്രണത്തെ 
സംബന്ധിച്ചു വാദകോടികലീചീാങ്ങി ഒരു രീപ്പ്യ കല്പിക്ക 
യാന്‍ സ്ഥലവും സന്ദദവും അനുവദിക്കുന്നില്ല; എകിലും. 
ദേശീയബോധം വളരുന്നരിന്നും. മരതുഭാഷ പോഷി ടന്നു 
തിന്ന ം, വിഷഴങ്ങാം വിദ്യംത്ഥികറംക്കു സുഗ്രാഹ്യമാകു 
ന്നരിന്നും മേല്‍പ്രസ്മാധിച്ചു പ്രസ്ഥാനം ശക്തി ാല്‍ക 
മെനാതു നിസ്സുംശയമാണ്‌”. ) 

മദ്രാസ്‌ അഭ്ധ്യാപകകോളേജിലെ പ്രിന്‍സിപ്പാളും, 
പിന്നിട്ട്‌ വിദ്യാഭാസ ഡയഠക്‌ടരം ആയിരുന്ന പരേ 
തനായ മി. ചാംപിയ൯ കൂടി ഈ സിദ്ധാന്തത്തിന്‍െറ 
പക്ഷപാരിയാബെന്ന കണ്ടപ്പോഠം എനിയ്ക്കു” അളുവറാ 
ആനന്ദമുണ്ടായി. 

ഇങ്ങനെ ട്രെയിനിംഗ്‌ കോളേജില്‍നിന്നു വന്നു 
വഴിയെ  സയ൯ന്‍സു പാവ്റുപുസൂകങ്ങളെഴുതേണമെന്നു 
മോഹത്തോടെ അതിന്നുള്ള ഒരുക്കങ്ങള്‍ഥം ചെയുമ്പോഴ്ാണു 
കെ. സുന്ദരയ്യൂര്‍ ആന്‍൨്‌ സണ.സ്‌ എന്നോടു പാവൃപ്ു 


സൂകങ്ങളെ ദുതേണമെന്നാവശ്യപ്പെട്ടതു്‌. അതുപ്രകാരം 
എഴതേവാ൯ തുടങ്ങി രണ്ടു മാസം കഴടിയുമ്പോഴ്ടേഴ്ണ്ു പാറു 
ശ്രമം മാവകയാല്‍ മുമ്പിലത്തെ പണി അവിടെ യിത്തി 
പുതിയ പാപ്ൃക്രരമനുസരിച്ച്‌ ഒന്നൊഴുതേണ്ടി വന്നും 
ഇത്രയുമാണ്‌ ഈ പുസൂകപരമ്പരയുടെ ചരിത്രം 
പാധ്ലസിദ്ധാന്തങ്ങം പ്രകാരം സാധാരണ കാണുന്നു 
വസ്തക്കളില്‍നിന്നും സംഭവങ്ങളില്‍ നിന്നും ശാസ്ത്രൂുതത്വ 
ങളിലേഷ്ടു കടന്നു ചെന്നു കണ്ടുപിടിക്കുലാനാണ്‌ ശ്രമം 


ചെയ്തിരിന്നു”. തത്വങ്ങളെ ചിശദമാക്കുവാ൯ ധേണ്ടു ' 
വോളം ഉദാഹരണങ്ങളും ചേത്തിട്ടുന്ട്‌. ജ പുസ്പൂകങ്ങ 


ജിലെ സാകേതികപദങ്ങറം മിക്കവാവം ഗവമ്മേന്റെ പ്രസി 
ഭ്ധികരണങ്ങഥില്‍ നിന്നാണ്‌. 

ധേണ്ടുന്ന പുസൂകങ്ങഠം തന്നു സഹായിച്ചു ഈ കൃത്യ 
തമിനു എന്നെ പ്പേരിപ്പിച്ച മെ. സുന്ദരയ്യർ ആന്‍വ൨്‌ 
സണ്‍സി നോടും. ഇരിന്നു വേണ്ടുന്ന ചില ചിങ്ങം 
ഇന്ത്യ൯ മഷിയില്‍ വലരച്ചുതന്ന എനൊ സഹോദരന്‍ 
കെ. ഗോപാലന്‍കുട്ടി മേനോ൯ ബി, ഏ. യോടും. കെ. 
നാരായണപ്റ്റിഷാരോടി ബി. ഏ. യോടും, "ഇതിന്‍െറ 
പ്രചഫ്‌ വായിച്ചു തിരുത്തി ചിലേടങ്ങളില്‍ ഉചിതമെന്നു 
തോന്നിയ സാങ്കേതി കപദങ്ങള ളു മാററിലെച്ചു ശരിയാ 
ക്കിയ വിദ്വാന്‍ ജി. ശക്കരക്കുവപ്പുവര്‍കളോടും ഞാ൯ 
എനെഠ അളവറാ നയി പ്രകടിപ്പി ച്ഛുകൊരള്ളട്ടെ. 

പാ്യേപുസ്കമെഴുതുന്നുതിലുള്ള എന്‍െറ ഈ പ്രഥമ 


പരിശ്രമത്തെ മാന്യ. ഗുരുനാഥന്മാരും പെ തുംനങ്ങകളും & 


' പ്രോത്സാഹിപ്പി.ഭമെന്നു കരുതുന്നു. 
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ജോന്ടെ കെപ്ലര്‍ (൧൫൭൧ ൧൬ ൩൭) 
ഴി സുപ്രസിദ്ധ ജ്യോതിശ്ലാസ വിശാരദനായ കൈപ്പ ജമ്മ 
നിയിലാണു ജനിച്ചതു്‌. ബാല്യത്തില്‍ ദദിദ്രനായിരുന്നുമ ആരോഗ്യം 
ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. എങ്കിലും ഗണിതത്തിലും മജ്യോതിശ്ശായ്രരത്തിലും 
നൈപുണ്യ സമ്പാദിച്ചു. ഗ്രഹഗതിയെപ്പുററിയുക്ള മൂന്നു മൌലിക 
സിദ്ധാന്മം അദഹമാണു വെളിപ്പെടുത്തിയ തു. വിശപത്തിന്‍െറ. 
നിയതസ്ഥിതിക്കു മധഹതുവായ തത്ത്വം ഇവയില്‍ അടങ്ങിയിരി' 
ക്കുന്നു. (1) എകകേന്ദ്രത്തില്‍ വത്തിക്കുന്ന സൂദ്യനെ ദിഘവത്തുള. 
മായ ഭൂമണകകഷ്യയില്‍ കൂടെയാണു” ഗ്രഹങ്ങാം ലുറമന്നതു”. (9) 
ഭൂമണകക്ഷ്യയ്‌ല്‍ ഗ്രഹത്തിന്‍െറ ഗതിവേഗത്തിനു ഭേദം സംഭവി 
ക്കുന്നുണ്ട്‌. വിവരിഴഒന്നകാലത്തിനനുസദിച്ചാ യിരിക്കും സൂയ്യകേന്ദ, 
ത്തിനും ഗരഹകേന്രത്തിനും തമ്മിലുള്ള അകലം കറിക്കുന്ന ല്യായം. 
൫) സൃൂദ്യനെ ചുറരന്നതിനു ഗ്രഹത്തിനുരവ.ഷിവരുന്ന സമയത്തിനും 
അവ തമ്മില്‍ ഉള അകലത്തിനും നിയതമായ നിയമമുണ്ട്‌. സമ 
യത്തിന്‍െറ “വശ്ലം? ദൂരത്തിന്‍െറ “ഘനത്തിനു ശരിയായ തോതി 


ലായിരിക്കും. 





ലം 1 ച തം ദം നള്‌ പം ന്യ ല്ല ഹ 


ച്‌ 


ച്രകതിരന്റ്രം 


0, ഭക്ഷണം: . 





പലതരം. വാ. ഒരു തിവ 


ണ്ടി എഞ്ചിന്നോ, മേടട്ടോര്‍ യന്ത്രത്തിന്നോ 4 വ ധ്യപേരിക്കു 


ലാനുക്ളൂ ശക്തിയെയിടെനിന്നാണ്ട്‌ കിട്ടുന്നതു 4 തീവണ്ടി 
ഫഞ്ചിനു* പ്രവത്തിക്കബമെകില്‍ കല്‍കക്കരിയോ ഖിറകോ ) 
കത്തിച്ചു ആ ചൃടുകൊണ്ടു വെള്ളം തിളുയ്യുമ്പോരം ഉണ്ടാ 
വുന്ന. ധീരാലി  ധേണം.  മോട്ടോർകാര്‍ ഓടുന്നതിന്നു , 
പെട്രോം ഒഴികകന്നാതു. കണ്ടിട്ടില്ലേ നാമും ഒരുതരം യന്ത്ര 


ങ്ങളാണ്‌. യാമു.൭ പ്രത്തിചെയ്തുാനുള്ള ശാതി കിട്ടു 


ന്നതു നാം കഴി ന്ന ഭക്ഷണത്തില്‍ യിന്നാണു്‌. അതി 


നാല്‍ ഒന്നാമതായി ഭക്ഷണം: നമുക പ്രച്മിചെയ്തുാ 
ള്ള ശക്തി ലഭികഭവഠോണേ” എന്നു ഗ്രഹിക്കാമല്ലോം. 


എന്നാല്‍ നാം ചില കായ്യങ്ങളില്‍ യന്ത്രങ്ങളോടു 
സമമാണെകില്യം ലേറെ. ചില കായ്യൂങ്ങളില്‍ യന്ത്രങ്ങ 


ളില്‍യിന്നു ്യൂതൃ സ്പൂപ്പെടടിട്ടാണി രിംന്നാതു്‌. യന്ത്ര 


ത്തിന്മ തന്നെത്താന്‍ വലുതാവട൯ കുഴിയുക്യില്ല. ഒരു. 
യന്ദ്രം പ്രവത്രിച്ചുകൊണ്ടിടിക്ുമ്ലോറം തേമാനം ഉണ്ടാ 
വുകയും ഇടയ്കിടെ അതിന്‍െഠ ഭാഗങ്ങ പുതുക്കേണ്ടുന്ന 
ആയശ്യം നേരിടുകയും ചെയ്യുന്നു. പക്ഷെ നാം ഭക്ഷണം , 


[ പത്ത ടക്സ്‌. ത്‌ നി ന്റ്‌ ം! രം "" ര. ! ഴ്‌ ്ട്ലയ്ല; 





7 ്ിുക്ള്‌ന്‌ 7: പി ം പ. ൫ 11 
ഴ്‌ യി & 7 ലു 4 "7 
ചു്‌ ലു ക ഴ്‌ ടു [തം 1 ) 


2 [ ) പഭിഷയം 


കടിച്ചു വളന്ര വലുതാകുന്നു. ' നമ്മുടെ ഭക്ഷണം മി 
' ചെന്നു തേമാഠം ഇല്ലാതാക്കുന്നു. ലല്ല. മുദിവോ ചതധേഃ 
ഉണ്ടായാല്‍ ക്രമേണ അതു മാഠി പണ്ടത്തേ സ്ഥിതിയിലാ 
കുന്നു. അതിനാല്‍ ഭക്ഷണംകൊന്ടുള്ള ഉപയോ 
൦: താടെ, ചേക്കനാവയാണു്‌, 





1; പൃാമുക്ക പ്രവമ്രിടെടുക്കലാനുമമ ശക്തി നല്‍ 
കുക. ന്‌! 
07, 19 മ്മുടെ ദേഹം ലളന്രിനള്ള പദാത്ഥങ്ങറഥം 
കരം 0 ) 
3, . ഗാം തി വ്‌ തേമാനാം 
കൊണ്ടുള്ള നഷ്ടം ഇല്ലായ്ക്ചെയ്യുക. റ 
, നാം. പലമാതിരിയിലുള്ള പദാത്ഥങ്ങം ടി 
ളം ണ്ട്‌, പലതരത്തിലും വെള്ളം ഉള്ളിലേക്കു ധാരാളം 
ചെലുത്തുന്നണ്ടട്‌. മധുരമുള്ള, പഞ്ചസാര തേന്‍, പഴം” 
മുതലായവയും, കൊഴുപ്പുള്ള, വിലക്കുടലച് തേങ്ങ, കോഴി 
മുട്ട, മാംസം, മത്സ്യം മുതലായവയും ആഹഥരിക്കുന്നുണ്ട്‌. 
ക ഇതിന്നു പുറമേ ഉപ്പും വേണ്ടപലൈ ചേക്ചാവട്ടട്‌. 
ഇങ്ങന്നെ ഗോക്കുന്നതായാല്‍ , 'കേണപദാത്ഥങ്ങളെ 
ശാസ്ത്ര, 0 താഴെ ചേക്കുന്ന 1 ്ിലപ്പെട ി 


റി 
ക 


' ത്താവുന്നാതാണ്‌. ല്‌ 

ന. 113. വെള്ളം. റു 

ഇ. പ്പു സ്നേഹാലയം. ച്ച ലാ 

ലട) 

പി മം യ്‌ ധാന്്യനതൂ൨ മുതലായവ (ഷി ലം 
1൮ൃഠ്ഥല(ട ടഡഠി൨ കട ് മഠ ടല) 





ക 





ച്‌ ജി; 0) ല്‍ 


മാനം ) ന & ി നം യ. 


4. ഉപ്പുകഠം. (പ്പി 
ടം ഒടജസദ്രവ്ൃങ്ങറാ. (ന്ജിടി3ിട) 


തത്ത നനന 


നമുക വെള്ളമില്ലാതെ ജീവിച്ചിരിക്കുവാ൯ കഴിക 


യില്ല. നാം തിന്നുന്നു സാധനങ്ങളിലും വെള്ളം ഏറെ , 


' ക്കെ ഉണ്ടെങ്കിലും ഇതുകൊണ്ടുമാത്രം ശരീരത്തി ന്നു മതി 


യരുന്നില്ല. വാമ്മുടെ ദേഹത്തിലെ തൂക്കത്തില്‍ 5.ല്‍ , 
ല്‍ അംശവും വെള്ളമാണ്‌. നിശ്വാസംം നീരാവി, 
മൂത്രം; വിയസ്റ്റ്‌ എന്നില വഴിയായി നമ്മുടെ, ദേഹ 


'ത്തില്‍നിന്നു 6 റാത്തല്‍ ഖെള്ളം ഭിചസേന പ്യാത്തുപോം 
കുനാണ്ടു. ഈയ കുറവു പരിഹഭിക്കുലാ൯ വെള്ളംവേണ്ട 


തജ്ലേ$ എങ്കിലും ഒരു ഒൂട്ടകത്തെപ്പോലെ കുടലീല്‍ | 
: ലെള്ളം അധികം കാലത്തേയ്്കു ശേഖരിച്ചുപെയ്തുവള്‍ 
കഴിയാത്തതുകൊണ്ട്‌” നം പട്ടിണ്ടികിടന്നാരു ഠാമുശഭ. 
'. ഭഹേമാരണു വേഗം ബാധിക്കുക? വിശപ്പല്ല. . ദാഹമുള്ള, ക) 
പ്പോ ധ്രരോളം, ശുദ്ധജലം കുടിക്കാം. റ. 

രണ്ടം മൂന്നും വകുപ്പിലുള്ള പദാത്ഥങ്ങം മുട്ട . 
പ്രവത്തനശകുതി രാള്ന്നാതിന്നാണട്‌. ലില്‍ ധാരാളം 


അബ്‌ ജനകലായേലും , ഇംഗാലവും അടങ്ങിട്ടുണ്ടു്‌. 
ഇയ ദേഹത്തില്‍ പ്രാണവായുലോടുചേന്നു ജ്വലിക്കുന്ന 
തില്‍ നിന്നാണു ശക്തികൂടുന്നുതുു്‌. , മാംസം, ട്ടം മത്സുംം 


. പഠല്‍, നിലക്കടല; തേങ്ങ ഇവയില്‍ കൊഴുപ്പ ധാരാളം . 
ഉണ്ടു്‌. കൊഴുപ്പു ദേഹ ്തില്‍ ശോഖമിച്ചുമളുധാന്‍ 


കഴിയും. മധുരപദാത്ഥങ്ങളിലൊക്കെ പഞ്ചസാരരുണ്ടു്‌. 
ധാന്ദയനൂരിനെ ദഹനാദ്ധയവങ്ങളിലെ ചില ദ്രാവക 
ങ്ങറം “പഞ്ചസാരയാക്കി! മാറ൨നം.. . ) 





4 ) കി പ്രകൃതിശാസ്ത്രം 
പല്ലും എല്ലു” മുതലായ ദേഹവിഭാഗങ്ങഠം .. ദ്ൂമി 
യിലെ ലോഹങ്ങദുടെ ഉപ്പുകൊണ്ടുണ്ടാക്കിയതാണ്ട്‌. നാം 
ഭക്ഷണത്തിന്നു ര ചിവരുവന്‍ ചേക്കന്നു അങ്ങാടിയുപ്പിന്നു 
പുറമേ, പലലിധ ഉപ്പുകളും പാല്‍, സസ്യങ്ങം ഇവയി 
റ ല്‍നിന്നു ലഭിക്കുനരണ്ട്‌ മുരിങ്ങക്കായില്‍ (121ംട്ര്ഡാസ്ധടി 
*ഭാവഹിത്തിനെറ ഉപ്പ്‌ അടങ്ങിയിരിക്കുന്ന. ചിരയില്‍ 


ഇരുമ്പു സത്തുണ്ട്‌ 


 ഒമമ്പദ്രധ്യം (12൧04ഠട) ദേഹത്തിലെ ധാതു 
! ക്കാം ഉണ്ടാധദഖാനാണ്ട്‌. ചെവപയറ., ശോതമ്പപ്‌ 
മുതലായ ധാഠ്യംങളിലും മാംസം, പാല്‍ എന്നിലയിലും 
(൫ ഷേിദിട) ഒഴജസഭ്രധയുങ്ങഠം ഉറെ. ശരീരവളച്ചിള്കു്‌ 
അല്ല അത്യാവശ്യമാണ്‌. ക 

. ഇവയയ്ക്കുല്പാത്തിന്നും പുറമെ പൂള്സ്്ാരോഗ്ൃത്തിന്നും 


ച്‌ ഖളച്ച്ജ്യം ലിററംമിഗം (ഗ്ധബ്്നട) എന്നു പദം 


എട്ടോളം വിററാമിനാം കണ്ടുപിടി കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടു . പാല്‍. 


ഖെണ്ണം പച്ച “ഠി സാധഠാങ്ങംഎന്നിലയിലുള്ള എ.വി 
റരാമിനംകഴിച്ചില്ലെകകില്‍ യിങ്ങര്‍ാക്കു പകഷ്യവ്യാധികളി 
ല്‍നിന്നു രക്ഷപ്രാ പിപ്പാ൯ കഴികയില്ല. ഖൊി..വിഠഠാമിനം , 
ധാന്മ്യങ്ങളുടെ നേരിയ തവിട്ടിലുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടു തവിട്ട്‌ 


കുഞ്ഞ അരി വെച്ചൂടൂ്ൂരുതു' , എന്നെരേ, സിഭ്ധാന്മ , 


ത്തിന്നു ശക്തി കൂടിവരുന്നു. ' ബി വിറരാമിനം ഇല്ലെ. 
കില്‍ ബിബി എനന ഒരു രോഗം ബാധിക്കുന്നു. പച്ച 
ക്കീകളിപുമ്ള സി. ലിററാമിയം എല്ലകളുടെ ശക്തിക്കു 
സഹായമാകുന്നു. കുപ്പുല്‍ക്കാക്ക പുതിഷ സസ്ൃപദര 


1 








യാത്ത. ന; 


ദിപധാലയവയങ്ങളും ഭിപനവും ൭ 


ത്ഥങ്ങറം കിട്ടായ്ക്കുയാല്‍ സ്കൂർധി എന്നോരു സുഖക്കേട്ടു” 

റ പിടികന്നാ്ട്‌. മുട്ടയിലും മീനെണ്ണുയില്ും ഡി.-വിററാ, 

മിനം സുലഭമാകുന്നു. സൂഷ്യൂരശ്മിയില്ം ഡി _വിററാമിനം 
ഉണ്ടത്രെ. . ഇതും രമ്നിന്നുഘ്യലര ന്ന; 





൨ ലു നാ യാത്ത; ലും 





നാം ഭക്ഷിക്കുന്നു കായ്കറി, ചോറ്‌, മാംസം, മുട്ട മുത 
ലയ പദാത്ഥക്ങാം ദേഹത്തിലെ ധാതുക്കാംക്ക്‌” ഉപ. 
്‌ യോഗപ്രദമാകണമെങ്കില്‍ ദേഹത്തിലെ എല്ലാ ഭാഗത്തു ക്‌ 
മുള്ള ധാതുക്കളിലും അല എത്തിച്ചരേണ്ടതാകുന്നു. 
ഇതിന്ന്‌ ഒരു മാഗ്ലുമേ ഉള്ളു. രക്തം സകല ധാത്തു ൭ 
11% ' ീച്ും പ്രവേശി ന്നുണ്ട്‌. ആയതുകൊണ്ടു ഭക്ഷണപദാ ൽ 
 ത്ഥങ്ങാം അലിഞ്ഞു ' “രക്തത്തോടുകൂടി കലസ്മാല്‍ അവയ്ക്കു 
,ധാതുക്കഴിലെല്ലം എത്തുവാ൯ കുഴിയും. എന്നാല്‍ ) 
| ' മേല്‍ പാഠഞ്ഞെ മാതിരിയിലുള്ള പലമാതിരി ഭക്ഷണസാ_ 
 ധഠാങ്ങറം രക്തത്തില്‍ , അലിഞ്്ച ചേരുവാന്‍ തമ ) 
4 സ്ഥിതിയിലാവുന്നുതെങ്ങിറെ $? ആവജ്കക്‌ എന്തെല്ലാം മററ. 
ങ്ങളാണ്‌ സംഭവിക്കുന്നതു". (ഈ മാഠാങ്ങഠാക്കാണു . 
ല്‍ ദീപനം എന്നു പറയുന്നതു്‌. ല്‍ ഇതറഠിജുന്നാതിന്നുമുന്പു റ 
ഭഹനാവയവങ്ങളുടെ ഒരു സൂക്ഷ്യ്ഞാനം വേണ്ടതാന്ട്‌ . 
 ഖായില്‍കൂടിയാണ്ട്‌ ശാം ഭക്ഷണം കഴടിക്കുന്നുതെന്ന 
പരഠയേണ്ടെതില്ലല്ലോ. കടിച്ചുമുറിക്കവാനും, ചവച്ച്‌ അര 
ച്‌ ജവാനും പല്ലുകളും ഇതിന്നു പദാത്ഥങ്ങളെ നൂഴുഞ്ഞ്ച 
തക്ളിക്കൊടുക്കുവാ൯ നാവും സഹായി ടന്ന. ' ആഹാര 
സാധനത്തെ യാഷ്ക്ന്ന തിന്ന്‌” ഉമി ൪ ഉണ്ടാക്കുന്നു മൂന 


ന മ്‌ പഞ്ഞ ത്ള്‌്‌ ത്ന ത്തി % യ 
റ, ന പ്രൃതുശാത്ത്ം. 

1 ജോടി ലാലരഗ്രന്ഥികളം ട്രം? ലി! ലായില്‍ 

റു കണ്ടു്‌. വായില്‍നിന്നു രജ കല്‍ ആമാശയത്തിലേക്ക്‌ 1] 

ന ചെള്ളുന്നു. ഇതിന്ന്‌ 'അന്നഠവാളിക (വ്വം) ഫ്ീന്നു പേര്‍ ് ലി 
ന്‌ ആമാശയത്തിനെറ കൂത്ത അഗ്രത്തില്‍ യിന്നു ചെഠിയ 


. കടലുകം (ബി! തന) തുടങ്ങുന്നു. ചെഠിയ 
കുടലുകളുടേയും ആമാശയത്തിനയും സന്ധിസ്ഥലത്തി 


നു ന്നിപ്പുരത്തായി കരളില്‍ (ര്യ) നിന്നു വരുന്ന ഒരു കുഴലും 
റ്‌; ദ്രോമത്തില്‍ രോ യിന്നു വരുന്ന ഒരുകുഴല്ും കുട 
ന്യ  ലിനോടു ചേരുനാണ്ടു”. ചെറിയ 
നി കുടല്‍ ചുരുണ്ടു മടങ്ങി കുറെ നീളം 
(ന (റി ' ചെനാശേഷം വലിയ കുടലില്‍” 
ലു ലു ി ഉ (സം 1ലംട്നട) അവസാനി 
7 ക്കുന്ന. ഈ സന്ധി സ്ഥലത്തു വിര 
അപോലെ ഒരു അംഗമുള്ളതിന്നു” 7 
ഉപാംഗം (കാസ) എന്നാഞു 
ചേര്‍. വലിയ കുടല്‍ മേല്ലോട്ടു ആ 
മാശയംവരെ ച്ചെന്നു, വളഞ്ഞം 
ലിണ്ടും താഴുത്തുവന്നു മലാശയ 
 ൫ഠംഡന) മാരയിത്തിരുന്നു. മലാശ 
യത്തിനെൊ ഭ്വാരമാണു്‌ ഗുദം 
 (കമ്ധട)- ഒുകുപ്പാടെദഹ : ാവയവ 
റി ) ങ്ങളുടെ നീളം 80 രടിയോച്ചമുണ്ടു്‌. 
ലൂ “1. വായ 9. അന്ന ആമാശയത്തിന്നു ചലത്തുഭാശ 





ഗ്‌ 





.ജീക 9. ആമാശയം 4. ത്തായി ' യകൃത്‌ എന്ന വലിയ 
ചെറിയകട 9. പു 
കുടല്‍ 6. മലാശയം ?: 
പാംശം 8. ഗുദ. രസം, 


ര്‍ 


ഒരു ഗ്ര്ഥിയുട്ട്‌. ഇതു പിത്ത ല്‌ 
ശേഖരിച്ചു പിത്താശയം ” 





നനനത്ത്ത്ത്‌” ന്ത്‌ റ്‌ 


4 ിന്്മ്‌ പിര്‍ഥ്ല കഥം ച്ച്‌; 
്‌ 4 - % പ്‌ ് ഴ്‌ . പി | ക ന്റ്‌ ം 7 


പ 
[) 


മ, 


! 


4 


ി 





ലൂ പ്‌ ന $ 
) ഭിപയാവയവങ്ങളും ദീപവും 17 


എന്നു ' സട്ചിയില്‍ ശിക്കുന്ന. തി യിന്നു 
പിത്തക്കുഴല്‍ . വഴിയായി ഫിത്തം ചെവകഴലുകം 


തുടങ്ങുന്ന ഭാഗത്തു ചേരുന്നു. പ ല 
ആമാശയത്തിനും കുടലുകഠാംകടം മഭ്ധ ുത്തിലായള ല്‍ 
സ്ഥി തിചെയ്യുന്ന ക്ലോമം എന്നാ വേറൊരു ഗ്രമ്ധിയുണ്ടു്‌ 


ഇതിന്നു കുപ്പല്‍മുളകിനെറ ആക്ടതിഷാണ്ട്‌. യി 


വിന്നു ക്ലോമജലം ന്നു പിത്തജലം, ചേരുന്നു തത്‌ സ്ഥല 


ത്തുതനൊചേരുന്നു. 
പല്ലുകഠം കടുപ്പമുള്ള ഭക്ഷണപദാത്ഥങ്ങളെ നല്ല 
പോലെ ച്യച്ചു്‌ മാധുപോലെയാക്കുന്നു. ലാലാഗ്രന്ഥി 
കം പ്രപ്പെടുവിക്കുന്നു ൂമിയീര്‍ പഞ്ചസാര ഉപ്പു 


എന്നിലയെ അലിയിക്കുന്നു. അതു ധായ്യൃന്തുറിയെ 
പഞ്ചസാരയാക്കുകയും ചെയ്യുന്നുണ്ടു്‌ . ഇതു അരിയു 


ചാന്‍ താഴെ ചേക്ടുന്നു പരിക്ഷണങ്ങറം ച്ചെയ്യാവുന്നു 


ി 


താണ . 


(൪) കുറെ പച്ചരി എടുത്തു നല്ലപോലെ പി 


. സ്വല്ലധേരം “ ചവച്ചാല്‍ . അതു മധുരമായി തോന്നും, 


1] കുറെ ധാ൯൩, 2)൬െടുത്തു' വെള്ളത്തില്‍ ലക്‌ 


ആരില്‍ അഭദദ്രാവണം (1001൩൦ ടഠി്ധിു ഒഴിക്കുക. 
നിലനിഠമു മ തായിത്തിീരുന്നു..” 


3. രണ്ടു സ്ത്റടികരാംളികളില്‍ (പരി ഷണനാളിക 


ളില്‍ ധിം) ധാവ്യന്തുടൊടുത്തു” ഭലം വെള്ളത്തില്‍ 
' കലക്കുക. ഒരു കുഴലില്‍ കുഠെ ഉമിയിരാക്കി നല്ലവണ്ണം ക 


18 “൫ന്ആ 


ടെ ള്‌ പ്‌ 7. ടതു ആദ്‌," 


ര പ്രകൃതിശായ്ത്ും 
ലകും അതില്‍പ്പിന്നെ അദദ്ലണും (1001൩൦ ദധി 
രണ്ടിലും ചേക്ടക. . ഉമിഗീര്‍ ചേത്ത കുഴലിലെ ദ്രാവക 
ത്തിനെ നിറം മാ൨ന്നുണ്ടോ? അതിന്നു കാരണമെന്ത്‌; 
അതിലെ ധായ്യുന്തൂറിനെ ഉമിനീര്‍, . പഞ്ചബാരയുാക്കി 
 മാഠഠിയതുരുന്നെ. ല്‌! 
ഇങ്ങനെ അരഞ്ഞ ഭക്ഷണ പരാത്ഥങ്ങളും,, അലി 
ഞ്ഞ്ചപോയ പഞ്ചസാരയും, ധാന്യങ്ങളും, ഉപ്പും ആമാശ 
യത്തിലെത്തുന്നു. ആമാശയത്തിലെത്തിയവഴിയെ ഉമിനീ 
റം ശക്തി നശിച്ചുപോകുന്നു. 


'ആമാശയം കുറച്ചു കട്ടിയുള്ള രാകി 
ന്ിമ്മിതമായ ഒരു, സട്ചിയാണു്‌. അതെപ്പോഴും തുള്ളി 
ലുള്ള പദാത്ഥങ്ങളെ ഇളകടിമഠിച്ച്‌ കലക്കിക്കൊണ്ടേയി 
രിക്കുന്നു. ആമാശയത്തില്‍ ഉള്ള ആമശേയരസ്ഗ്രന്ഥി, 
ം കം ആമാശയരസം എന്നു ഒരു ദ്രാവകമുങൊക്കുന്നും ഈ 


ന ഭാവകം ഒടജസ പപദാത്ഥങ്ങളെ (നാലി) അലിയി. 
4 ക്കുന്നു ം ആമാശയത്തിലെ നോരിയ രക്തക്കഴലുകം., അലി 


ഞ്ഞസ്ഥിതിഷില്ുള്ള ഉപ്പുകളിലേയും “പഞ്ചസാരയിലേയും 
ഏതാനും ഭാഗത്തെ വലിച്ചെടുക്കുന്നു. അലിഞ്ഞ.പോ 
(കാത്ത അരഞ്ഞ പദാത്ഥങ്ങഥം ആമാശയത്തിന്‍െറ ദ്വാര 
ത്തിലൂടെ ചൊഴയ . കുടലുകളില്‍ ചെല്ലുന്നു. അധിടെ. 
വെച്ചു പ്രിത്താശയത്തിലെ കുഴുലിലൃടെ വരുന്ന പിത്ത 
ജലം ചെന്ര്‌ കൊഴ്ുപ്പുകളെല്ലാം അണുപ്പായമായി രക്ത 
ത്തിനു ഖലിച്ചെടു ക്ടത്തക്കു ദിലയിലാകന്ം. ക്ലോമത്തില്‍ 
യിന്നു വരുന്ന ക്ലോമജലം ചെവകഴുലുകളില്‍ത്തന്നെയുണ്ടാ 
വുന്ന കുടല്‍നിരോടുചേന്ന്‌ ഉമിയിരിനും., ആമാശയര 


നി 











ി 


സ്ത്തിനരം ചിയിചാല്‍ സധിടത്തി ടി പദാ . 


ത്ഥ ങ്ങ ളെയെല്ലാം അലി യിക്കുനര. 


കുടലിനെറ സ്വയം ചലനംകെരണ്ടു്‌ ജൂ ്ധദമ്ത്മ 
മെല്ലാം ക്രമേണ അതില്‍കൂടെ സഞ്ചരി ദ്ന്നു. കടലി, 
സൊ അന്തര്‍ ഭാഗത്തു കൈധിരല്‍ പോലെയുള്ള രസാ 


രങ്ങറം ( 7111; എന്ന അവയവങ്ങളുണ്ട്‌ . ഇവയിലെ 


കപില സിരകളിലുമ്ള രക്തം ദീപനം വന്ന ഭക്ഷണപ 
. ദാത്ഥത്തെയെല്ലാം. വലിച്ചെടുത്തു പിത്താശയത്തിലേയ്ക്കു, 


ഒഴുക്കുന്നു. പി ഞാശയത്തില്‍ ഭേഹത്തിന്നു തല്ലാലം 


വേണ്ടുന്ന തിലധികം വരുന്നതു ഫലശക്കര രവം ഷി 


എന്നു. യിലയില്‍ ശേഖരിച്ച ചുലെയ്ത്ുപ്പെടുന്ന. 
അലിഷാത്ത, ഭക്ഷണചദാത്ഥം ചെവകടലിലൂടെ 


തള്ളപ്പെട്ട വലീയ കടലിലേക്കു വരികയും മലാശയത്തില്‍ , 
ചേന്൯യില്ലവയും ചെഷ്മുന്നു. ഗുദം മലയിസജ്ജനമല ' 


“യവം നു കുന്നു. ം ക ' 





0 


്ഃ ൩. ശൂരാമായ ആഹാോസദന്്രഭായങ്ങ.. 


മശ്രാാരം - നാം ഭക്ഷിക്കുന്ന പഴങ്ങം, ക 


കം ഒരാട്ടി മുതലായവയാണു ദേഫാത്തിന്നുള്ളില്‍ചെന്നു 
ഞരമ്പാജും മാംസമായും ഘില്ലായും മാവനതെന്നു പറയു 
'സ്വോേം വിങ്ങം രത തട്പെടും. വാസവം അങ്ങിന്നെത 


ന്നെയാണു. അതിയാല്‍ ഭക്ഷണ പദാത്ഥങ്ങാം ദഹന 


ചയവങ്ങളില്‍ രക്തത്തിന്ന ലലിച്ചെടുകത്തെക്കവിധ' 
ത്തില്‍ ആകേണ്ടതാണ്‌. തിനും സഹായിക്കുന്നുതി 


ന്നാണു ദിപയാരസങ്ങറാ.  ദീചനരസങ്ങം അവയുടെ 


ക്രമമായ ആഹാരസ്യ്ര്ദയങ്ചാം, പ 








റി ലം 


ളള 


ന നതനത്തന്നതാാത്ത്ത്ത്നു 
ലി ലു പ്രകൃതിശാസ്ത്രം ി 
ലി 10) 

പ്രവൃത്തി നല്ലപോലെ ചെയ്യേണമെങ്കില്‍ പദാത്ഥങ്ങള്‍ം 
അണുക്കുളായി നുവക്കേണ്ടതാണുട'. പല്ലുകളുടെ ഉപ 
യോഗം മുഖ്യ യമയ്യിട്ടു്‌ അതാകുന്നു; വായില്‍വെച്ചുതന്നെ . 

ആഫാരരപരാത്ഥം ചവച്ചരയ്ത്കൂണം. പദാത്ഥങ്ങളെ നല്ല 
ണ്ണം ചവഷ്ക്കുന്നതിനാല്‍ അവ അരയുകയും ഉമിയീര്‍ 

 ജല്ലപോലെ കലരുകയും ചെയ്യും. ഭക്ഷണം ഡേദ്ധപ്പെട്ടു 
കഴിക്കുകയോ വിഴുങ്ങുകയോ ചെയ്യുരുത്‌ വേഗം ദഹനം: 

“ വരാത്തതായ പദാത്ഥങ്ങം ഭക്ഷിക്കാതിരിക്കയാണു 





 കടലില്‍കൂടി ഭക്ഷണപദാത്ഥം യി തിബന്ധം ഹി 
 സഞ്ചരിക്കുവാ൯ധേണ്ടി പഴുങ്ങാം ഭക്ഷിക്കേണ്ടതാണു , 
ചലിഷയ കുടലുകലല്‍ലെച്ചു രക്തം ഭക്ഷണേത്തിലുള്ള ട്‌ 
വെള്ളം വലിച്ചെടുത്തു. മൂയപി ണ്ഡങ്ങളിലേയ്ക്കു കൊണ്ടു റ 
പോകുന്നു. ഭരതിയാല്‍ മലം അധികം വെള്ളം ചേരാതെ റ 
 ചരണ്ടുപോകുന്നു. എന്നാല്‍ ആവശ്യമുള്ളത്ര വെള്ളം കഴി 
ി. ചില്ലില്‍ മലം അതൃധികം വരണ്ടുപോകുകയും കുടലി 
ലി  ല്‍കൂടി 'സമ്ചരിക്കുചാ൯ താമസം നേരിടുന്നതു കൊണ്ട്‌ 
 മലഖെന്ധമുണ്ടാകയും ത്‌ മലബന്ധം നിമിത്തം 
പനി. തലധേദന, വായ്‌ നാററം മുതലായവ ബാധി 


ിിഷ. ) 


പ്രചത്തിയെടുക്കുന്നരിന്നുള്ളു ശക്തി ധല്‍കുകം 
ദേഹം വളുരുന്നതിന്നുള്ള ധാതുക്കഠം നല്‍കുക, നശിച്ചു 
ധാതു ൈംക്കു പകരം പുതിയ ധാതുക്കാം വല്ലി കേടുപടടു 
കം തിക്കുക ജവയാണുല്ലോ ഭക്ഷണം കൊടുക്കു ആവ 
ശ്യങ്ങാം. ഈയ ഉദ്ദേശങ്ങര്‍ം പൃള്്ുമായി സാധിക്കണ്മെ 





ന്‌ 
1 


ക്രമമായ ആഫാരസന്്യദായങ്ങും പി 


ി 


ഷില്‍ ആഹാരപദാത്ഥങ്ങളും തമന്ദരോധമായിരിക്കണംം 


പ്രവത്തനശക്തി യല്‍കുന്നതിന്നു പഞ്ചസാരയും, 


(൫ം.ഫ്നം) ധാമ്മയന്തവം, കൊഴുപ്പുകളും, കേടുപാടു തിക്ട 
' ത്വാനും പുതിയ ധാതു ൭൦ ന്ല്ലാനും ഉപ്പുകളും ഒയജസദ്ര , 
വ്യങ്ങളും. പൃള്സ്റുവള്വജയു വിററാമിനങ്ങളും ൩. 
ബിമ) അത്യവശ്യമാകുന്നു. ഏതെങ്കിലും ഒരു ഭക്ഷണ 
ചദാത്ഥത്തില്‍ മേല്പറഞ്ഞതെല്ലാം തികഞ്ഞിരിക്കയില്ലം . 


അരി ഉദാഹരണമായി ഏടുംകാം. അതില്‍ ധാധ്യതൂ൨ 
ധാരാളുത്തിലധികമുണ്ടെങകിചും മയജസദ്രധ്യങ്ങളും ഉപ്പ 
കും പ്വോരാഴ്ച മാംസം മാതൃം ഏടുദടക യാണെങ്കില്‍ 
(അതില്‍ വേണ്ടുന്നാരര ധാന്)൬ആ൨ ഇല്ല. പാലില്‍ ഏരെ 
ക്കുറെ ഇതെല്ലാം ഉണ്ടെങ്കിലും എല്ലാ. വിറഠാമിനവിശേ 


ഷങ്ങളും ഇല്ലായതതിനാല്‍ ആതും തനിയെ കഴിച്ചാല്‍. 
പോരാം ആയതിനാല്‍ പൂള്സ്്ാരോശ്യൃത്തിന്നും വളച്ചുയ്ത്കു 
മായി മേല്പറഞ്ഞ പദാത്ഥങ്ങഥം വേണ്ടുന്ന കണക്കിനു 
കിട്ടുവാന്‍ അവ അടങ്ങിയ സാധനങ്ങളെല്ലാം അല്പാല്പം 
_ച്േത്തു ഭക്ഷിക്കേണ്ടതാണു്‌ . ചുരുക്കിപ്പുരയുകയാണെങ്കില്‍ ി 
അധയിലെന്നു മാ്രമല്ലാതെ ഫഠില്ലാം കലത്തി റിശ്രതൂപ' 


ത്തിലാക്കി ഭക്ഷിക്കുകയാണു വേന്ടത്തു. 


ആരോഗ്ൃശാലികളായ സാധാരണക്കാക്ക്‌  ദിച 
സേന. ണുസ്‌ ഒയജ സദ്രപ്യങ്ങളും. 8 ഒയ൭ണ്‍സ്‌ കൊഴ്ച 


പ്ുസ്സംധനങ്ങളും, 14 ഒങഅസ്‌ പഞ്ചസാര, ധാന്്യതൂവ്‌ 


മുതലയവയടങ്ങിയ കാര്‍ഖബ।കഫ്ദ്രിതങ്ങളും (മ്മേം- 


നിടെ) ഒരു മഒടണ്‍സ്‌ ഉപ്പും 120 ഒടണ്‍സോളം 


വെക്ളവ്യം വേണം. 


ി 


റി ന്‌, ഘു 


സി ന്‌ ന ന്ത്യ. ്തൃനത്ത്തചത്ഞ്ഞ്ണ 


ച ൦. 7. ം പര്‍, നിം കി ഫ്‌ എ % സു ി എത്ത 
ള്‌ പ്രകൃതിശാസ്ത്രം 
ത്‌. ദ്പ് ചകരീതികളും പാകപാതരങ്ങളം: 


ഭക്ഷണം പാകം ചെയ്യുന്നുതെന്തിന്നു്‌ 


പദാത്ഥങ്ങാക്കു കൂടുതല്‍ രചിയുണ്ടാകുന്നതിന്നും 
' അവ ധേഗം ദഹിക്കുവാന്‍ തക്കലണ്ണം മൂദുവായിത്തീരു 
 ന്നാതിന്നും അവയിലുണ്ടായിരിക്കാവുന്ന ദേംഷകരങ്ങളായ 
അണുപ്രാണികളെ നശിപ്പ്ിക്കുന്നുതിന്നുമാണ്ട്‌ ദാം 
പാകം ചെയ്യുന്നതു, 
പരഭാത്ഥങ്ങള്‍ം പാകം ചെയ്യുന്നതു” അവജ്കു ചൂട 
_ ഇല്ലീട്ടാണു'. അവയ്ക്കു ഈ കൃടു നേരിട്ടു കിട്ടാം. അല്ല 
ത്തചക്ഷം ചൂടു പിടിപ്പിച്ച ചേറെ പദാത്ഥങ്ങളില്‍നി 
ന്നും കിട്ടാം. അതുകൊണ്ടു പാചകസ്ന്പ്യദായങ്ങളെ 
ഒന്നാമതായി രണ്ടായി വിഭജിക്കാം:_ (1) അഗ്നിയില്‍ 
നേരിട്ടു പാകം ചെയ്യുന്നതു, (ഉദാഹരണം. പപ്പടം നേ 
ത്ത്രപ്പഴം ചക്കരക്കിഴങ്ങു്‌' മുതലായവ അടുപ്പിലിട്ട്‌ ചുട്ടെടട 
) ക്കുന്നതു) (9) ചൂടുപിടിപ്പിച്ച അന്മൃപദാത്ഥങ്ങം വഴി 
യായി. ഇട രീഖിയെക്കുടെ മൂന്നായി വിഭജിക്കാം: (എ) 
വെള്ളത്തിലിട്ടു തിളപ്പിച്ചു ലേധിക്കക(അരിഖെപ്പ്‌ (ബി 
. ചെള്ളം തിളച്ചുന്ദാവുനാ നീരാവിയാല്‍ ലേധിക്കുക ,ഇസ്ഡ്ൂ 
ലി, പിട്ട്‌' മുതലായവ ഉണ്ടാക്കുന്നാതു) (സീ) ധെളിച്ചെണ്ണ. 
ന്മയ്ക്ക്‌ . മുതലായവ തിളപ്പിച്ചു അവയിലിട്ടു്‌ വ൨ 
ത്തിട്ട്‌' (പപ്പടം കാച്ചല്‍, യൊയ്യപ്പം., മുവക്ക്‌ പൊക്കലട 
മുതലായവ. ഉണ്ടാകും ല്‍.) . റി 
അഗ്നിയില്‍ രോരിട്ട പാകം ചെയ്യുമ്ോഠം ചാരും 
മറവം പപദാത്ഥങ്ങളോടു ചേരുവാ൯ എളുപ്പമാണു. 


ൽ 
ലി 





1 ' 


ഴ്‌ 


പംചകരിതികല്ലം പാകപാത്രങ്ങളും ളീ 


തിഷ്കൂതി ചാരരമില്ലാതെ കമല്‍ മാത്രം ന 
ബുര്ധൂമുട്ടൂണ്ടു. 
രണ്ടാമത്തെ വകുപ്പില്‍ലച്ചു ഏററവും നല്ല രീതി 


നിരാവികൊണ്ടു പചിക്കുന്നുതാണു. ഗീിരാധി ദിമ്മല 
മായതുകൊെണ്ടു പ ദാത്ഥങ്ങഥാക്കു വെള്ളത്തിലേയോ, അട്ട . 
 പ്പിലേഷോ അശുുചി , ബാധിക്കുയില്ല., വെള്ളത്തില്‍ 
വേധിക്കുമ്പോം പദാത്ഥ്ങ്ങളിലെ പോഷകാംശങ്ങാം 
. വെജ്ജത്തില്‍ ചേന്പോകന്നു. ആ ഖെള്ളം ഒഴിച്ചുകളു 
ഞ്ഞാല്‍ പോഷകാംശവും പോകുന്തതുകൊണ്ടു ഭീഷണ 
സാധങ്ങളുടെ ഗുണം കുഠത്തപേോകുന്നു. എണ്ണയിലും 


നൊയ്കീപും വഠക്കുന്നതുകൊണ്ടു സ്വാമൂണ്ടാവയമെങ്കിലും 
അവയ്ക്കു ദീപനംവരുവാ൯. വളരെ താമസം നേരിടുന്നും 


കാരണം ഏട്ടു ചെന്നു പദാത്ഥത്തീലെ ഓരോ അണുവി 
നേയും പെരതിയുനാതുകൊണ്ടു ദീപനരസങ്ങാക്ക്‌ 
'അലയെ അലിയി ഭവാന്‍ പ്രയാ സമുണ്ടാവുനാ. 


 പാകപാത്രു ാ02-മണ്‍പായരങ്ങളും. ലോഫപാതൂ 


ങ്ങളും പ്രിത്തള, ഓട്ട്‌, ചെമ്പു, ുരുമ്പ്പ്‌ എന്നീ ലോഹ 


ഞ്ങറംകൊണ്ടു മള പാതൂങ്ങം) ആണല്ലോ ഗാം പാകംച്ചെ 
യ്്കുനേപയോഗിക്കുനാതു”. പണമില്ലത്തവര്‍ സാധരരണ 


മണ്‍പ്ലേങ്ങളിലാണു പാകംച്െയ്യ കം. വൃത്തിയായി 


വയ്ക്കുന്നതിനും മാവം ബുദ്ധിമുട്ടില്ല. വേഗത്തില്‍ ഉട ച 


ഞ്ഞ്ചപോകുമെങ്കിലും വിലയ ധികമില്ലാത്തതുകൊര്ടു 
വേടര വാങ്ങുകയുംചെയ്യാം. ലോഫപാഠ്ത്രങ്ങളില്‍ പച്ചച്ച 


ഭക്ഷണത്തേക്കാഠം അധികം സ്വാദു മണ്‍പാത്രത്തില്‍ 
$ പചിച്ചാലുണ്ടാവുമെന്നു ചിലര്‍ പായുനുണ്ടു്‌. എന്നാല്‍. 


ന 4 


൩ നച റ്‌ 


ലു എന്ുപ്പലാര്ളു്ാനോിനെ വും ഉപയോ 
ഗിക്കുവാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. കല്‍ച്ചട്ടികഠം കറിപള്ളുയഡാ൯ 


മാത്രമേ അധികമായി ഉപയോഗിക്കുന്നുള്ള. 


ലോഹപാത്രങ്ങാം ഉപയോഗക്കുമ്പോഠം അല 


യില്‍ ക്ലാവ്‌ (ക) പിടിക്കാതിരിക്കുവംന്‍സൂക്ഷിക്കണം. 


ക്ലാവയ വിഷമാണ്‌”. പ്രതേകിച്ചു ചെമ്പിനെഠ കഠ 
തട്ടിയാല്‍ ഛര്‍ദ്ദിയും മറവം ഉണ്ടൊവും. ലേഹപാത്രം നല്ല 
പോലെ കഴുകി വൃത്തിയാക്കി ലെയ്ത്ുണം. ഉപ്പം പു പുളിയും 


ചേന ആഫാരങ്ങ0ം പാകം ചെയ്യുന്നുതിന്നു. ഈ പരത്ര 


ങ്ങളില്‍ ഇധയം'" ഏശരിയാല്‍ പദാത്ഥങ്ങര്‍ാക്ക കേ 
പകയില്ല 


൫൩ ശ്വാ സാച്ഛുപാ സം 


ലോകത്തിലുള്ള ജിവജുാലങ്ങംക്കെല്ലാം പ്രാണ 


പായു (അമ്ലജനകം) ചേണം ജിവിച്ചിരയ്ക്കുവാ൯. പ്രാണ 
പലായുകിട്ടുന്നതു വയുലില്‍നി നാണ്‌. വായു ശുക്കിലേക്ക 


 : വലിച്ചെടുത്തു പ്രാണവായു ഗ്രഹിച്ചശേഷം മലിനമായ 


, ഖായുയിെ ജൂത്തുക്കഥം പുഠത്തുവിടുന്നു. ഇങ്ങന്നെ ഖായു 
_ ഉള്ളിലേ്കൊടുക്കയും പൂഠത്തേഷ്ക്കു വിടുകയും ചെയ്യുന്നുതി 
അഞ്‌ ശ്വാസോച്ഛൂവാസം എന്നു പായുന്നത്‌. ഉള്ളിലേഷ്ക്രൂ 
 ഖപി്ക്കുന്നതിന്നു ശ്വസവമെന്നും പുറത്തേക്കു വിടുന്നതിനു 
ഉച്ഛവസനാം എന്നും പഠയാം. ഇതിന്നു സഹായിക്കുന്നു ൽ 


അവയവയങ്ങഥം എീന്തെല്ലാമെന്നും അവ ത്ത പ്രലഃ 
ത്തിക്കുന്ന ഷം പരിശോധിക്കുക. 








ചെല്ലുമ്പോഠം രണ്ടു ശാഖകളായി പിരിയുന്നു. ഓരോ 





പഖളവുകളുദ്മ ഒരു കുഴല്‍ തൊണ്ടയിലേയ്റ്ു ചെല്ല വ 
_ തൊണ്ട വായ്ക്കും മൂക്കിന്നും പൊതുവായ ഒരു കഴലണ്ട്‌? 


ി (൫! ഷ്‌ 
ലേദ്കു ചെല്ലുന്നു വായുവിലെ പൊടി. മുലായ അഭഴുക്ക 


 (അ്പി) ഒരുതരം കൊഴുപ്പുള്ള ദ്രാവകം ഉണ്ടാക്കുന്നു. 
'ഖായുധിലുള്ള പൊടി ജം ജലത്തില്‍ പാഠിപ്പിടിക്കുന്നുതു 
കൊണ്ടു അതു ശ്വസേകോശങ്ങളിലേഷ്സൂ ചെല്ലുന്ന! 
യും ശ്വസേനാളം, ണ്ട മോതിരം ഷി! 






ശ്വാസോച്ഛുവഠ സം 
എ 4 ഓസ്തി ൂടെയാണ്ട്‌ യാം ശവാസോ 
ക്ലൂഷാസം ചെയ്യുന്നത്‌. മൂക്കിനെ ദ്വാരങ്ങളില്‍ിന്നു 


തൊന്ടെയില്‍യിന്നാരംഭിക്കുന്നു ശ്വാസനാളം കുറച്ചു തഴ നി 


ശാഖയും അന്നേകം ചെവശാഖകംളായി പിരിഞ്ഞ വളരെ 


വളരെ ചെഠിയ സ്ദേരിയകഴലു 
കളാകുന്മ. ഓരോ, കടലി , 





ം 
റ്‌ 


നോോയും അഗ്രത്തില്‍ ഓരേമ', 1! 
ചെഠിയ കോശം (ഷോ) കര ിു 


ണാം. ഒരു കുലയിലുള്ള മുന്തി ഴ്‌ 
രിങ്ങപ്പഴങ്ങ ളപ്പോലെയ ണ്ട്‌ റ്‌ 
ഇയ കോശങ്ങറാം തിന്നു. 
ലഘുവായു കോശം എന 
പേര്‍. അനേകായിരം ലഘു 

വായ്േകോശങ്ങഥം ഒന്നിച്ചുചേ 
നാതിന്നാണു ശ്വാസകോശം , 


൮. ശ്വാസനാളം എഎം പരയുന്നത്‌ (ലിം 


1 
ന” ശ്വാസകോശം നോക്കുക) 


' അാസാദ്വാരത്തില്‍ ചെവരോമങ്ങളു്ടു .. പ. 


കളെ അരിക്കുന്നതിന്നാണു” ഇവ. തൊണ്ട ശ്വസേനരളം ചു 
ഇലയുടെ എല്ലാം ഉറംഭാഗത്തുള്ള ന്മേരിയ അന്തശ്ചമ്മം ചം 








. “രിയിചഭ്ള ബലം കുറഞ്ഞ റ ) 
 ക്കുന്നുതുകൊണ്ടു' അവ. എപ്പോഴും തുറനിരികും, വിങ്ങ 
റ തുടെ ഗളത്തില്‍ . കൈഷിരലുകഠംവെച്ചു നോക്കുക. ക്‌ 
7. അപ്പോം ഇ മോതിരങ്ങാം സ്തൂശരിച്ഛടിയാലുനാതണ്ട. 
ഓരോ ലഘു വായുകോശത്തിനോയും ചമ്മത്തില്‍ രക്തം 
ഒഴുകുന്നു അതി സൂഷഷ്യനാഡികം അഥവാ കാപ്പില്ലര! റ 
' കര്‍ 411൦൦) ഉണ്ടു്‌. ആ രക്തഭടഴലുകം തലമുടിനാരു ; 
“പോലെ ഗേത്തവയാകുന്നു. ഉച്ഛുപസിക്കുന്നു വായുവിലെ 
പൊടി മുതലായവയെ രോമവും. രഅന്തശ്ചമമവുംക്ൂടി 
നീക്കംചയ്കുനന. ;ധാസികയിലെ വളഞ്ഞ കഴുലുകളില്‍ 
കൂടി ചെല്ലുമ്പോ പ്രായുയിനു ചൂടേല്ലുകയം ചെയ്തു 
റ ന്നുണ്ട്‌. ശ്വാ സകോശങ്ങളില്‍ചെന്ന്‌ ഓരോ വായുകോശ ാ 
ി ല്യം നിറയമ്വേരം അതിന്നു ചുഠവമുമ്ള കാപ്പില്ലരികളില്‍ ം 
ല% ഒഴുകുന്ന രക്തം പ്രണലായുധിഗഥെ വലിച്ചെടക്കുകയും ല്‍ 
അതേഡമയത്തുതന്നൌെം മലിനാംശങ്ങളായ ജംഗാലാക്ശ 
' ഖദയു, വിരാലി എന്നിലയെ ശ്വാസ്‌കോശത്തിലേഷ്ക്ക 
നി ശുദ്ധമാക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇങ്ങനൊയാണു റാം 
് . ിക്കുനാതുകെടട്ടു്‌ രക്തം ശുദ്ധമാവുകയും രക്ത 
ടം പ്രാണലായ്യ കിട്ടുകയും ചെയ്യുനാതു്‌ 4 റി; 
തു ി ' എന്നാല്‍ ശ്വാസകോശങ്ങളിലേയ്ക്ക പുതിയ വായു 
് ന്ത ്രിഠയുകയും അലയില്‍ഠിന്ന്‌ ഉപയോഗിച്ചു. കഴി, ലം 
ന ഞ്ഞ ഖരയു പുറത്തുപോവുകയും ദ്ചയ്യുന്നുതു' എക്കിനെ 
ന യണ്‌ ിങ്ങഥം കൊല്ലനെഠ ഭരലയിലെ ഉല ത്രീത്തു 
 ₹ രുത്ത) ്ടിട്ടുന്നോ$ (൯൦॥൦ഴട) ഉല്‌? പോലെയാണ്‌” ന 
ക ശ്വസേകോശവും പ്രലത്തിക്കുന്നാതു്‌. ഉല ലീ്റ്റിവാനും റ ൫ 
്; രൊ ഒരാഠംലേണം. എന്നാള്‍ ശ്വാസകോശം 

















റി 


ചെയ്യുന്നതു്‌. ഈ പെട്ടിയ്ടെ അടിഭാഗം ,പ്രിണികം ലു 


൬. ദീഷശവസനം-- വായു സഞ്ചാരം പ? 





ഭീഘപ്പസമം...പായയസഞ്ചോരം ഴു റ പ ന 
ീ്വിംനനതള്‌' തയു ശ്വാസകോശം ചാഭിയെല്ലു " 
ക€ംകൊണ്ടുന്ടാക്കിയ ഒരു പെട്ടിയിലാണല്ലോ സ്ഥിത്വ 


നിഷേ എന്നു ഒരു ഉ 
ി നിമ്മികടപ്പുട്ടിരി ദടനാത്ത്‌. ജര തോല്‍. സദാ റി 
സിക്കുകയും ചുരുങ്ങുകയും ചെയ്യൂന്നു. ഇതു ചൃരുങ്ങു 
മ്പോഴം ചില്ലത്തില്‍ കാണിച്ചമാതിരി നിവന്‌. നേരെയാ 
വകയും ശപാറഡകോശം സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു (അഠ വലയതാവു 
കയും ചെയ്യുന്നു. അപ്പോം വഠയു ്വസേകേശേങ്ങളി 
ലേജ്കു കടക്കുനം. എന്നാല്‍ പ്രിണികം വികസിച്ചു വു 
'രുമ്പോം യെ അറയുടെ ഖലിപ്പം ചുരുങ്ങുകയും എല്ലുകളും ച 





്‌ പ്രിണികവും അരമത്തുന്നചകൊണ്ടു്‌ ശവസകോശങ്ങചിലെ 


ഒരു ചിലിയും ചെയ്യുന്നും 





ി 
1 


റ യത്തില്‍ കിന്‌ വലിച്ചെടുത്ത പ്രണ | 


ി ജയി രക്തം കൊണ്ടുപോയി ദേഹത്തിലെ പല ധാതു. 
ക്കഠാക്കും കൊടുക്കുന്നു. ഈ ധാതുക്കഠം പ്രാണ ചായി 
നോട്ട ചേന ദഹികകെയ്യം അതിനാല്‍ വമ്മുടെ ദേഹ ) 
“ത്തില്‍ ചൂടുണ്ടൊവുകയും നമുര്‍്ട പ്രവ്ടിടെടപ്പുനം 


ശക്തി കിട്ടുകയും ചെയ്യുന്നു. [00 യ പ 


പി പരീക്ഷണം: _ യാം സ്വസ്ഥമായി രിക ടി ര 


മ്പോറം മിയിഠില്‍ എരു പ്രാവശൃ ല്‍ ശ്വസിക്കുന്ന 


കണക്കാക്കുക. 
ളു 








ടി ക; ന്‌ നനാ ആത്ത ആ 


ലി ല്‌ പ്രകൃതിശാസ്ത്രം 


ഉ. അല്പം വേഗത്തില്‍ നടക്കുമ്പോ എര 


. പ്രാവശ്യം ശ്വസിക്കുനുണ്ടെന്നു എറസ്റ്റിോക്കുക. 
0 8. നല്ലവണ്ണം രഓാടിക്കഴിഞ്ഞശേഷം .എൂതവണ 
' ശ്വസിക്കുന്നുണ്ടെന്നു നോക്കുക. ല്‌ 
_ മേല്‍പറഞ്ഞ പരിക്ഷണങ്ങര്‍ം ചെയഷ്യാല്‍ നാം . 

പ്രവത്തിക്കുമ്പോഴാണു' അധികം പ്രാവും ശ്വസിക്കേ 


ണ്ടിചരുന്നതെനാം. വേഗത്തില്‍ പ്രവത്തിയെടുക്കുമ്പോഠം 


വളരെ വേഗത്തില്‍ ശ്വസിക്കേണ്ടിചരുമെന്നും പഠിക്കാം. 


പ്രവത്തിദമ്വോഠം അധികം പ്രാണവായു ആവശ്യ 
മായതുകൊട്ടൊണു' നാം കിതയ്ത്കുന്നുതു. അധികം പ്രാണ 


വായു കിട്ടേബമെങ്കില്‍ അധികം വായു ശ്വസിക്കുകയും: 


ആ പ്രാണവായു രക്തത്തിന്നു വലിച്ചെടുഒവൊ൯ സ്വല്പം 
സമയം അനുവദിക്കുകയും വേണം. അതുകൊണ്ടോണു നാം 


ദീഘശ്വാസം ചെയ്യേണ്ടതു്‌. 


ദീഘമായി ശ്വസിച്ചംല്‍ ശ്വാസകോശം വായു 


കൊണ്ടെ നല്ലവണ്ണം ലിക്കും. എല്ലം വായുകോശങ്ങളിലും 
വായു യിറയും; അതുകൊണ്ടു കിട്ടാവുന്ന പ്രാണവായു 


ലിനെ രക്തം വലിച്ചെടുക്കുകയും ചെയ്യും. ഇതുകൊണ്ടുള്ള 
ലേറൊരു ഗുണം ഇതാണു്‌ : ശ്വാസകോശത്തിലെ മുക്കിലും 
മൂലയിലും വായുസഞ്ചാരമില്ലാതെ ലഘുകോശങ്ങം 


വത്തിക്കുന്നതിനോ., തന്മൂലം രോഗാണുക്കറം വളുന്നു 


പഭ്ധിക്കുന്നതിഗോ ജൂടവരികയില്ല. ടദീഘശ്വസധം 
ശ്വാസകേശേസംബന്ധമായ ഭയങ്കരരോഗങ്ങളെ തടയു 
നാതിന്നു സഹായിക്കനു. അതിനാലാണു" ങ്ങളെ 


ഡ്രില്‍ സമയത്തു്‌ ദീഘശ്വസനം ശീിപ്പിക്കുന്നുതു്‌ം ) 


പ 
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' ശ്വസനസംബന്ധമായ പ്യായാമങ്ങംകൊണ്ടു കിട്ടാവുന്ന 
' ശക്തി അവള്്്റനീയമാണ . ആനയെ മാറത്തു കയാഠി 
ഡിത്തുന്നാതിന്നുള്ള ശക്തി പ്രൊഫസ്സര്‍ രാമമൂത്തിക്കു 
സിദ്ധിച്ചതു പ്രാണായാമംകൊണ്ടോകുന്നു. 'അദ്ദേഹത്തിന്മ . 


രണ്ടു മോട്ടോര്‍ കാറകളെക്കൂടെ പിടിച്ചുനിത്തുവാ൯ കഴി 


ഞ്ഞിരിക്കുന്നു. വിങ്ങളെല്ലാരും പ്രാണായാമംചെയ്തു രാമ 


മൂത്തികളായില്ലെകിലും ദിഘശ്വസനസമ്വ്രദായം. ലി 
ശിലിച്ച്‌ ആരോഗ്ൃശാലികളായിരിക്കുകയെങ്കിലും 
ചെയ്യുവിന്‍. 


പ്രാണികഠം എന്നിലകൂടിയുണ്ടെന്ന പഠിച്ചും നാം ശുരഭ്ധ 


ലായുശ്വസിക്കേണ്ടതാണു . ശുഭ്ധവ്വായുധില്‍ചെടടി,അണു 


പ്രാണി കറം ചുവ വളരെ ചുരുക്കമേ ഉണ്ടായിരിക്കുക 


7 '  ലായയമണ്ഡലം എന്ന പാഠത്തില്‍ വായുവില്‍ മൂനാം 
തരം വാ തകങ്ങറാക്കു പുറമെ. പൊടി, നീരാവി, അണു 


യുള്ളൂ. ഇവ അധികമുള്ള ദുഷിച്ച വായു ശ്വസിക്കുന്നത! 


ാല്‍ രോഗങ്ങറം ഉണ്ടാവുന്നു. പ്രതേകിച്ച്‌ അനവധി 
ജുനാങ്ങ0ം തിങ്ങിപ്പാക്കുന്നെ പട്ടണങ്ങളിലെ വായു പെടി 


കൊണ്ടും രോഗാണുക്കളെക്കൊണ്ടും മുഷിച്ചിരിക്കും. 


ക്ഷമ്പോഠം പൊടി പൊങ്ങാതിരിഷ്ക്കുവാനാണ്‌ . 


 ദേഹത്തിന്ന്‌ ആരോഗ്യപ്രദമായ വായുയില്‍ 


അധികം നീരാധിയുണ്ടാവാ൯ പാടില്ല. നിരാവി വകുരെ 


ചുരുങ്ങുകയും അരുതു. അതു മിതോഷ്ണ്ുമായിരിക്കണം, ക 
ലായുധില്‍ ചൂടും നീരാവിയും അധികമായിരുന്നാല്‍ ശ്വ 
സിഭന്പോഠം തലവേദന; തലചുററല്‍ മുതലായ അസ്വാ 


്ം 


 ഠോഡുകംക്കു ടാഠിടുന്നതുതന്നെ വാഹനങ്ങഥം സഞ്ചരി 





0 ലു ം പരി 





[ 





സ്ധ്യങ്ങം തൃണ്ടാവുനാതാ്ത്‌. ചിക റ 
കളം ഇരുന്നു പ്രവൃത്തി ചെയ്യുന്ന മുറികളില്‍. അധിക 
നേരം ജരിക്കന്നാതു നല്ലതല്ല. അതിനാല്‍ വമുക്കു വലിയ 


ച (അസ്വസ്ഥ്യമുണ്ടാവുന്നും ന്നാം ഉച്ഛൂപസിക്കുന്നാ വായ്‌. റ്‌ 
അധികം നീരാവിയുള്ളതും ഉഷ്ണമുള്ളതുമാണല്ലോ. ആയ. 
റൻ തിയാല്‍ നമുക്‌ . ശുദ്ധവായു ' കിട്ടിക്കൊണ്ടിരിക്ടവാന്‍ 
വരയുസഞ്ചോരദയി നുള്ള  എപ്പാടുകഠം ധലേണ്ടതാണു 
_ അതായതു ഉച്ഛുസിച്ച അശുത്ഥവായു നീക്ഭവാനും ശ്വസി 
ക്കുവാന്‍ ലല്ല വായു വനമുള്ള ഏപ്പാടു ലേണ്ട 


ി 
ി 


തരണ്ട”. ാ 


ചില കുട്ടികം വരയില്‍കൂടെ ശ്വസിക്കുന്നു. തു 
പള ചീത്ത സമ്്രദരയമാണു്‌. വായില്‍ രോമങ്ങളേോ 
ന്തേശ്ചദമമേോ ഇല്ലാത്തതിനാല്‍, വായുഖിലെ | രേണു 


ക്കളും അണു പ്രാണികളും ശ്വാസകോശത്തില്‍ ചെന്നു 
ചേരും. മായമല്ല വായില്‍നിന്നു തൊണ്ടയിലേഷ്ക്കു്ള വഴി 
 കരിയതാകയാല്‍ ശ്വാസവായു വേണ്ടപോലെ ചൂടുള്ള 
റ താക്രകയുമില്ല. അതിയാല്‍ ശ്വാസകോശത്തിന്ന തണു 


്ു വ പ്പേല്ലുകയും തൊണ്ട ചരളുകയും പല വ്യാധികളുമുണ്ടാ 








ടു വകയും ചെയ്യുന്നു. കുട്ടികളേ ! ചേഠില്‍ ചപിട്ടി വെമ്ള൦ 

കെരണ്ടു കഴുകുന്സതിനേക്കം നല്ലതു" ചേറില്‍ ചവിട്ടാതെ 
കാല്‍ ്യൃത്തിയാക്കി വെയ്തുകയല്ലേ? “രോഗം വന്നിട്ട്‌ 
ന ഡോകടരെക്കൊന്ടെ ചികിത്തിപ്പിക്കുന്നതിദയേക്കാഉം 
 ബല്ലത്‌ രോഗം വരുത്താതിരിക്കുക.യാണു്‌. അതിനാല്‍ 7 


ലയില്‍ ശവ ാരിരിക്കയില്‍, 


ല്ലാ; 





ന" ി്‌ ന്‌ 
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൭- ജീചിതദശകഠം. 


തവള ചിതൃശലഭം, കൌതു മുതലായ ജീവികംക 
സംഭവിക്കനാപോലെ മനുഷ്യന്നു പുറമെ വല്ല മാററങ്ങം 
സംഭവിക്കുനംണ്ടോ? വലിയ പാനില്‍ നാമെ 


ല്ലാവരും ജൂതേ വലിപ്പുത്തോടുകൂടിയല്ലം ജനിക്കുന്നതു". 


എന്നു മാത്രമേ ഉള്ള. ജനിച്ചുകഴിഞ്ഞതിന്നശേഷം വമുക്കു , 
വലിയ ത്രപാന്തരമുണ്ടാവുന്നില്ല, ദേഹത്തിന്നു വല്പ്പം 
കൂടുന്നു. ചില്ല ചില മാററങ്ങളും സംഭവിക്കുന്നു. ഒരു 


മനുഷ്യന്നു ജിലിതത്തില്‍ എത്തെല്ലാം ദശകളുണ്ടെന്നു 
നോക്കുക. 


ശൈശ പചം:പനടക്കുവാ൯ കഴിയാത്ത ഒരു ചെറ. 
പൈതലായിട്ടാണു" നാം ആദ്യം ജനിക്കുന്നത്‌. ആദ്യം 
മാതാവിനെ മുലപ്പാലല്ലാതെ നമുക്കു വേറെ ഭക്ഷണമില്ല. 


ക്രമേണ പാല്‍ മുതലായ ദ്രവാഹാരങങാം കഴിക്കുകയും 


പല്ലുകഠം മുളച്ചശേഷം സ്വല്പം കടുപ്പമുള്ള സാധനങ്ങം $ 


ഭക്ഷിപ്പാന്‍ തുടങ്ങുകയും ചെയ്യുന്നു. മുട കത്തി ഇഴയുന്നു 


നിലവിട്ടു നാം നാടക്കുന്നു; കാലുകക്ക്‌ ഉറപ്പുഖന്നുകഴി 


ഞ്ഞാല്‍ നടക്കുവാനും ഓടുവാനും തുടങ്ങുന്നു. അപ്പോഴും ക 
കൂടി വമുക്കു മാതാപിതാക്കുന്മാരുടെ ആശ്രയമെമയ്മയ ലു | 
ക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. 


കൌമാരം: ഒരു സങ്കി മിക്ക 
ലഠ൨ം ബാലികാബാലേന്മാർ ഉല്ലാസഭരിതരായി യ്ക്കളി. 


ലേയ്ക്ു പോകുന്നു. ലോകത്തെപ്പുറി ചിന്തയേ ജല്ല. 
പഠിക്കണം, ഉണ്ണണം. ഉറങ്ങണം എന്നുമാത്രമേ ഉള്ള. 
ഇക്കാലത്തു നല്ല. ചൊടിയും ചുണയും ഉണ്ടായിരിക്കും. 


1 





ന്ന്‌ ന്നത്‌” 


ര 


ക്‌ പി റ ത്ന ര്‍ ന്്റ്്ിത് "ന്ന 


൭9 ം പകൃതിശാസ്ത്രം 
അലര്‍ അധികം വളരുകയില്ല. വളരെ ലേഗത്തില്‍ 
അവക്‌ ദീനം പിടിക്കയുമില്ല. ന. 
യൌവനം: കൌമാരത്തില്‍ നിന്നു യെൌവ 


നത്തിലെത്തുന്നാ " സസ്ധിഘട്ടം വളരെ ശ്രഭ്ധാര്‍ഹമാകുന്നു. 
ഈ ഘട്ടത്തില്‍ ലിചേകപുമ്വം ചെരുമാറിയില്ലെകകില്‍ 


ജീവിതം മുഴുവനും നി,്്യോജനാമായിത്തീരാ൯ എളുപ്പ 4 


മുണ്ട്‌. അംഗഘടനയില്പം സ്വഭാവത്തിലും വൃത്യരസം 
വരുന്നു. സുഖക്കേടുകഠം പിടിപ്പം൯ ചളരെ എളുപ്പമുണ്ട്‌. 
ആദശങ്ങം മു൯നിത്തി അവെ പ്രവൃത്തിചദ്ധതിയില്‍ 


കൊണ്ടുവരുവാന്‍ ഉദ്ൃമിക്കുന്ന ഒരു ഘട്ടമാണ്ടിതു”. വിചാ 


ഹംകഴിക്കുന്നുതും .സന്താവാങ്ങം ജനിക്കുന്നതും ഇ കാല്‍ 
ഘട്ടത്തിലാകുന്നു. യെഴയനം 14. വയഡ്സ്‌തുടങ്ങി 80 


. വ്വരെ ആണെന്നു പഠയാം. 


വാദ്ധാക്യം:--ജരയും നരയും ബൊധിാന്നുകണ്ണിന്നു 
കാഴ്സച കുറയുന്നു; കയിളെൊട്ടുന്നു പല്ല കൊഴിയുന്നു. മുതു ഒ 
കൂന്നപോകുനം; വാദ്ധക്യം ജീവിതത്തിന്‍ അവസാന 
ദശയാണ്‌ __യിതൃധി ശുമമായ മരണും അടുത്തിരി ടന്നു” 


[; ഘട്ടം. ശക്തിക്ഷയവും രോഗവും 'യിമിത്തം മനുഷ്യര്‍ 
 മരിക്കുന്നും പിന്നീടുള്ള സ്ഥിതിയെന്തെന്നു കണ്ടെപിടിച്ചി 


ടടുള്ളവരാരാനും ഉണ്ടോദു മൂഗഞങ്ങം ഒം മി വൊവം ഈ 
ഭശകം ഉണ്ട്‌. പക്ഷെ അവയുടെ ശൈശവം നമ്മുടെ 
ശ്രൈശവകാലംപോലെ അര ദീര്‍ഫിച്ചരല്ല. പശു 


൮ പ്രസവിച്ചു ബാലുമണിക്കൂറിന്നു ള്ളില്‍ തന്നെ പശുക്കുട്ടി 


പ 


ഓടി നടക്കുവാന്‍ തൂടഞുന്നു. മുട്ടയില്‍ യിന്നു വിരിഞ്ഞ 
അധികകാലം ചെല്ലുംമുന്പുതന്നെ പക്ഷിക്കുഞ്ഞെങ്ങറം 


പഠയാന്‍ പഠിക്കുന്നു. 


ി ളം ലം ി 





1 ്‌ 





( സസ്യങ്ങളുടെ ഉല്‍ചപാദയം ട്ട 
൮- സസ്യങ്ങളുടെ ഉല്‍പാദനം: 


മത്ത൯ം കുമ്പള൯, ഖെണ്ട, പയറ്‌ തുടങ്ങിയ മിക്കു 


സസ്യ അതും വിത്തു പാവിയുണ്ടാക്കനാവയാണല്ലോ. ഈയ 
പിത്തുകഠം എവിടെയിന്നാണു കിട്ടുന്നതു. കായ്ക്ു 


ളില്‍നിന്നുതന്നെ. ' കായ്ക്കുളോ” പഏക്കളില്‍ നിന്നും ഉണ്ടാ 
കുന. പൃക്കം ലാടിപ്പ്ോോയി സ്വല്ലദിചസങ്ങാം കഴി 
ഞ്ഞാല്‍ പച്ചനിറത്തിലുള്ള കായ്ക്കും പ്രതൃക്ഷമാകുന്നും 
കായ്ക്കളണ്ടാകുന്നുതെങ്ങിയെ നാറിലാന്‍ നാം പൂഷ്ണുങ്ങളെ 


പ്രി പഠിക്കേണ്ടതാണ്‌. പുഷ്ുങ്ങളുടെ പ്രധാ ഭാഗ 
്ങളെന്തെല്ലാമെന്നു പരിശോധിക്കുക. 


ചിത്രം നോക്കുക. ചിത്രത്തില്‍ യാടുലെ പിളന്്‌* 
ഒരു ചെമ്ധര.ഒിപ്പൂുവും ഉമ്മത്തില്‍ പഏയും കാണിച്ചിരവ 
ക്കുന്നു അധയുടെ ഭാഗങ്ങളെന്തെല്ലാമാണ്‌ ? 


1 ഞെടി-_പച്ചനീമുള്ള ഇതു പുഴ്യുത്തെ € ചെ 


ദിയ കൊനമ്പുമായി സംഘടിപ്പിക്കുന്നു. 


8. ഞെട്ടിയില്‍ കാണുന്ന പച്ചനിറമുള്ള ഭാഗം കോ 
ശമാണ്ട്‌ . പുഷ്്ുകോള്‍ത്തില്‍ മൂന്നോ, അഞ്ചോ പച്ചദളു. 


ഒ്ങഠാ (5൦ചിട) ചേന്ിരിക്കും. മൊട്ടായിരിക്കുമ്പോഠം പുഷ 


ത്തിരനെറ വളരെ മൂദുവായ ഭാഗങ്ങളെ ജന്തുക്കളില്‍ നിന്നു 
രക്ഷിക്കുവാനാണതര്‌. പച്ചനിഠമയതുകൊണ്ടു പ്രാണടിക 
റാക്ക്‌ ഇതിനെ ഇലകളില്‍യിന്നു തിരിച്ചറിയുവാന്‍ കഴി 
കൂയില്ലല്ലോ. 

3. ദളസത്ചയം-ധത്‌ അനേകം ദളങ്ങഥം 


(ടട) കൂടിച്ചേന്നതാണ്ട്‌ . ദളങ്ങാം മിക്കവാവം ഇലക 


24 റി പ്രകൃതിശാസ്ത്രം 


കൂടെ യ പച്ചയില്‍ിന്നു വൃതൃസൂപ്പെട്ട ചുപ്‌ മു 
മഞ്ഞ. രോസ്‌ ., വെള്ള എന്നി നീറങ്ങളുള്ളവയായിരി 
കടം. പുൃഷ്ടൂങ്ങാം8 ഭംഗി വല്‍കാനും ഭൂരത്തുന്മിന്നു 
പ്രാണികളുടെ ശ്രദ്ധയെ ദരകഷിക്കുവാനും വള്ള ഖൈ. 
ചിത്രം ഉപകരിക്കുന്നു. ) 


[0] 1 





ു 4, സ്രികേസരം_ ലുടലി) പുദ്യയമ്ലങ്ങളുടെ. 

'അടിയില്‍നിന്നും ഒത്ത നടുവില്‍ വിന്നുമായി നേത്തു 
നീണ്ടു ഒരു സാധനയാം വളരുന്നു. ഇതിന്നാണ്്‌ സ്ര്രീകേസ ) 
' രം എന്നു പറയുന്നാതു . ഇതിനെ അടിഭാഗം വിത്തു്‌ 1 
ഒരു ചെഠിയ സഞ്ചിയായി പരിണമിക്കുന്നു, ഇയ 


സഞ്ചിക്കു ബീജകോശം (ഴല൬) എന്നു പേര്‍, 

ം  ബിജുകോശത്തില്‍ ചെഠിയ തരികഠം കാണും. 
ഇവയാണു ബീജാണ്ഡങ്ങഥം (രഗ്ധിടൃസ്ത്രികേസരത്തിന്‍െറ 
കം. കയം: - (ടഥ്ളനമ). യി പിഴിഞ്ഞിരി: 


നല. റില്‌ ന ഹ്ന 
1] ട്‌ ക്‌ ര] ഉ നന്ല്‍ വന്‌ 





ല്‌ 


പ റ 


ച്‌്‌ പം പീക്‌ ു്ച്‌്കി റ്‌ / ളി ല്‌ കം ഷം 
ത്ത്‌: പ്‌ ലത; ി 
ം ലം . 
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രുന്നു. ി) അഞ്ചു ഭാഗംങളു ടേയും മുകളില്‍ ഒരു പ്രശ്‌ 


ണ്ടും 


9: പുംഡ്യേസരം (81൩൦൩൭) സ്ര്‌കേസര 
ത്തിന്നു ച്യറവം  രേമങ്ങറംപോലെ വങുന്നിരിക്കുന്നു 


ഭാഗമാണ്‌ പുംസ്നേസരം. ഈ കേസരങ്ങളുടെ അററത്ുുതു്‌ 


ഉരുണ്ട ഓരോ ചെവശഗോളം ഉണ്ടു്‌. ഇമിനു കേസര: 


ഗോളം (൨0൨൦൦) ഹഎന്നു പറജുന്നു. തില്‍ മത്ത ൯1൨ 


ത്തില്‍ ഒയ പൊടി മുള്ളതിന്നു പരാഗം അഥവാ പമ്പ 


ടി (201൦൨) എന്നു ചേര്‍. 





എല്ലാ പുഡ്രയങ്ങാംക്കും മേല്‍ പറഞ്ഞു ഭാഗങ്ങളെ 
ല്ലാം ഉണ്ടാകേണമെന്നില്ല. ദലഷ്ങളടെ എണ്ണവും. 
പുംസ്നേസരത്നിദനോയും സ്്ര്‌കേസര ഞഞിനൊയും വയല. 


സ്ഥയും മാഠി യിരിക്കും. അപ്പൂ താമരപ്പൂ പൂളപ്ലൂ 








0: ൫൦ ൯൩൭൮൯ 
ന്തു ര്‍ച്ച ന്‌്‌ . 


98 ) ല്‍ പ്രകൃതിശാസ്ത്രം 


എന്ിഖഎടുത്തു അവയിലെ അംഗങ്ങളെല്ലാം മധ സ്റ്റിലം. 
ക്ടവാന്‍ ശ്രമിക്ക. ഏതുപൃഷ്ത്തില്‍ മേല്‍പറഞ്ഞ ഭാഗ 


ങ്ങളെല്ലാം ഉണ്ടോ അതിനെ പൂണ്ണുപുഷ്ണും (0൦൩01൦1൭) 


എന്നു പായും. ചില ഭാഗങ്ങാം മതരമ ഉള്ള വെകില്‍' 
അവയെ അപൂമ്ല്റ്റചുഷ്ും എന്നു പറയുന്നു. ഇവ 


. രണ്ടിന്നും ഉദാഹരണുങ്ങം പറയുക. ലു 


സ്ര്രീകേ:സരം മാര്രം ഉള്ള വിന്നു പെണ്‍പൃു 
(ചി 1ഠഴല) എന്നു പുംസ്ക്റേസരം മാത്രം 
ഉള്ളതിന്നു ആണ്‍പൃ (വചിം110യല). ഫ്ഠിന്നും 
പറയുന. ആണ്‍പൂ പെണ്‍പൃ എന്നിവയെ 
മത്തന്‍ കുഡളം. കയ്യ, പടവലം ഇവയില്‍ ധേര്‍തിരി 


ച്ചദിയുക. പ്രകൃതിയില്‍ മി.വൊവം ചെടികളിലും സ്രീ 


കേസരവും., പുംസ്ത്റേസരവുമുള്ള പുള്്റുപുഷ്ണങ്ങളാണു . 
ഇനി പുഷ്ടുങ്ങളില്‍ നിന്നു കായ്ക്കും ഉണ്ടാകുന്നു 
 തെങ്ങിനെയെന്നം മനസ്സിലാക്കാം. കാഠാടിക്കുക. നിമി 
ത്തമോം പാപ്പൂത്തി, തേനീച്ച, ഉവമ്പു” മുതലായ പ്രാ 


ഞിക€ം തേന്‍ കുടിക്കുവാന്‍ ചെന്നിരികദക നിമി ഞതമേ 
പരാഗം കിലാഗ്രത്തില്‍ തട്ടുന്നു. പുംസ്ക്റേസരത്തില്‍ നിന്നു 
പുജ്യപരാഗം കിലാഗ്രത്തില്‍ പിഴുന്നാതിന്നാണ്‌ "പരാ 


' ഗരാധാനാം? (011൯൭൧0൩) എന്നു പായുന്നത്‌. ഉടനെ 


പരാഗം വളൂരുകയും ഒരു വനുത്ത കഴലായി താഴോട്ടു 
പോയി ബീജകോശത്തിലുള്ള ബിജാണ്ഡ അളോട്ട സം 
യോജി ഒടകയും ചെയ്യൂന്നു. പരാഗക്കുഴലുകഠം ഇങ്ങിയെ 


ബില്യാണ്ഡങ്ങളോട്ട ചേരുനനാതി ന്നാണു” *പാലാധാനം? 
വിടി) എന്നു പായുന്നുതു്‌. ഫലാധാനാം കഴി 
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ഞ്ഞ ഉടയെ ബിജാണ്ഡങ്ങഠം ബിജുങ്ങളായി വളന്ന വലു 
തായി, ദലങ്ങം കൊഴിഞ്ഞ പോകയും ഖിജകേശം 
ക യോഷി തിരുകയും ചെയ്യുന്നു. 


 പേരാഗാധാനം രണ്ടു തരത്തിലാവാ൯ യ ഒരു 


ചുദ്യത്തിലുള്ള പരാഗം അദ്തേ പുഷ്ണുത്തിലെ കീലാഗ്ര % 


ത്തില്‍ വിഴുന്നതു'സ്വപരാഗാധാനാം. (ടം 011൩൧0). 
ഒരു പൃഷ്ുത്തിലെ പരാഗം അതേ ഇനത്തിലെ അന്ധ 


പുഷ്ടുത്തില്‍ പതിക്കുന്നതു പരപരാഥാധാനം (7േോദദ . 
[ഡി(ഭഖിഠ൩- പരചരാഗാധാ വാം ചൊണ്ടുണ്ടാകുനാ ബി 
ജങ്ങളാണു്‌ പൃഷ്ടീയുള്ളവയും ശക്മി കൂടിയവയും എന്നു 


ശാസ്ത്രരഞഞന്മാ കണ്ടുപിടിച്ചിരികന്നു. 


കഴിഞ്ഞ ക്ലാസില്‍ ഗിങ്ങാം വിത്തുകളുടെ പ്രധാന 


ഭാഗങ്ങളെപ്പുററി പഠിച്ചു കഴിങ്കവല്ലേം. ഒന്നു ഓംജിച്ചു 
“നോക്കുക. ചിത്രത്തില്‍ കാണിച്ചു അവരവിത്തു പരി 
ശേധി൧9ക. 1. പുഠം തൊലി. 2. ഉംത്തൊലി. 3. ഹീലം 
സുഷിരം 5. പരിപ്പുകഠം. 6. സസ്ധയബിജം ഇവയെ 
മനസ്സിലാക്കുക. കുറെ പുളിയവര വെള്ളത്തിലിട്ട്‌” രണ്ടു 
ഭിചസം കഴിഞ്ഞം പരിശോധിച്ചാല്‍ ഇവംയല്ലാം 
ജിങ്ങാംടതന്നെ കാണാ മുന്നതാണ്ട്‌ . 


പുഠംതൊലിയും ഉഠാംത്തൊലിയും ഉള്ളിലുള്ള മൂദുഭാ 


ഗങ്ങളെ ഭദ്രമായി സൂക്ഷിംഒന്നു. കായോടു സംബന്ധി 
ച്ചിരുന്ന ഭാഗ്രത്രോയാണ്‌ ഫഹീലം സൂചിപ്പിക്കു 
ന്നതു്‌. സുഷിരത്തില്‍.ക്ൂടി വെള്ളം കടന്നു പരിപ്പിനെ 
കുതിത്തുന്നും (കുറച്ചു നേരം വെള്ളത്തിലിട്ട ഒരു അവര 


ലിത്തു്‌ നല്ലവണ്ണം തുടച്ചു അമത്തിയാല്‍ ഒരു ചെഠിയ। 


ല്‌ 


യ 101൧, 4, ജി ൮ ൨, ടത്‌ 


എ ; പ്രകൃതിശാസ്രരം 


വെള്ളത്തുള്ളി ഈ സുഷിരത്തിന്നടുക്കല്‍ ില്ലുന്നുതു 
കാണോം.) പിന്നിടുണ്ടാവുന്ന ചെടിക്കു സ്വന്തമായ! 


ഭക്ഷണം വലിച്ചെടുക്കുവാ൯ ' ശക്തിയുണ്ടാവുന്നതുവരെ, 


അതിന്നു ഭക്ഷണം ധല്‍കലാനാണ്‌' പരിപ്പുകം. പര! 
പ്പകഠം സസ്ൃശിശുക്കുരാക്കുള്ള മുലക്കുപ്പികളാണെന്നുപഠ 
യാം. സസ്യം വളുന്റാല്‍ ഇവ വാടിലീഴും. (സസ്യബിജം 
രണ്ടു ഭാഗങ്ങഠം ചേന ഫല്പോലെ പരന്ന ഭാഗംം 
സസ്ൃത്തിനെ തടി, കൊമ്പുക0ം, ജലകഠം. എന്നിവ 


യാഡ്യിരം.. കൂര പുഴുപോല്ുള്ള ഭാഗം സുഷിരമത്തിലുടെ., . 


താ൭൭ വളന്ന മണ്ണിലൃന്നി വേരായിത്തിരും. 





൯: ചലനര--അസ്ഥികളം - ൫ പശികളും- ) 


ദേഹത്തിന്നു“ഉറപ്പു നല്ലുവാനും, ഇളകാന്‍ കഴിവു 
 ണ്ടാക്കുന്നതിന്നും പ്രധാനപ്പെട്ട .്മംഗങ്ങളായ തല 


ച്ചോവ്‌, ഹൃദയം മുതലായവയെ ഭദ്രമായി സൂക്ഷിക്കുന്നു 


തിന്നുമാണല്ലെൊ അസ്ഥികഠം. അസ്ഥികളെല്ലാം ചേന്ന 


രൂപത്തിനു" അസ്ഥിക്ൂടമെന്നു പറയും. അസ്ഥികളെ സെ 


 കയ്യൃത്തിന്നു്‌ മൂന്നായി വിഭജിക്കാം. 


1. തലയിലെ അസ്ഥികഠം 


ി 
നി 


9. ടലടലിലെ അസ്ഥികഠം 
_ ദൂ. കൈകാലുകളിലെ അസ്ഥികര്‍ം 
. തലയിലെ അസ്ഥികഠം:--(കപാലം): - ഇതു 
പരന്നു ലളഞ്ഞ മൂന്നാലു” എല്ലുകഠം കൂടിച്ചേന്ന ശക്ഷി 
യേഠിയ ഉരുണ്ട ഒരു ചെട്ടിയാണ്‌. ഇതിന്നു മുന്‍ഭാഗത്തു 





ന] 


പാപി 


ലും 


1 
1, 


ക 


ര ചലനം അസ്ഥികളും. പേശികളും ക ് 9 ല്‍ 


ള്‌ ദ്വാരങ്ങളുന്ടു'. ഈയ ഭ്വാരങ്ങളില്‍ നേരരഗോളത്ര്‍ം 
ന ജല രണ്ടു വശത്തും രണ്ടു ചെറിയ ദ്വാരങ്ങഥാ 


ളമ ഉ€ച്ചെലി്ുള്ള താണ്‌ അടിയില്‍ വട്ടത്തിലുള്ള ന്‌ 

റ : ദ്വ്രേം തലച്ചോദില്‍ യിന്നു 
താളോട്ടുപോകുന്നു കശേരു 

2 നാഡിക്കു കട ടവാ൯ വേ 
ണ്ടിയാകുന്നു. കപാല 
ത്തിലെ എല്ലുകാം അന്വ്യോ . 
ന്യം ഇളകിപ്പേംകതിരിക്കു പ്‌" 
വാന്‍ വേണ്ട! ആശാരി 





. പല്ലുവെച്ച പലകചേക്കും പോലെ, ഉറപ്പായി സംഘടി 


ച റ്‌ ചിത്രത്തില്‍ നോക്കി സന്ധിസ്ഥലം 
കണ്ടു പിടിക്കുക. മുഖത്തിലെ എല്ലുകളാണു പിന്നെ 
യുള്ളത്‌. ഇവചേന്നു മുന്‍ഭാഗത്ത്‌ മൂക്കിന്നുവേണ്ടിയുള്ള 
 ഭ്വാരങ്ങളുമ്ട്‌. ഈ എല്ലുകഠം ഇളക്കുവാ൯ കഴിയാത്ത. 


താണ്‌. മുഖത്തു ഇളക്കാന്‍ കഴിയുന്നു ഏം അസ്ഥി 


തടിയെല്ലാകുന്നു. ആ എല്ലിന്‍െറ ആകൃതി ചിത്ര 

) ത്തില്‍ നോടി മനസ്സിലാക്കുക. താടിയെല്ലു മുഖത്തിലെ റ്‌ 
മറ്റൊല്ലുക ളോടുചേരുന്നതു*" ചെഖിക്കു മുന്‍ഭാഗത്തുള്ള 

_ രണ്ടു ചെറിയ കുഴികളിലാണ്‌. താടിയെല്ലിന്‍െഠ മീതേയും 

മുഖത്തിലെ എളിനൊ താഴ്യേഖം, വരിയായി പപല്ലകഠം' 


ഇരി ക്കുന്നു. 


ഉടലിലെ അസ്ഥികഠം:__ദേഹത്തിട്ല എല്ലക. 


ളെല്ലാംതന്നെ ഒരു വഴിക്കല്ലെകില്‍ മറെറാരു വഴിക്കു ട്ടെ 


. ല്ലിനോടു ചേക്പ്പെട്ടിട്ടുള്ളവയാണു്‌'. വട്ടല്ല 32, ചെറിയ 
എല്ലുകഠം ഒന്നിന്നുമീതെ ച്ചേ ച്ചില്‍ 





നം 


830. പ്പ തിശാസ്ത്രം 


ക്കുന്ന. അതു മേരെ ലടിമാതിരിയല്ല. കഴുത്തില്‍ സ്വല്ലം 
മുന്നോട്ടും മുതുകില്‍ പുറകോട്ടും വയറഠിന്‍െ പിന്‍ഭാ , 
_ ഗത്തു വിണ്ടും മുന്നോട്ടും പൃഷ്ടത്തില്‍ വിണ്ടും പിറകോട്ടും 
 പളഞ്ഞിരിക്കുന്നു. രിപെ കാരോ എള്ളിന്നും *കശേരുകം? 


അഥവാ *മണകം? (17൦6) എന്നാണു ചേര്‍. ജുതി 
ലോരോന്നിനും നടുവില്‍ യ ഈ ഭ്വ്വാരങ്ങ 
ളെല്ലാം ചേന്നു കശെരുനാഡിക്കു കടക്കത്തക്കയണ്ണുമുള്ള 
ഒരു കഴലായി പരിണമിക്കുന്നു. ദേഹം അനങ്ങുമ്പോറം 

എല്ലുകഠം ഒന .ഒന്നിന്മേല്‍ ഉരഞ്ഞു, തേയാതിരിക്കു 
വാനും ഈ രണ്ടെല്ലിനേഠ നടുവില്‍ ഉറപ്പുള്ള മാംസ 
ത്തട്ടുകളൂണ്ടു്‌ . നട്ടേല്ലിനെറ കിഴ്‌ ഭാഗത്തുള്ള എല്ലക്, 


ല്‍ മുകഥംഭാഗത്തുള്ജ ഫ്ഠില്ലുകളേക്കാഥം ഉറപ്പും ലല്യപ്പയും ന്‌ 
റ കൂടം. 


വാരിയ പം ജോലി 


ധീണ്ടു വളഞ്ഞ പ്യില്ലുകഠം പുറപ്പെട്ടു മുന്നോട്ട വരുന്നുണ്ടെ 1. 
 ഇവജ്ു വാരിയെല്ലുകഠം എന്നാണ്‌ ചേര്‍. ഇവയില്‍ 


ഴു ജോടി വളഞ്ഞ മുനോട്ടു വന്നു കാരിയുടെ ആക്ട 


_  തിയിലുള്ള ധെഞ്ഞെല്ലിനോടു ചേരുന്നു. രണ്ടു ജോടി റ്‌ 

നേരെ വന്നുചേരാതെ മേല്പറഞ്ഞ എല്ലുകളുടെ ഒടുവി 
. ലത്തെ എല്ലിനോടു സന്ധിക്കുനു. ബാക്കിയുള്ള രണ്ടുജോടി 
ല! നെഞ്ഞെല്ലിനോടു ചേരുന്നേയില്ല, അവ വട്ടല്ലില്‍ നിന്നു 


പ്ടപ്പെട്ട്‌ പകുതിയെത്തി നില്ല്ന്നു 


 ഒ്നെഞ്ഞെല്ലിനെറ മുകളില്‍നിന്നു രണ്ടു പൃണെല്ലുകഠം ംഃ ടു 


ലലത്തോട്ടും ഇടത്തോട്ടും പേയി പിന്‍ഭാഗത്തുള്ള തൃകോ 
ണാക്ടത്വയിലുള്ള ചമലെല്ലോടു ചേനം ഒരു _മേഖലയാ 


മി ഐപി പച 


7 
ല്‍ 


മിലനം..: പില കളും ടെ പേശികളും 31 


കുന്നു. ചുമലെല്ലിനെറ അഗ്രത്തില്‍ ഒരു കുഴിയുണ്ടട്‌. 


ഇഴ കഴിഷിലാണ്‌* ഉപരിഭജാസ്ഥിയുടെ അററം വന്നമുചേ , 
ന്നതു, പല്‌ 
അരകക്കെട്ടെ ലുകറാ-- ഏകദേശം ആയച്ചെവി 
യുടെ ആകൃതിയിലുള്ള രണ്ടല്പുകഴം നട്ടെല്ലിന്‍െറ കീഴ്‌ 
ഭാഗത്തുനിന്നു പുറപ്പെട്ടു മുന്നോട്ടു വന്നുചേന്ര' മൂടില്ലാത്ത 
മരു പാത്രമാകുന്നു. ഇഴ പാത്രത്തിലാണ്‌ കുടചുകറാ, 


മുത്രാശയം ജവ്വയെല്ലാം സ്ഥിതിച്ചെയ്യുന്നാതു”. 


കൈംഷാലുകളിലെ എപ്പകഠാ-- അസ്ഥിയി 
 മ്മിതിത്മായ ഉപരിദുജത്തില്‍ ഉള്ള എല്ലു” ഉരുണ്ടു 
_ണിണ്ട്‌ ബലിഷ്ടമായിരിക്കുന്നു. 'ഖണ്ണും കുറഞ്ഞ. യിളൂ 
മുള്ളതും സ്വല്പം വളഞ്ഞതുമായ രണ്ടെല്ലുകറം അതി 
നോടു സംഘടിടന്നു. ഗിൽ 
. ഇവയുടെ അഗ്രത്തില്‍ ഉരുണ്ട കല്ലുകറംപോലുള്ള 
 മണിബന്ധാസ്ഥികഠം ഉണ്ടു്‌. ജവയില്‍വിന്നു 5 ലോേരിയ 
എല്ലൂകഠം കൈധിരലുകളിലെ എല്ലുകളോടുചേരുന്നും 
ഇജലയില്‍നിന്നു വിണ്ടും 14 ധിരലെല്ലുകഴം പുറപ്പെടുന്നു. 


കാലിലെ എല്ലുകളും മിക്കവാവം കൈയില എല്ലു 


. കഠംപോലെയാണ്‌. ദേഹത്തില്‍ ഖച്ചേഠറം യിളം കൂടി 
യതും ഉറപ്പുകൂടിയതും ആണു തുടയെല്ല്‌; ഇതു ഇടുപ്പില്‍ റ 
നിന്നു പ്റപ്പെട്ട മുട്ടുവരെ എത്തുന്നു. മുട്ടിന്നാടുത്തുള്ള 
കാലെല്ലുകളോടു ചേരുന്ന സ്ഥലത്തു ചിരട്ട എന്നു' 
പേരായ ഒരു വത്തുളാസ്ഥി ഉണ്ടും കാലില്‍ മുട്ടിന്നു താഴെ ് 


നിതുമുമ്ള രണ്ടെല്ലുകം കാണാം, ഇവ ലില്‍നിന്നു 5 നിണ്ടു 


നേരിയ അസ്ഥികളും അവയുടെ അഗ്രഭാഗത്തു വിരലെല്ലു 
കളും സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. റ പി. 








൧൨: സ സന്ധികളും പേശികളുടെ ്: 





ന; ്ി ന മ്മുടെ അസ്ഥികൂടം യ എല്ല പ 1 ര ലി ല്‍ 


പരലമാതിരി സന്ധിചെയ്തുണ്ടാക്കതെ ഉപ്പുള്ള ഒരു. എല്ലൂ 
 കൊണ്ടുമാരം ഉണ്ടാക്കുപ്പെട്ടതായിരുന്മവെങ്കില്‍ നാം 


തോട്ടങ്ങളിലെ കോമളിയെപ്പോലെ അനങുവാ൯ [7 ; (4 
ം യാതെ നില്‍ ക്കേണ്ടിവരുമായിരുന്നു. നമ്മുടെ അസ്ഥി ' 
കൂടം 820 എല്ലും സംഘടിപ്പിച ച്ചുണ്ടാക്കിയതാണു്‌. പല 
വക ചലതത്തീന്നായി ഇവ. പലതരത്തിലള്ള 









വ | സന്ധികളോടുകൂടി ദേഹത്തില്‍ സ്ഥിവിചെയ്യുന്നു. 1 
വ വിം റ എല്ലുകട തമ്മിലുള്ള ചേപ്പ്രിന്നാണു സസി ം 
ലം യെന്നു പറയുന്നതു”.  ചില്ലാ വിധ, ടി! കും ചലനം, 

പ;  അനുലദിക്കുന്നില്ല. സ്ിടിചു മു എല്ല കക്ക്‌ ഇളക്കം, 


 സാഭ്ധ്യമഃല്ലകില്‍ ആ സന്ധിയെ അച്ചം: സദ്ഡിയെന്നു 
റ പറയും. തദാ; കുപാലതതിലെ 'സന്ധികഥം അരക്കു 
കു ട്ടിലെ സന്ധികാം.” 'ചലനമുമ്ള എല്ലുകഠം ചേരുമ്പോ6ം യു 
ചല സന്ധികളുണ്ടകേന്ന, പ്‌ പി 
[ന 1, ചലസന്ധികളെ 4 റ; 
ആയി ലിഭടംിക്കാം. ഒരു 
വാരിലിനെപ്പോ ചെമ ി 
4 നാട്ടും പുറകോട്ടര്‍മാം മേ ലു 
ല്ലോട്ടും തജഴ്ടോട്ടുമോ, മാത്രം, 
ഉ ളക്കുപാ൯ സാഭധ്യമാവു . 
ന; ന്ന സന്ധിം വിജാഗ 
ലു രിഷസ്ികകളെനം പറയുന്നു. ഉടരം കൈമുട്ട്‌ കരല്‍ിമട്ട്‌ 
2 പ ്ൂരെ മല്ലു ചേറൊരു എല്ലില്‍ , സ്വല്പം മൂക്കി 
റു ഇളസ്പേം ഭ ാധിടെ ലഴകഭസന്ധിയാലുസ. ്്ം 





ി റ 
; 





07% മ്‌ നിം ടു ക 
പിച്ച ച്‌ ക ൫ റ] [ 


ഉദാ..നട്ടെല്ലിനെ ന്ധി ിി 
8. തിരികല്ലിന്‍െറ മേല്‍ക്കല്ല മാതിരി ഒരെല്ലു മറോ 


തിന്മേല്‍ തിരിയുലാ൯ സാഭ്ധ്യമാകത്തക്കവണ്ണും സന്ധി 
ക്കുന്ന സന്ദദത്തില്‍ ആ സന്ധിക്ക്‌ തീരികല്ലുസന്ധ 


എന്നു പഠജ്യനാംം 
ഉദാ_ കഴുത്തിലെ സന്ധി. റ 
4. മുന്‍പും. പി൯പൃം, വലവും ജടവും., മേലും കീഴും 
ഇളകുവഠ൯ സമ്മതികനാ മാതിരിയുള്ള സന്ധിന്ത്കു ഉല 


ഖലസന്ധിയെന്നു പറയം. ഉദാ_ചുമല്‍സന്ധി, തൂുടയെ 


ല്ലിനോലും ഇടുപ്പെല്ലിനേറയും സന്ധ।. 
ചേശികഠം - എല്ലുകഠം ഇളകുനാതു. പേശികരം 


ഹിമിത്തമാണു്‌ . നമ്മുടെ ത്വക്കിന്നു താടഴയോയി കടുംചു 


ഖപ്പ്‌ നിറത്തിലുക്ള മൂദുഖായ മാംസത്തിന്നാണു പേശി 
യെന്നു പറയുന്നതു. പേശി പ്രവത്തിക്കുന്നതു സമക്കോ 
ചിച്ചും വികസിച്ചും ആണ്‌”. സാധാരണമായി എല്ലുക 
ളോടു സംബന്ധിച്ച പേശികളുടെ ഒരററം ഒരു സന്ധിയി 
ലുള്ള ഒരെല്ലി നോടും മറേറ അററം മറേറ എല്ലിനോടും 
ചേന്നിരിടം. ചേശി ചുരുങ്ങുമ്പോം രണ്ടെല്ലുകള്ും അട 


തുതുവരുന്നു. വികസിക്കുമ്പോഠം എല്ലുകഠം തമ്മില്‍ 
'അകുന്നു പൃ്റസ്ഥിതി പ്രാപിക്കാം ചിരം നോക്കുകം 
പേശികഠം നമ്മുടെ ദേഹത്തിന്നു ആക്ടതി വല്ലുന്നു 


തിന്നും. സൌന്ദയും ഉളവാക്കുനാതിന്നും, ചം.നം സാഭ്ധയ 


മാക്കുന്നതിന്നും ധേണ്ടി യാണു”. ഹൃദയം ആമാശയം 


വൃക്ക മുതലായ അതിപ്രധാനമായ അലയയങ്ങറം ഇച്ഛാ 

ബാല്ൃപേശികം അഥവാ ജച്ഛുയേധിയ പേഥികര്‍ം 

(നഴ ്ച സ്നടഠിംട) കൊണ്ടുണ്ടാക്കിയലയാണ്മ്‌, 
ല്‍ ഃ ) 
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പ്രകൃതിശാസ്ത്രം 
൧൧: പാതയില്‍ നടക്കുമ്പോ?ം വാഹനങ്ങു 
ളില്‍ സഞ്ചരിക്കുമ്പോഴും വേണ്ടു 
ന്ന മു൯കരുതലു കഠാ. 
ഈ കാലത്തു ബസ്സും കാവം സൈക്കിളും മറവം 


' അധികമാകയാലും ജന അറംക്ടെ കൂടുതല്‍ ൭. മൃത്യബാഫ്രുല്യ 
 മുള്ളതിനാലും പാതകളില്‍ എപ്പോഴും തീര൭ണ്ടായിക്കൊ 


_ ്ടിരിക്കും. നാടടമ്പോദും വാഹനങ്ങളില്‍ പോകുമ്പോഴും 


_ശ്രഭ്ധിച്ചില്ലെകില്‍ ക്ഷണത്തിലപായംപറവവായിടയുണ്ടു്‌'. 
നാട്ടുപുറങ്ങ ദില്‍ വലിയ തിരക്കില്ലെകിലും പട്ടണങ്ങളില്‍ 
. എപ്പോഴും തിക്കും തിരമോയി രിം. പാതയിലൃടെ 
സഞ്ചരി ടമ്പോം അനുസരിക്കേണ്ടുന്ന യിയമങ്ങാം 
താഴെ ചേഷ്ടാം. 


1. നടന്നുപോകുന്നവക്ക്‌ 


15 അപകടത്തില്‍ പെടാതിരിക്കുകയാണു” അതി 
കും ഒഴിഞ്ഞമരേന്നതിയേക്കാഠം എളുപ്പം. 

2. പാതയില്‍ കാലെടുത്തുലെയ്തന്നാതിന്നു മുമ്പ്‌ 
: ഖല്ല വാഹാങ്ങളും വരുനംണ്ടോ എന്നു സൂക്ഷിച്ചുനോ 
. ടണം. 

18: മോഡില്‍ നാടക്ടമ്പോ എറാവും വലത്തുവ . 
ശത്തു നടക്കുക. എന്നാല്‍ നിങ്ങാംട" എതിരെ വരുന്നു 
എല്ലാ വണ്ടികളേയും കരണാമല്ലൊ, 

4, റോഡ്‌ മുറിച്ചു കടശഭനാതിന്നുമുന്പു” ഒയ നിമിഷം 
ന്ദിന്നു ഓാലുപയരവും നല്ലവണ്ണം നോക്കുക. 





ടാാാതതതനന്ുതയയത്യ്തന്ത്തന്നെളത്്ത്ളുത്തെ നത്ത്ശ്ന്ത്്യാത്ന 


സഞ്ചരിക്കുമ്പോടം ലേണ്ടുനാ മു൯ന്‍കരുതലുകം 35. 


ടം പാത മുരിച്ചു കടക്കുമ്പോഠം പഠതിയെത്തു നാതു 
ലരെ വലത്തോട്ടു നോക്കുക. അതു കഴിഞ്ഞ ഉടനെ പാത 
കടന്നു കഴിയുന്നതുവരെ ഇടത്തോട്ടു നോക്കിക്കൊണ്ടു 
പോവുക. ല്‍ 

6, ഒരു വാഹനത്താന്നു പിന്നിലാണു നടക്കുന്നു. 
തെകില്‍, അങ്ങേപ്പുറത്തുള്ള വാഹനങ്ങളെ കാണ ത്തക്ക 
വണ്ണം മിമി സ്വല്പം ദൂരെ വിട്ടു ഠാടക്കുക. 

7. ജഇളകിക്കൊണ്ടിരിക്ടന്ന വാഹനങ്ങളില്‍നിന്നു, 
കഴിയുന്നപക്ഷം ഒരിക്കലും ഇറങ്ങരുതു”. ഇറങ്ങുകയാണെ 
കില്‍തന്നെ അവ നല്ലവണ്ണം നിന്നതിന്നു ശേഷം ഇറ 
ഞ്ങുക. റോഡിലുള്ള വാഹനങ്ങളെ നോക്കാതെ ഒരിക്കലും 
ഇറങ്ങരുത്‌”. 

8, ജഇടത്തുവശത്തുകൂടിയല്ലാതെ ഒരു വാഹാതത്തില്‍ ) 
മിന്നും ഇറങ്ങരുത്‌. 

ഒരു “വാഹനം വന്നു മുട്ടാതിരിക്കുവാ൯ യിങ്ങറം ഒരു 
വശത്തേയ്്കു നീങ്ങുവാന്‍ പുറപ്പെട്ടാല്‍, പിന്നെ ആ നിശ്ച 
യത്തെ മാററരുതു്‌. ഡ്രൈഖര്‍ നിങ്ങളെ ഒഴ്ിച്ചുപൊഷ്ക്കേട്ടെ. 

10. ചൊടി പഠല്ലിക്കുന്നു ഒരു വാഹഈനത്തി൯ 
പിന്നാലെ പോകതതു്‌. പൊടിയടങ്ങായശേഷമേ പെ. 
യ്‌ക്കൂടു. 

11. അനേകം പാതകം കൂടുന്ന സ്ഥലത്തു വളരെ 
സൂക്ഷിച്ചുചേണം കടക്കുവാന്‍. 


19, യ്‌ പാതയില്‍ സ്ത്റേഹിതന്മാരുടെ 
കൈപിടിച്ചു നടക്കരുതു”. 


19. ലെവതെനില്ലന്നാ ഒരു വാചാ പിന്നില്‍. 


൫6 ച്രരുരിശാസ്രം 


നില്ലരുതര്‌, അതു പെട്ടെന്നു പിന്നേകഷമടിച്ച വിങ്ങളെ 


ൂട്ടിയിട്ടേടം. ൂ 


14. മുടന്തന്മാരെയും ന്‌ പാത കടക്ക 


) ന്നതില്‍ സഹായിക്കുക. 


8. സൈക്കറം ഓടി ടന്ന വര്‌. 


1, റോഡുപഷയഷോഗി വാള്‍ 2: അനേ 
കായിരം പേരില്‍ ഒരാ€ം മാത്രമാണു്‌” നിങ്ങാം എന്നു മന 
ബ്സിലംക്കണം. അതായതു വിങ്ങളെപ്പ്ോൊലെ എരൃയോ 


ആളുകഠാക്കുപാതയില്‍ സഞ്ചരിക്കുവര൯ അവകാശമുണ്ട്‌. 


2. എല്ലാവക്കും വഴി വിട്ടുകൊടുക്കുകയാണു്‌ നല്ലതു്‌. 
അധഖരെ കടത്തി നന്‌ വാശികൊണ്ടട്‌ ഒരു 
പ്ക്ഷെ യിങ്ങറം29 ജീവഹായി വന്നേക്കാം. 


9. നിങ്ങളൂടെ വരഹവത്തിന്നു ബ്ബേദട്‌ (ചേഗഭം 


'ശ്രകം) ഉണ്ടെനം രിച്ചു കൈധിരലുകഠം എപ്പോഴും അവ 


ജയില്‍ ഖെക്കുക. ൂ 
4. എപ്ലായ്ര്രോഴചം നേരെ പോകുക. ബാകി യുള്ളൂ 


ചര്‍ നിങ്ങളെ കണ്ടിട്ട്‌ അവരുടെ ഗതി മാറഠിക്കൊള്ളട്ടെം 


' ചിതൃത്തില്‍ കാണ്ടിച്ച മാതിരിയിലുള്ള അടയാള 
ങ്ങളുണേ റോഡുകളില്‍ ഉപയോഗിരശേണ്ടെതു്‌. 
' 1. ഞാന്‍ നില്ലൃവാ൯ ഭാവി മുന്നു. 
ന ഞാ൯ വലത്തോട്ടു തിരി മുവാ൯ പോകുന്നു. 
3, ജുടത്തോട്ട തിരിയുവാന്‍ പോകുനും 
4. ഞാ൯ ലേഗം കുറയ്ക്കുന്നു. 
ടം എന്നെ കടന്നു വണ്ടി ടിച്ചു കൊഠംകം 





കടന്നു പൊയ്യൊ- 


. മുക 


വെട്ടുവ ഴിയിലെ 


നിശ്ചയങ്ങഠം 


ഞാ൯ വലത്തോട്ടു 
തിരിയുവാന്‍ 


ഞാ൯ ഇടത്തോട്ടു 
തിരിയുവാ൯ 


കുറക്കുന്നു (കയ്യ്‌ ) 
നിവത്തി മേല്ലോട്ടും 
താഴോട്ടും വിശുന്ന) 
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5. റോഡിലിരികടമ്പോഠം വാഹയങ്ങഠാക്കു വരാ൯ 
ഇടയുള്ള അപചകടങ്ങഠം മനസ്സില്‍ വേണം. 

.6.. എല്ലായ്ക്കോഴ്ചം റോഡില്‍, ജുടത്തുവശത്തു സഞ്ച 


രികുഒകം 


7. പണ്ടിയുടെ ബ്ര്േക്കുകഠം എല്ലാം ശരിയായിരിക്കു 
ന്നില്ലേ എന്നു നോക്കുക. 


8, ഒന്നിലധികംപേര്‍ ഒരേ വരിയായി പാതമുറിച്ച 


ഓടിക്കരുതു”. 

9. മറവ വാഹനങ്ങളെ വലത്തുവശത്തു കൂടി കട 
ദക. ി 

10. പാകംപോലെ ന്ദിങ്ങാം പോകുന്നവഴി കാ 


ണ്ിപ്പാന്‍ അടയാളങ്ങഠം കാണ്ടിച്ചു കൊടുക്കുക. ' 

11. രാത്രി സഞ്ചരിക്കുമ്പോഠം ഒരു യല്ല വിളക്കു 

മുമ്പിലും, ഒരു ചുവന്ന അപകടപവധികുക്കു ചിന്നിചും ലെ 
ക്കും 


12. പാതകുംം കൂടുന്ന സ്ലത്തുരവച്ചു വേറൊരു 


' ഖാഹയത്തെ കടത്തിയോടി രുത്‌. 


18, മോട്ടോര്‍ കിമി മത്സരിച്ചു" ഓടിക്കരുതു”, 
. 14. ഒരു വശത്തുള്ള ചെഠിയ പാതയില്‍നിന്നു 


'ചലിയ റോഡിലേക്കു കടക്കുമ്പോഠം വിങ്ങ0ം പ്രചേശി 


ടുന്നു സ്ഥലത്തിന്നടുത്തുള്ള വാഹനങ്ങളെ കടന്നു പോ 


.കാ൯ അനുധദികഒക. 





താത്താ ടാറു ത്തത്ത്ത 
പ 


ല്‍ 


ഴ്‌ 


.ഞ്ഞാലുട൯ കോപ്റ്ുയുടെ കണ്ണാടി 
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൧൨. ദഹനവും ജ്വലനവും: 


പരീക്ഷണങ്ങര്‍ം_() കത്തുന്ന ഒരു മെഴുക്ുതി 
രിക്കഷ:ണമെടുത്തു' ഒരു കണ്ണാടിക്കോപ്പയില്‍ വെക്കുക, 
അതിനെറ മുഖം ഒരു കുട്ടിയുള്ള കടലാസ്സ്സോ, ഇരുമ്പു 
തകിടോ കൊണ്ടു മൂടുക. മെഴുകുതിരി അപ്പോഴും കുത്തു 
ന്നുണ്ടോ? 

9, മെഴുകുതിരി കത്തിക്കഴി 


മഞ്ങിക്കാണുന്നുണ്ടോ? 

8, കോപ്പുയെ മൂടിയ അട 
പ്പെടുത്തു അതില്‍ തെളിഞ്ഞ ചുണ 
മ്പുവെള്ളം പകന്ന കുലുക്കുക. ചുണ്ണ്ുാ 
മ്പുലെള്ളത്തിന്നു യിഘ്യൃത്യാസമുണ്ടോ? കുള്ണ്ണുമ്പേറവള്ള 
ത്തിന്നു വിറധ്യത്യാസം വരുത്തുന്ന പദാത്ഥമെന്താണ്‌ $ 





&. ഒരു കഷണം പിതഭാവഹം., ഒരു കഷണം , 


ഗന്ധകം, ഒരു മരുന്നകളഞ്ഞ തീപ്പെട്ടിക്കോല്‍ ഇവ 
ചൈയക്കോപ്പുയില്‍ വെക്കുക. ചൂടുപിടിപ്പിച്ച ഒരു 
കമ്പികൊണ്ടു മൂന്നിനേയും തൊടുക. ഏതാണു കന്തു 
ന്നതു്‌; കമ്പി പഴുപ്പിച്ചു ഗന്ധകത്തിലും കോലിചും 
തൊടുക? ഏതു കുത്തുന്നു; തീപ്പെട്ടിക്കോല്‍ കുതുതുവാ൯ 
അതിനെ ഒരു ാളത്തില്‍ കാണിക്കേണ്ടിലരുന്നില്ലേ? 
ഡ.ദ്യത്തെ പരീക്ഷണംകൊണ്ടു തി കുത്തുന്നുതിന്നു 
വായു അത്യാവശ്യമാണെന്നു്‌ അറിഖായല്ലൊ. വായു 
പില്ലെകില്‍ തി കത്തുകയില്ല. ഇങ്ങിനെ സാധയങ്ങളെ 


.കത്തുവാ൯ സഹായിക്കുവാനായി വായുധില്‍ എന്താണു 


ൻ 


ി 
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ള്ളത്‌ പ്രാണവായു എന്ന ഒരു വാതകം. ഈ വാതകം. 
സാധനങ്ങളോടു ചേരുമ്പോഴ്ാണു ദഹനം അല്ലെകില്‍. 
കുത്തല്‍ ഉണ്ടാവുന്നതും ര 
_  ഭഹനം കഴിഞ്ഞാലുണ്ടാവുന്ന പദാത്ഥങ്ങഥം എന്തെ 


ല്ലാമാണു്‌, രണ്ടാമത്തെ പരിക്ഷണത്തില്‍ കോപ്പയയുടെ. 


കണ്ണ്ഠാടി മങ്ങിയതായി നാം കണ്ടു. ഇതു ചെറിയ വെള്ള 
ത്തുള്ളികഠംകൊണ്ടോണു'. ഈ വെള്ളത്തുള്ളികം ഉത്ഭവി 
ച്ചതും മെഴുകുതിരിയുടെ കത്തല്‍കൊണ്ടാണ്ട്‌'. മൂന്നാമത്തെ 


പരിക്ഷണത്തില്‍ നിന്നു കോപ്പയില്‍ ജംഗാലാമുവാത. 


കവും ഉണ്ടായിരികകുന്നുലെന്നും കണ്ടു. മെഴുകുതിരിയിലെ 

അംഗാരം പ്രാണവായുവിനോടു ചേനിട്ടാണു്‌” അംഗാരമമൂ 

വായുവ്യ്ടൊയതു'. 
പ്രാണവായു ഇങ്ങിവെ പല; സാധയങ്ങളോടും 


ചേരുന്നുണ്ട്‌. അതു” അംഗാരത്തേട്ടം, ജലവായുവി. 


നോട്ടം മാത്രമല്ല ഗന്ധകം, ഭാവഹം ഇരുമ്പും രസ 
എന്നിചയോടെല്ലാം ചേരുന്നു. എന്നാല്‍ ഓരോന്നിലും 
ചേരുന്നതില്‍ സ്വല്പം വൃത്യാ സമുണ്ടട്‌. ചില സാധന 
ങ്ങളോടു വലരെ താഴ്‌ ന്നു ഉഷ്ണമിലയില്‍ (മണ്ണ?) 
വേഗത്തില്‍ ചേരുന്ന. ചില സാധാറാങ്ങളോോടു ചേരു 
ചാ൯ ഉഗ്ലുനില അധി കമാക്കേണ്ടിവരുന്നു. അതു കാണി. 
. പ്യാനായിട്ടരണ്്‌ ഒടുവിലത്തെ പരിഷടനം, ഗന്ധ.ംം 
മരത്തേക്കാറം വേഗത്തിലും കുതുതുന്നും പക്ഷേ പൂതെല്ലരം 
കത്തുമ്പേ€ം ചൂടും വെ്ിച്ചവ്ും ഉണ്ടാവുന്നുണ്ട്‌. അതാ 
യത്തു” പ്രാണവായു ഈ സാധഠയങ്ങളോടു വളൂരെ വേഗ 


' ത്തില്‍ ചേരുമ്പോറം ജ്വലവമുണ്ടാവുകയും തന്നിമിത്തം 


ചൂടും ലെളിച്ചലും ഉണ്ടാവുകയും ചെയ്യുന്നു. 


മിന്നി കിം ചിക പ്പെ ച 
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എന്നാല്‍ പ്രാണവായു എല്ലം സാധനങ്ങളോടും 
ലേഗത്തില്‍ ചേന്നേ കഴിയൂ എന്നില്ല. ചിലപ്പോം 
അതു വളരെ സാവധാനത്തില്‍ മാത്രമ ചേരുന്നുള്ളം 


അപ്പോഴും ചൂടുണ്ടാവുന്നുണ്ട്‌ .” പക്ഷേ ചേച്ച വളരെ 
_സാവധാനത്തിലായതുകൊണ്ടു ചൂടു സ്തൂശിച്ചോ,അളുന്നേം 


അഠിഖാനു വരെ ' പ്രയാസമാണെന്നേയുള്ള. ഇരുമ്പു 
തുരുമ്മുപിടിക്കുമ്പോഴോ മരം ന ശിച്ചു്ചോകുമ്പോഴോ 
നമുക്കു ചൂടു തൊട്ടുനോക്കിയറിയുവാ൯ കഴി ുന്നില്ലല്ലോം 
അതിനാല്‍ താഴു ചേക്ടുന്ന സംഗതികഠം നല്ലപോലെ 
മനഡസ്സ്ിലഠക്കേണ്ടതാണ്ട്‌ , 


1, പ്രാണവായു സാധനങ്ങളോടു ചിലപ്പോം 
വളരെ വേഗത്തിലും ചിലപ്പ്യോഠം മെല്ലെയും ചേരുന്നു. 

! 9. ചേഗത്തില്‍ ചേരുമ്പോം ചൂടും വെളിപ്പവു,ൃ 
ഉണ്ടാവുകയും അതിന്നു ലാം ജ്വലനമെന്നു പറയുകയും 
യിരം ) 

8, മെല്ലെ ചേരുമ്പോറം ചൂടുണ്ടാവുന്നുവെങ്കിലും 
നമു ഭതൊിവാ൯ കഴിയുന്നില്ല. വെളിച്ചം ഉന്ടാവുന്നേ 
ഇല്ലഃ അതിന്നു ദഹനമെന്നാണു പേര്‍. 


൧൩- അഗ്ധിനിരോധനം- 


തി കത്തുന്നുതിന്നു പ്രാണവായു ഭരത്യാവശ്യമാണു', 
അതിനാല്‍ തി കെടുത്തുന്നതിന്നു ഒരു ഉത്തമമാഗ്ലം തു] 
പിടിച്ച സാധനത്തെ പ്രാണവായു കിട്ടംതിരിക്കത്തംം. 
ം മൂടുന്നതുതന്നെ ഒരാളുടെ ഉടുപ്പിന്നു തിപ്പിടിച്ചാല്‍ 
ആയാഠം പെട്ടെന്നു നിലത്തുകിടന്നുരുളുകയോ; അടുത്തു 


ക പ്രകൃതിശാസ്ത്രം 


ഖല്ലവരുമുണ്ടെകില്‍ അവര്‍ ചാക്കുകൌണ്ടോ ബ 0൯ കറ൨ 
കൊണ്ടോ അയാളെ പെട്ടെന്ന പൊതിയുകയോ ചെയ്യു 
ണം. ഇതു ചെയ്യാതെ ആയാ€ം പേടിച്ചു ഓടിപ്പോകുന്നു 
തായാൽ തി ആളിപ്പിടിക്കവഠനിടയുണ്ടട്‌ (കരാരണം$) 

വെള്ളം ഒഴിച്ചും തി കെടുത്താവുനാതാണ്‌. വെള്ളം 
തീപിടിച്ച സാധനത്തെ മൂടുനംവെന്നുമാത്രമല്ല., അതിനെ 
തണുവ്റ്റിക്കകൂടി ചെയ്യുന്നു. വെള്ളം ഇത്മിനെ ഉയക്കോടെ 
ഒഴിച്ചു തി കെടുത്തുന്നാതിന്നുള്ള യന്ത്രത്തിന്നാണു" അഗ്നി 
ിരോധനയന്ത്രം (117൦ 1൩ളിഥ൦) എന്നു പഠയുന്നുതു്‌ 
മണലും മണ്ണും വാരിയിട്ടും തികെടുത്താധുന്നാതാണു'. ജവ 
ഏര।യുന്ന സാധനങ്ങളെ മൂടി അവയില്‍ പ്രാണവായു 
ചെന്നു ചേരാതെ സൂക്ഷിക്കുന്നു. വെള്ളംകൊണ്ടു തീക്കെടു 
അസാഭ്ധ്യമായും അപകടമായും വരുന്വോറം മണലും 
ത്തുന്നതു മണ്ണും ഉപയോഗിക്കാം. മണ്ണെണ്നുയ്ക്ാണ്ട്‌ തീപ 
ടിച്ചിരിക്കുന്നലെന്നു കരുതുക. വെള്ളം ഒഴിച്ചാല്‍ അതു 
 മണ്ണണണ്സ്ുയെ മൂടാതെ അടിയില്‍ പോയി കിടക്കുകയും 
മണ്ണണ്ണ മേല്ലോട്ടുവനം വിണ്ടും കത്തുകയും ചെയ്യും. 
ആയതിനാല്‍ ധെള്ളത്തേക്കാഠം ഘനം ചൃരുങ്ങിയ എ 
കം കത്തുമ്പോം തികെടുത്തുവാന്‍ ഒരിക്കലും വെള്ളം 
ഉപയോഗിക്കു. 

൧൪. തിക്കെടുത്തി. 
ഇംഗാലാമൂവാതകം സാധനങ്ങളെ ജ്വലിക്കുനാ 


തിന്നു സഹായിക്കുന്നില്ലെന്നു മാത്രമല്ല അതു എരിയുന്നു 
സാധയത്തിനെറ ജ_ലയെ കെടുത്തുകയും ചെയ്യും. ഇം 
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തത്വത്തെ അടി സ്ഥായപ്പെടുത്തിയാണ്ു്‌ അഗ്നിനിരേധന 
യന്ത്രങ്ങളുണ്ടാക്കിട്ടുള്ളതു”. വളരെ വേഗത്തില്‍ ഇംഗാലാമൂു 
വാതകം ജയിപ്പ്ി ടന്നു എപ്്യാടുകം ഉണ്ടു. ഇവയില്‍ 
ഒരു ചെഠിയ കുപ്പിയില്‍ തീയ്രഗന്ധകാമ്മം (൦ 0൩൦൩0൦ 
൭0 ടധിഥിിം ൭00) നീരച്ചിട്ടുണ്ടാവും. ബാക്കി സ്ഥല 
ത്തെല്ലാം സോഡാപ്പൊടി കലക്കിയ ലെള്ളമായിരിക്കും ടൂ 
അഗ്നി ബാധയുള്ള സമയത്തു” ഇവയെ തലകീഴായി പിടി” 
ക്കുകയോ കാഠിയെ ബലമായി ധിലത്തു അടിക്കുകയോ 
 ചെയ്യാല്‍ കുപ്പി ഉടഞ്ഞം അമ്ൂവും സോഡാവെള്ളവുംകൂടി 
കലരുന്നു. അന്നേരം ഇംഗാലാധൃവാതകം ജയിക്കുകയും 
അതു അതിശ മതിയോടെയം ബാക്കിയുള്ള ദ്രാവകത്തോ 
ടൂളൂട്രെയും കഴലിലുടെ പുറത്തേക്കു വരികയും ചെയ്യുന്നു, 
അതിനാല്‍ ധേഥത്തില്‍ തി കെട്ടുചേകുന്നു. 


പരീക്ഷണം” ചിതുത്തില്‍ കാണിച്ചമാതിരി 
യ്മിലുള്ള *തിക്കെടുത്തി? നിങ്ങ ംക്കുണ്ടാ കരാവുന്നതാണട്‌', 
വലിയ കുപ്പി ധില്‍ സോഡാപ്പൊടി വെള്ളമാണ്‌. ചെറി 
യകുപ്പിയില്‍ ഗന്ധകാമ്ലയും. കുപ്പി ചരിച്ച്‌ ഗന്ധകം 
മത്തെ ദ്രാവകത്തില്‍ കലത്തുക. 

വല്ല കടലാസ്സും മറവം കത്തിച്ചു: കുഴചില്‍ കൂടെ 
വരുന്ന വാതക അതില്‍ വിട്ടിട്ടു ഫലമെന്താണെന്ന്‌ 
പരിശോധിക്കുക. 

ധാടകശാലകളിലും വലിയ കെട്ടിടങ്ങളി ചും മേല്‍ 
വിഖരിച്ച *തീക്കെടുത്തി"കളും മണല്‍  നിറലച്ചുലെച്ച 
ചുവന്ന ബറെവകളും കണ്ടിട്ടില്ലെ. ആ ചുവന്നു ബക്ക 
റ൨കളില്‍ സതം എന്നൊഴുതിയിരിക്കുന്നതു നോക്കിട്ടുണ്ടോ? 


രാ നനരത്യന്യുള്യത്ത്ുന്ന 


) ക ഴു പ്രകൃതിശാസ്ത്രം 


൧൫ ആരോഗ്യരക്ഷാവ്യവസ്ഥകഥ- ലം 


നമ്മുടെ ശരീരാരോഗ്യം നശിപ്പിഭന്നു പ്രധാന 


സംഗതിക മാലിന്പയം., അമിതാഹാരം. അമിതവ്യ്യര 
ി യ്‌ 


യാമം മനോവ്യാകുലത, മാ3കദ്രവൃങ്ങാം ഇവയാണു്‌, 


4 സൂക്ഷിച്ചാല്‍ ദുഃഖിക്കേണ്ട എന്ന പഴമൊഴിപ്രകരരം 
മോം മേല്പറഞ്ഞവ കഴിയുന്നതും ഒഴിച്ചുകളുയുവാന്‍ ശ്രമി 
ച്ചാല്‍ ശരീരത്തിനു നല്ല കെല്‍പ്പുണ്ടൊ വുകയുംട അതിന്നു 
രോഗങ്ങലോട്ട മല്ലിട്ടു ജയി ദയാനുള്ള ശക്തിയുണ്ടാവു 
കയും ചെയ്യും, 


മാലിന്ും:-_കഴിക്കുന്ന ല്ല ആഹാരം. കടിക്കുന്ന 
വെള്ളം. ഗ്വസിക്ദനാ വായും ഉടുക്കുന്ന വത്തര. വസ്സി . 


ക്കുന്നു വിട്ട്‌ ഇവയെല്ലാം വൃത്തിയുള്ളതായിരിക്കന്നം. 
' അങ്ങാടിയില്‍ശിന്നു വാങ്ങുന്ന പലഹാരങ്ങളും പച്ചക്കറി 
കളും റോഡിചെ പൊടി, വിഷബീജങ്ങം മുതലായവ, 
പഠാഠി നന്ന വൃത്തികെട്ടവയായിരിക്കും. അവ രോഗാണു 
ക്കളുടെ വാസസ്ഥാനമായിരിക്കുകയം ചെയ്യും. അങ്ങനെ 
തുറന്നുഖലെച്ച മധുരപലഹാരങ്ങഠം വാങ്ങരുത്‌. പച്ചക്കറി 


കഠം വല്പവണ്ണും കഴുകി തിളപ്പിച്ചു ധേണം ഭക്ഷിദവാന്‍: 


' അതുപോലെതടെന്നു തഞത്തോഠി കേടുവന്നു പഴയ സധേ 
' ബങ്ങല്ലം ഭക്ഷിക്കരുത്‌. വെള്ളം കഴിയുന്നതും തിളപ്പിച്ചിട്ടു 
വേണം കുടിക്കുവാന്‍. പട്ടണങ്ങളിചും മാവം അനവധി 
ജനങ്ങഥം തിങ്ങിപ്പൂക്കുന്നതുകൊണ്ടും, രോഗികളും മാവം 
റോഡുകളിലും ഇടവഴിയിലും തുപ്പുന്നുതുകൊണ്ടും, വിസ 
ജനം ചെയ്യുന്നാതുകൊണ്ടും വായു വളരെ മലിയമായിരി 
ക്കും. അതുകൊണ്ടാണു പട്ടണങ്ങളില്‍ ആരോധ്യപുണ്ണു 





ല്‍ 
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1 . 


ക യും വ റിമ യ് 
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മായി ജീവിതം നയിക്കുവാ൯ മിക്കപ്പോഴും കഴിയത്തേത്ു്‌. 
ട്ടപുറങ്ങളിലുള്ള ശുദ്ധവായു വളരെ ആരോശ്ൃപ്രദ. , 
മാണു്‌. നടക്കുവാന്‍ പോകുന്നു സമയത്തും നിങ്ങം വായും. 
മൂക്കും ഒരിക്കലും മുണ്ടുകൊണ്ടു മൂടരുത്‌”. കിടക്കന്നാ മുറി, 
യുടെ വാതിലും ജനലുകളും അടച്ചു ഭരനവധി ജനങ്ങഥം 
! അതില്‍ കിട മതെതര. ഉച്ഛൂപസിച്ച അശുദ്ധവായുതന്നെ 
വിണ്ടും ശ്വസിദമന്നതിയാല്‍ രോഗങ്ങളുണ്ടാകുന്നു, 
ധെളിച്ചം കടടാത്ത വിട്ടില്‍ ധൈദയ൯ കടക്കേണ്ടിചരും 
എന്നു പഴുമൊഴ്റി ഓകോോണ്ടതാണ്ു. മികളില്‍ കഴിയുന്നതു . 
ഴ്‌ സൂയ്യപ്രകാശ: വും വായുവും പ്രചേശിപ്പിക്കണം. വൃത്തി 
കെട്ട വ്സ്്രങ്ങാം ധരിക്കുമ്പോഠം അവയില്‍ പഠഠിക്കൂടുന്ന 
മൂട്ട, പേന്‍ മുറ്ഥായ പ്രാണികഠം രോഥമുണ്ടാക്കു 


ത്‌ 


കയും രോഗം പരത്തുകയും ചെയ്യും. ഡിതയവും കുളിക്കു 


കുയും വസ്ത്രം യനപ്പിടുകയും ധേണ്ടതാണ്ട്‌ . 
ലു . ആഹരോദികഠം മിതമായിട്ടു വേണം കഴിക്കുലാ൯: 
ദേഹത്തിന്നു വേണ്ടത്ര ഭക്ഷണം കഴി കാായ്ക്കുകൊണ്ടും 
ര ഫിപ്പിക്കുവാ൯ 'കഴ്ടിയുന്നതിലധികം ഭക്ഷണം കഴിക്കുന്നു 
തുകൊണ്ടും ആരോധഗ്വൃത്തിന്മ ഹാഠിയുണ്ടാകുന്നു. അമിത 
ഭക്ഷണംകൊണ്ടു ദഹനക്കാവു വരികയും രോഗങ്ങം 
പിടിപെടുകയും. ആലസ്യം ഉണ്ടാവുകയും ജിചിതം ഖെ. 
പ്പായി താന്നു കയും ചെയ്യും. 
വ്യായാമം മി; തമായി ചെയ്യുണം. മിതി ല്‍ 
4 അംഗങ്ങറാക്കു ബലം കിട്ടുവാന്‍ ല്യരയാമം അത്ൃവേശ്യു 
മാണ്ട്‌. ഓട്ടം, ചാട്ടം പലതരം കളികഠം, നീന്തല്‍ മുത 
ഖായവ നല്ല വ്യായാമങ്ങളാണ്‌. എങ്കിലും വ്യായാമ 


ലര്‍ ൦: 


460 ' പ്രകൃതിശാസ്ത്രം 


അധികമായും വിശ്രമം ചൃരുങ്ങിയം വരുമ്പോം ശരീരം 
. ക്രമേണ ക്ഷയി ദേവാനിടയുണ്ട്‌. ക്കീബിക്കുമ്പോഴം നല്ല 
വണ്ണും വിശ്രമിക്കേണ്ടതാണു്‌. 


ആളി. 


മനസ്സിന്നും ശരീരത്തിന്നും തമ്മില്‍ വലിയ ബന്ധ 
മുണ്ട്‌. മനസ്സിന്നു ഉന്മേഷമുണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിക്കുമ്പോം 
രുചിയും. വിശപ്പും നല്ല ഉറക്കവും ഉണ്ടാവും. എന്നാല്‍ 
എപ്പോഴും മനസ്സിന്നു ബുദ്ധിമുട്ടുണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
ന്ന്‌ രുചിയും ഉറക്കവും വിശപ്പമുണ്ടാവുന്നില്ല. അതി 
യാല്‍ ക്രമേണ അവന്‍െറ ശരിരം ക്ഷയിച്ചുവരുന്നു. ജിചി 
തത്തില്വെ സാരമമല്ലാത്ത ബുഭ്ധിമുട്ടുകഠം കൊണ്ടൊന്നും. 
അസ്വസ്ഥരാകാതിരിക്കുവാ൯ തക്കവണ്ണം നമുക്ട്‌ മയക്കു , ു 
രുത്തു്‌ ലേണ്ടതാണ്ച്‌. റ 


നി 


_ ച ഞ്ച്‌ 4 ്ം്ബലിന ്‌ ്ള്‌ 


ലഹരിപദാത്ഥങ്ങാം ഉപയോഗിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
തലള്ലാലം ഉമ്മേഷമുണ്ടാവുമെങ്കിലും ക്രമത്തില്‍ ആരോ * 
ശ്യം ക്ഷയിക്ടം. അവ ഉപയോഗിക്കുന്ന ജനങ്ങളുടെ ദേഹ 
ത്തിനു രോഗാണുക്കളോടു എതിത്തുനില്ലുവാന്‍൯ ശക്തിയു 
. ണ്ടാവുന്നില്ല. അവ തലച്ചോറില്‍ കടന്നു പിടികൂടി ബുഭ്ധി 
6 മാന്ദയമുണ്ടാക്കുകയും ദയ. മുതലരയ മനുഷ്യന്‍െറ മുദുലവി 
കരങ്ങളെ നിശ്ശേഷം നശിപ്പിക്കയും ചെയ്യും. ഒരു കുടി 
യന്‍ ഏതു കൊടും കൃത്യം ചെയ്തനും മടിക്കുന്നില്ല. ലഹ 
രിപദാത്ഥങ്ങഠം എന്തുകൊണ്ടാണു്‌ നമ്മുടെ ശരീരശ 
 ക്തിയെ കുറയ്ക്കുന്നതു ? നമ്മുടെ രക്തത്തില്‍ ശ്വേതരക്താ 
അക്കം എന്ന ഒരുതരം പട്ടാളക്കാരുണ്ട്‌. ഇവയാണ്‌ 
ശരീരത്തിന്‍െറ ശത്രക്ളെ എതി ത്തു നമ്മെ രക്ഷിക്കുന്നു”. ല്‍ 
ജവ എല്ലായ്ക്കുംഴ൭ചം ജാഗ രൂകതയോടെ പ്രവത്തി കടന്നു. 





ന്‌ 


ി 
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എന്നാല്‍ ലഹരീപദാത്ഥങ്ങം തട്ടുമ്വോഠം ജവ സങ്കോ 
ചിഷ്ക്കുകയും, മടിയന്മാരായിരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതിനാല്‍ 
ദേഹത്തിനെ രക്ഷാ പ്രവൃത്തി ഠല്ലവണ്ണം നടക്കുന്നില്ല. 
അതിനാല്‍ രോഗാണുക്ഷര്‍ം ദ അവയെ ജയിക്കുവാ൯. 
സാധിക്കുന്നു. ചായ. കാപ്പി മുതലായ തല്ലൂലോന്മേഷജ 
നകപദാത്ഥങ്ങറം (തല്ല്രാലം മാത്രം ഉന്മേഷത്തെ ഗല്ലുന്നു 
പദാത്ഥങ്ങഠം) ചാരായത്തെപ്പോലെ അതര ഫാനികരമ 
ല്ലെങ്കിപും അവയും കുറെയൊക്കെ ഹാനികരമാണ്‌. 
തേയിഠാം., കാഫീനം എന്നി പിഷങ്ങഥം അവയില്ലണ്ട്‌. 





൧൬- രോഗപരിഹാരഠ: 


. പകച്ചവ്യാധികളുണ്ടാകുന്നുത്ളു്‌ ആരോശഗ്യൃഹായികര 
മായ അണു പ്പാണികമളെക്കൊണ്ടോണെന്നു ധരിച്ചി ണ്ടാവും. 
വിഷ്യചി കം പ്ലേഗു, ക്ഷയം മുതലായേ ഭയക്കര” ഗങ്ങള്‍ം 
ബാധിമടന്നതു” ദേഹത്തിന്നുള്ളില്‍ ചില പ്ര: തൃകതരു 
മായ അണുപ്രാണികഠം വായു മൂലമോ ഭക്ഷണ പഭാത്ഥ 
ങ്ങാം വഴിയായോ കടന്നു വഭ്ധിച്ചുവരുന്ന തുകൊണ്ടോണ്ട്‌ , 
ജൂവ വളന്നര വരുമ്പോഠം ഒരുതരം വിഷം ഉണ്ടാക്കുന്നു 
ഇ വിഷമാണു രോശഗാണുകഠൊക്കു കാരണം. ഭക്ഷണപ 
ദാത്ഥങ്ങഠം വഴ്ടിയായോം. നമ്മുടെ ദേഹത്തിലുള്ള മുറിവുക . 
ളിലൂടെയോ ഈ അണുപ്പാണികഠം പരന്നുപിട॥ 


. ക്കുന്നും 


എന്നാല്‍ ഇത്തരം രോഗങ്ങളുള്ള സ്ഥലങ്ങളില്‍, 
വസിക്കുന്നതുകൊണ്ടോ., ഈ രോഗാണുപ്പാണികഠം “രര। 
രത്തില്‍ കടക്കുന്നതുകൊണ്ടോതന്നൊ പ്രതേകം ചിലക്ക 


82. പകൃതിശാസ്ത്രും 


രോഗം ബാധിക്കുന്നേയില്ല. അവരുടെ ശരിരത്തിലെ രക്ത 
ത്തിലെ പരമാണുക്കര്‍ാക്കു വിഷപ്രാണികളെ എതിത്തു 
ജുയിക്കുന്നതിനുള്ള ശക്തിയുള്ളതുകൊണ്ടൊണു്‌ ഇങ്ങിനെ 
' സംഭവിക്കുന്നതു. രോഗസ്ഥല 25: താമസിച്ചിട്ടും, രോഗം 
ബോധിപ്പ്ാന൯ുളഃ കാരണമുണ്ടായിട്ട ം യാതൊരുവ൯ അരോ 
ഗനായിരിക്കുനുനു അവനെ ദേഹം €രോഗാധിഷയിമാ 
ണെന്ന പറയാം. ധാരാളം ്യായവമം ചെയ്തുന്നവരുടേയും 
സൂയ്യപ്രകാശവും വായുവും ഹ്ലില്ല്ന്നവരുടേയും ദേഷഫ്ും 
) പ്രഷൃത്യാ രോഗാഖിഷയമായിരിക്കും. 


എന്നാല്‍ ചില ഭയകരരോഗങ്ങളില്‍ നിന്നു രക്ഷ 
പ്രാപിക്കുലാ൯ ജനങ്ങം ദ്ലത്രിമമായ രോഗാവിഷയത 
'സമ്പാദിക്ടന്ു. . വിഷബിജങ്ങളോടെതിത്തു അവയെ 
കൊല്ലുവാന്‍ ശക്തിയുള്ള പ്രതിചിഷങ്ങളെ (൧81101൩5) 
മനുഷ്യശരിരത്തിലുണ്ടാക്കന്നാതുകൊണ്ടു്‌ രോഗഭയം കൂടാ 
തിരിക്കാം. ഉദാഹരണമായി ഗോധഖസൂരിപ്രയോഗം 
എടുക്കുക. വസൂരി ബാധിച്ച ഒരു പശുവിന്‍െറ അകിട്ടി 
ല്‍ധിന്നു സ്വല്പം ചല മടുത്തു മനുഷ്യശരിരത്തില്‍ കുത്തി 
ലെയ്ത്കുന്നരിനാല്‍ , ശരിരത്തില്‍ ഒരു ലഘുവായ വസ്ൂൂര। 
! (ഗോലസൂരി) ഉണ്ടാകുന്നു. ഇതിന ച്ുതിക്കാ൯ വേണ്ടി. 
ശരിരത്തില്‍ ലക്ഷക്കണക്കായി പ്രതിചിഷബിചുങ്ങം 
(മഠധിംട) ഉണ്ടാവുകയും, പിന്നിടു നി ബാധി 
ക്കാതിരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ₹ 
മേല്‍ പഠഞ്ഞ ഉദാഹരണത്തില്‍ പ്രതിചിഷങ്ങം 
മന്ുഷ്യശരിരത്തില്‍തന്നെയാണുണ്ടൊകുന്നാതു്‌. എന്നാല്‍ 
ധേറെ ചില രോഗങ്ങളുടെ കായ്കുത്തില്‍ മൃഗങ്ങളുടെ 
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ദേഹത്തില്‍ പ്രതിവിഷങ്ങളുണ്ടാക്കി ഭരവയെ “എടുത്തു 
മനുഷ്യ ശരീരത്തില്‍ കുത്തിവെയ്ത്ുകയാണു”. ഉദാഹരണ 
മായി സറ്റ്ത്തിനെറ വിഷത്തിന്നു എതിരായ മരുന്നാണ്ട്‌” 


വേണ്ടതെന്നു കരുതുക. സപ്ലയത്തിന്‍െഠ സ്വല്പം ലിഷ 


മെടുത്തു” ഒരു കുതിരയുടെ ദേഹത്തില്‍ കുതതിലെയ്ത്ുന്നും 
(ഈ വിഷം കുതിരയെ കൊല്ലൂഖാള്‍ തക്കവണ്ണം അത്ര 
അധികം എടുക്കുന്നില്ല.) കുതിരയുടെ ചോരയില്‍ ജൂ 


 ഖിഷത്തെ എതിക്കുന്നതിന്നു ലക്ഷക്കണ്ക്കായി പ്രതി 


ു 


വിഷബിജത്ങളുണ്ടാവുന്നു. പിന്നേയും രണ്ടു മൂന്നു പ്രാവ 
ശ്യം ഇങ്ങിനെ കുത്തിഖവെച്ചശേഷം, കുതിരയുടെ കഴുത്തി 

ന്നടുത്തുള്ള ഒരു രക്തക്കുഴല്‍ മുറിച്ചു രക്തമെടടക്കുന്നു. ഹൂതി 
' മുള്ള പ്രതിധിഷബിജങ്ങളാല്‍ സറ്റ്യുവിഷം എല്ലുന്നില്ല. 


൧൬൦ ഖസ്രുങ്ങഠാ:-- അചയെ 
വൃത്തി ലായി സൂക്ഷിക്കുന്നതെങ്ങനടെ ' 


യിഒ്മഠാക്കു പുതിയ വസ്ത്രം കകൊണ്ടുവന്നിട്ടുണ്ടെ 
കില്‍ നിങ്ങാം അതിമുന വൃത്തിയായും, ഭംഗിയായും 
 ചെജ്തുധാന്‍ ശ്രദ്ധവെയ്തുന്നില്ലേ. നിങ്ങളുടെ പൊതുവേ 


യുള്ള രൂപത്തിനെറ ആകഷണശക്തി മി വൊവം യിങ്ങ 


ളൂടെ വസ്ത്ൂത്ങളെയാണു്‌ അഃ പക്ഷിച്ചിരിടന്നാതു്‌. യിങ്ങ നം 


തൂടെ സുഖസെകയ്യങ്ങളും ആരോഗ്യവം കൂടി വൃത്തി 


യായ വമദ്ഖ്രൂങ്ങളെ ആശരയിച്ചി രിക്കുന്നു. എന്നു പഠയാം. 
പെടടിയും വിയറ്റ്ും ദേഹത്തിലെ മലിനാംശങ്ങളും വിറ 


ഞ്ഞു ്്രൂത്ങറം പഷപരുത്തവയു., ഉലച്ചുയില്ലാത്തവയു 
മായിത്തിനം നിങ്ങാംക്ക്‌ അസെഷകയ്യുമുണ്ടാക്കും$ ദേഹ 


ക്ട്‌ 


90 ൪ പ്രകൃതിശാസ്ത്രം 





) ത്തിവ്റെ ത്വക്കിന്നു ചെരിച്ചിലുണ്ടക്കേകയും [ല്‍ ചെയ്യു ്‌ 
തവില്‍ മുഠിഷോ മേറാ ഉണ്ടായാല്‍ മുഷിഞ്ഞ ്ം 4 
ങ്ങ0ം ഉപയോഗിക്കുന്നതു” അപകടമാണ്‌. ആയ ക 4 

ഞാൽ നമ്മുടെ വസ്ത്രങ്ങളെ വൃത്തിയായും അദൂക്കപുള്ളിക 

9 ളില്ലാതേയും വെയയ്ക്കുണ്ടതാണ്ട്‌. 

[ റി നാം വ്യ്ത്രൂങ്ങറഥം അലക്കാവണ്ട്‌ . പുറമേ സാധാ 

രണ നൂനച്ചിടുവാ൯ സോപ്പ്‌ ഉപയോഗിക്കുന്നു. ഇതു 
 ല്ലതുതന്നെ. എന്നാല്‍ സോപ്പു ഉപയോഗിക്കുന്നതു 

'_ കൊണ്ടുമായം അഭഴുക്കുപുള്ളികരം പോയെന്നുവരില്ല. ചില 
പ്രത്യേകതരം കഠകം കളയുവാനുള്ള ഉപായങ്ങറം 

താഴെ ചേക്ടനം. 
ഏതുതരം കറയും എങ്ങനെ കളയാമെന്നു: . 

) | രക്മശ്കറ--ഉപ്പുവെള്ളത്തില്‍ നനയ്ക്കുക. സോപ്പിട്ടു 

് കൂടുവെള്ള ത്തില്‍ നവനച്ചിടടക; തിളപ്പിക്കുക. ) 

'ചായം കാപ്പി - ഒരു പാതുത്തിന്ന മീതെ പിടിച്ചു 
തിള്യ്ന്ന വെത്ളം ഒഴിയ്ക്കുക. കുറ പഴകിയതാണെങക്കില്‍ 
 കഠമേല്‍ ഉപ്പം ന്ദ്രരങ്ങവെ ടവം ഒഴിച്ച ചൂടുവെള്ളം പക 

രുക. റ. 

ച്‌ യന്തരഞാഃളി ലി എട്ടു __ തണുത്തവെള്ളം ന 
അമോണിയാം സോപ്പ്‌, ഇവ ഉപ്പയേ ഗിക" 

മഷി-ഞ്ദ്യം പാല്‍ തേച്ചു കറ കളഞ്ഞും മേഴ്ുക്കു 

കളയുവാന്‍ ബെൻ സി൯ ഉപയോഗി ക 

ടാര്‍ -,ട ടര്‍പെ൯ടെട൯ തേച്ചു പച്ചവെള്ളത്തില്‍ 
കഴുകുക. 

ഇതുകൂടാതെ കറ കളുയുവ്വാ൯ പലതരം ഉപായങ്കങ 
നന സാധാരണയായി അലക്കുപെടടി (116൫0 
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റ നില വെള്ളത്തില്‍ മുക്കിപ്പിഴ്ിഞ്ഞാല്‍ 
) മിക്കവാവം അദക്കുപുള്ളിക0ംപോകുന്നുതാണ്‌ . ലല്ല ല്യ്തര 
ങ്ങളും ചായം മുക്കണമെക്കില്‍ നല്ല ചായസണ്സ്സോ കം 
ഉണ്ട്‌. അവ വാങ്ങി വെള്ളത്തില്‍ കലക്കി. മുക്കി - 


ഉണക്കും. - 





വസ്ത്രങ്ങളില്‍ ഭ്വരരങ്ങം ഉണ്ടാക്കി അവയെ നശി 
പ്പിക്കുന്ന ശത്രരഖാണു' ഒരുതരം. പാറ. സധോരണ 
പഠററകളെപ്പോലെ ഇവയ്ക്കും നാലു തൂപാന്തരങ്ങളു്ടു്‌ . 


ത വലിയ പെണ്‍ചചാഠാകം വസ്ത്രങ്ങളില്‍ പ്രത്യേകിച്ചു. 7 


കമ്പിളികളിപം 'രോമപ്ചരശദകളിലും-മുട്ടയിടുന്നു. മുട്ട 
ചലിടിത്തെ പുഴുക്കളാവുകയും. പുഴക്കം നൂല്‍ തിന്നു വളന്നു 
വരികയും ചെയ്യുന്നു 
 . , പുസ്മൂകങ്ങളിലം തുളയുണ്ടാക്കുന്നതു ഷാ കണ്ടി 
സ്റ ടടണ്ടാവും. പുഴുക്കും വലുതായി, ലോക്കറഠിനെഠ അയ, 
സ്ഥയെത്തിയതില്‍ പിന്നെ അവ പാഠഠകളാകുന്നു. 

നാഫ്‌ തലിന്‍ ഉണ്ടകളും കര്‍പൃരക്കുട്ടകളും ഉപയോ 
ശിച്ചാല്‍ വസ്റ്രരങ്ങലെ ത്തരം പുഴുക്കളില്‍ നിന്നു രക്ഷി 
- ക്കാം. ചിലര്‍ പട്ടുവസ്്രങ്ങളില്‍ വൃത്തിയായ ലേപ്പില 
ഴി യിട്ടു അവയെ സൂക്ഷി ഒന്നു. പ്സ്ത്രങ്ങളെ നല്ലവണ്ണം 
ലം; ടെ; പെട്ടിയില്‍ വെച്ചു സൂക്ഷിക്കുവാ൯.. 


പ, 


' ൭: ഭവന നിമ്മാണം:- 
റ്‌ € അതിന്നപയോഗിക്കുന്ന കല്ലുക0ം. 
വീടുകളും. ക്ഷേത്രങ്ങളും, തൊഴ്ടില്‍ ശാലകളും , മറവം 
പണിയുന്നതിന്നു മാം പലതരം കല്ലുകഠം ഉപയോഗ 
ട്‌ ഇവയില്‍ പ്രധാനമായവ ചെരല്ല്‌; മട്ട 


പു: ം പ്രകൃതിശാസ്ത്രം 


കല്ലും കരികല്ല്‌ കഡപ്പുക്കല്ലു്‌ , മനുസക്കുല്ല്‌ അഥവാ 
െണ്ണുക്കല്ലു (മാരബിഠം).,ചുക്കാ൯കല്ല്‌' എന്നിലയാണ്ട്‌. 
ചെങ്കല്‌ _മാദവമുദ്ള മട്ട്്റില്‍ വെള്ളം ചേത്ത്ു 
അതു ചവിട്ടി ംട്ഴച്ചു' അച്ചു പാത്തികളിലിട്ടു വാത്തു ചൂള 
കളിലിട്ട്‌ ചേഖിച്ചിട്ടാണ്‌ ചെങല്ലുകഠം (ഇഷ്ടിക കം) 
ഉണ്ടാക്കുന്നതു”. ഇവ ധഖെള്ളത്തില്‍ അലിയഴുന്നില്ല. ഇവയു 
ണ്ടാക്കുന്നതെങ്ങിനെയാണെന്ന്‌ അടുത്ത പാഠത്തില്‍ സമി 
സരം പ്രതിപാദിക്കാം. 
 വെടുകച്ച്‌:__-മലയാജക്കരയില്‍ മിക്കവാവം പ്രദേ 
ശങ്ങളില്‍ വെട്ടുകല്ലാണ്ട്‌ കെട്ടിടങ്ങാം ട്‌ ഉപയോഗിച്ചു ലം 
വരുന്നതു. ചില ദിക്കില്‍ നാലഞ്ചടി കഴിച്ചാല്‍ മഴ്ണ്ണിന 
ടിയില്‍ സ്വല്പം ഉപ്പുള്ള ചെകല്‍പ്പുറകഠം കാണുന്നു: 
ഇവയെ ചതുരാക്ൃതില്‍ മുറിച്ചെടുത്തു” ഖെട്ടി മിനുസ 
പ്പെടുത്തുന്നു. ജാ കല്ലില്‍ വെള്ളപ്പുള്ളികഠം കാണാം. 


_ വെട്ടുകല്ലുകഠം ചേത്തു ' ചുമരുണ്ടാക്കുചാ൯ കുമ്മാ 
യമോം, കുഴച്ച മണ്ണ്ടോ ആണു്‌” ഉപയോഗിക്കു 


. ണതുു്‌. 


ഉള്ളതാണ്‌ ഇതു”. ചാരനിറത്തിലും കവപ്പുനിഠത്തില്ലം 
കരികല്ലുണ്ട്‌. ഇതിലും വെള്ളം ചോന പോകയില്ല. 
ഇതില്‍ മിനനാ ചില അണുക്കളെ കാണരവുന്നതാണ്ട്‌. 
ഉറപ്പുള്ള കെട്ടിടങ്ങളും. ക്ഷേത്രങ്ങളും പാലങ്ങളും കെട്ടു 
വാനും പാതകളില്‍ ധിരിക്ടവാനും ബലമുള്ള തൂണുകളും 
വിഗ്രഹങ്ങളും ഉണ്ടാക്കുവാനും ഇതു്‌ ഉപയോഗിക്കുന്നു. 
ഉറപ്പും ഘനവുമുള്ള ഈ കല്ലൂകഠാക്െണ്ടു മധുരം തിരുവ 


കരിങ്കല്ല്‌ --കല്ലുകളില്‍വെച്ചു' ഏറവും കാഠിന്മും യ 











ങാ കണ്ടാല്‍ വിസ്കയച്ചുപോകം, എത്ര ന്താറാണ്ടുക 
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ടൂ്നാമല എന്നിപിടങ്ങളില്‍ ദിമമിച്ചിടടുകള മഹാക്ഷേത്ര 


ന] റി 





നം ലിക്‌ 


1! 





ചളു എട്‌ 
വ; 4 | [ 


ന്‌ ച്ച കൃതീശാസ്ത്രം ി ല്‌ 
ളായി അല കേടുപാടൊ്നുംകൂടാതെ നില്ലുന്നു,. കോണ്‍. 
ക്രിറവണ്ടാക്കുവാനും കരിക്കല്‍ച്ചില്ലകഠം ഉപേ 
കന്നു. കരികല്‍പ്പാറകളില്‍ നിന്നു ബലമുമ്ള- ഉളികം' 
കൊണ്ടു വെട്ടില്പ്യൊളിച്ചാണ്‌ ഈയ കല്ല്‌ എടുക്കുന്നതു. 
ചിലപ്പ്യോഠം പറേകളില്‍ തുളയുണ്ടാക്കി വെടിമയന്നിട്ടു ലു 
വെടിറയച്ചിട്ടും പറ പൊളിച്ചെടു കുന്നു. 


കഡ്ഡപ്പ ക്കല്ല്‌-- ിങ്ങാം എതെങ്കിലും തീവണ്ടി 
ആപ്പിസ്സില്‍ ചെന്ന നോകിട്ടുണ്ടോ. അവിടെ യിലത്തു 
വിരിച്ചിട്ടുള്ള കുത്ത കല്ലുകം പലകമതിരിയല്ലേ ഇരി 


ക്കുന്നതു ഈ കല്ല്‌ കഡ്ഡപ്പ ജില്ലയില്‍ അധികം പ 


കാണുന്നതുകൊണ്ടു കഡ്പക്കല്ലു” ഏന്നു പേര്‍ കിട്ടി. 
 കനമധികമില്ലാത്ത പലകകളായി അടത്തിയെടുക്കാമെന്നു 
താണു ഇതിന്നുള്ള വിശേഷം. ഉറപ്പു അധികമില്ല; യതു 
വേഗം ഉടയുന്ന, യിചത്തു വിരിക്കുന്നതിന്നാണു്‌ ” അധ , 
കമായി ഉപയോഗിക്കുന്നതു”. ല്‌ 


സ്ന്രോദക __നിങ്ങഠം പ്രാഥമിക പാഠശാല 


ി 


ഒരുതരം പാഠറകളില്‍യിന്നു വെട്ടിയെടുത്തതാണു്‌. ആ. 


കളില്‍ പഠിച്ചിരുന്നപ്പോഠം ഉപയോഗിച്ചിരുന്ന സ്നേ, 


കല്ല്‌ ഥോരീയ തകിടുകളായി അടത്തി യെടടക്ഷവാ൯ 


കളിയും, ഉറപ്പില്ലാത്ത തിനാല്‍ അതിംന ചിലേടങ്ങളില്‍ 
പുരമേയുഖാ൯ മാത്രം ഉപയോഗിക്കുന്നു. 0 ഃ 

സോമു _ (മാര്‍ബി0ം) ചിന്നു വേറൊരുതരം 
വിശേഷപ്പെട്ട കല്ലന്‌. യിങ്ങളുട്ടെ ഥോട്ടികറം മാര്‍ 
ബി€ംകൊണ്ടുണ്ടാക്കപ്പെട്ടവയാണ്‌. ഗോട്ടി എരു മിനു 
പ്പുള്ളതാണ്ട്‌$ അധികം പ്രയാസം കൂടാതെ ഇതു ഉരച്ചു 









നിച്‌ 
കൊണ്ടും, ഭക്ഷണം കഴ്ടിപ്പാനുള്ള മേ 
കക.ഠം മാര്‍ബിഠംകൊണ്ടുണ്ടാക്കുന്നു. 
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മിന്ദസപ്പെടുത്താധുന്നാതുകൊ്ടെം; വെടുപ്പം 





[1] 
(ലി 
മൂ [ 
റി 
ക 
ൽ 
1 
1 
ള്‌ 
ക്‌ 


കളുടെ മേല്‍പ്പുല 


വളരെ ഭംഗിയുള്ള 


[ നി 


ന്‌ 


ന്യു 


ല്‌ 


ജ്‌! 


90 ? പ്രകൃതിശാസ്ത്രം 


കെട്ടിടങ്ങളുടെ ഭിത്തികളും. സെയന്ദയ്യുമേറിയ പ്രതി മകളും 
മാര്‍ബിംകൊൊന്ദുണ്ടാള്‍ദൊവണ്ട്‌. ലോകത്തിലെ ഏഴു 


അത്ഭുതലസ്തുക്കളിലൌന്നായ താജ്‌ മഹാഠം' മുഴുവനും 


' മിനുമിയെത്തിളങ്ങുന്നു മാര്‍ബിഠംകൊണ്ടുണ്ടാക്കിയതാണ്ട്‌ 
വളരെ വിലപിടിച്ചതാകയാല്‍ സാധാരണക്കാര്‍ മാര്‍ 
ബിം വിടുപണികട്‌ ഉപ്പയോഗിക്കാഠില്ല. 

ചുക്കാ൯കല്ല്‌ _ സമദഞിലെ ജീവികളായ 

ക്ക ചിപ്പി; മുതലായവയുടെ ഓടുകളും മറവം 
ഉടഞ്ഞ. ചേന്ുണ്ടായതാണു ചുക്കാന്‍കില്ല്‌ട ഇതിനെ 
ലേധവിച്ചാണു ചുണ്ണ്ാമ്പെടുക്കുന്നതു്‌. ചുണ്ണാമ്പും കുമ്മം 
യവ്യം ഫ്ലിങ്ങിനെയുണ്ടാക്കുന്നുവെന്നു്‌ ഇയിയൊരവസര 
ത്തില്‍ വിവരിക്കാം, 





൧൮ ഇഷ്ടികകളും ഓട്ടകളും 

പരിഷ്കാരം പരന്നുപിടിച്ചിരിക്കുന്ന ഈ കാലത്ത്‌ 
ഇഷ്ടികകമും ഓടുകളും ഒരു തരത്തിലല്ലെകില്‍ മറെറാരു 
തരത്തില്‍ ഉപയോഗിച്ചുവരുന്നുണ്ടു്‌. അതു കാണോത്ത 
അയ കുട്ടികറാ ചുരുങ്ങും. നിങ്ങളുടെ സു ഉംതന്നെനോക്കുക:- 
ചുമര്‍ കെട്ടിയിരിക്കുന്നതു” ഇഷ്ടീകകൊണ്ടൊണ്ട്‌. വിലത്തു 
ഖിരിച്ചിരിക്കുന്നതും ചതുരാകൃതിയില്‍ പലകമഃ തിരിയി 
ലുള്ള ഇഷ്ടികകളാണ്‌'. പുര മേഞ്ഞിരിക്കുന്നുതു്‌ ഒംടുകൌ 
ണ്ടാകുന്ന. "ചൂടധികം ഉള്ളില്‍ തട്ടാതിരിക്കുവാ൯ ചിലേ 


ങ്ങളില്‍ പൃറമേയുള്ള വളഞ്ഞ ഓടിന്നിടയില്‍ പൃലേട്ട ; 


കം കമി ന. ഇങ്ങിനെ പല ആയശ്യങ്ങാംക്കും പല 


തരത്തിലുള്ള ഓടുകളും ഇഷ്ട്രികകളും ഉപയോഗിക്കാ 


വണ്ട്‌. 
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' നാടന്‍സയ്യ്യദായപ്രകാരം ഇഷ്ടിക ഉണ്ടാക്ഷന്നാത്തു്‌ 


'ഇത്ടിനെയാണ്‌.. പശയുള്ള കളിമണ്ണു കഴച്ചു പതം 


വരുത്തി അടിയും മുകളും തുറന്നു മരപ്പാത്തികളില്‍ നിഠ 


ത്തുന്നു. ഒരു അലകുകൊണ്ടു മരത്തിന്നു മീതെയുള്ള മള്ണൂൂ 
വടിച്ചെടുത്തശേഷം.,  മരപ്ട്ടത്തെ പൊക്കിയെടുക്കുന്നു. 
ചട്ടത്തില്‍ മയ്ണ്ു പഠഠിപ്പിടിക്കാതിരിക്കുവാ൯ അതില്‍ 


. ഇടയ്ക്കിടെ വെള്ളം തളിക്കാവണ്ട്‌ . ഈ ഈറന്‍൯കല്ലുകളെ 


തണലത്തുയെച്ചുണക്കി പച്ചക്കല്ലുകം ഉണ്ടാക്കുന്നു. 
പിന്നീട്ട്‌ ഇവയെ ചുളയില്‍വെച്ചു വേവിക്കുന്നു. 
ലിക കൂട്ടുവാന്‍ അടിയില്‍ വലിയ ദ്വ്വാരങ്ങം , 


ചി ഈ പച്ചുക്കല്പുകഠം ഇടക്കിടെ വിറകു ചേത്ത്‌ 


അടുക്കായി മിതെയ്ത്ുമിതെ വെച്ച ചൂളയുണ്ടാക്കുന്നു. ഇതിന്നു 
ചുഠവം കുഴച്ച മണ്ണുകൊണ്ടു പൊതി്ച്‌ ദവാരങ്ങളെല്ലാം 
അടുക്കുന്നു. പിന്നിട്ട്‌ അടിയില്‍ തി വെയ്ക്കുന്നു. വിര 


്‌ കൊ്യൊാം കത്തി വലിയ കൂടുണ്ടാവുകയും കല്പകഠം ധെന്തു 
ചുവന്ന നീിഠമാവുകയും ചെയ്യുന്നു. പപതിനഞ്ചു 
 ഭിച്സം കഴിഞ്ഞെ, തണുത്തതിനുരേഷം ചൃള പൊളിച്ചു 
കല്ലുകഠം എടു രന്നു. യന്ത്ര്ങാംകൊണ്ടും  ഇഷ്ടികകളും 
ഓടും ഉണ്ടാശറൊണ്ടു്‌ . ഓട്ടുചമ്പനികളില്‍ മഴ്ന്ൂരച്ചു കഴ 
തതവാനും ഇഷ്ടിക, ഓട്ട്‌ എന്നില ശരിയായ ആകൃതി] ' 
യില്‍ വാത്തെടുക്ടവാനും യന്ത്രങ്ങഠം ഉപയോഗിക്കുന്നു 
.എന്നുമരത്രമേ .യൃത്യസേമുള്ള. യന്ത്രപ്പാ ത്തികളില്‍വഖെച്ച 
 മത്തിട്ടാണു്‌ ഇഷ്ടികകര്‍ംക്കു വേണ്ട ആക്ടതി കൊടുക്കു 


നാത്‌. വിണ്ടും ചൊജിഞ്ഞ,ചോകാതിരിക്കവാ൯ തണ 
ലില്‍വെച്ചുണ്ക്കുന്നു. പിന്നിട്ട ചുളള്ുവെച്ചു' വേധി 
ച്ചെടുമടന്നു.  ഓട്ടുകമ്പഠികളില്‍ വിറകു കത്തിയുണ്ട 





ൽ വ ഷിക; റി ര്യ; അഴു 


ക്ത 


58 ല്‌ യി ശാസ്ത്രം 


വുന്ന പുകയും മറ൨ ഉഷ്ണുവാതകങ്ങളും പുറത്തുപോവാന്‍ 
വലിയ പുകക്കുഴല്‍ യെച്ചിട്ടുള്ളതു നിങ്ങറം കണ്ടിട്ടില്ലേ 
അവിടത്തെയന്ത്രങ്ങം പ്രവത്തിക്കുന്നാതു നിങ്ങഥം അഭധ്യര 


ക്വകനോടുകൂട ചെന്നുകണ്ടു മനസ്ത്തീലാക്കണം. 


കല്ലും ഓടുകളും കൂളയ്ക്ു ബെളളൂന്നതെന്തിനാണെന്നു 
റിയേണ്ടതാണു്‌. ഒന്നാമതായി പച്ചക്കല്ലു” വെള്ളത്തില്‍ 
_അലിഞ്ഞ.പോകും. വേഖിച്ചു കല്ലുകൊണ്ടു ഭവനത്തിനെ 
' ഭിത്തികളും മറവം ഉണ്ടാക്കിയാല്‍ അശഗ്നിഭയം ഇല്ലാതി 


രിക്കാം. ഇഷ്ടിക പാവിയാല്‍ യിലത്തിന്നു വല്ല ' ഉപ്പും 
മിനുപ്പും കീട്ടും. 





൧൯. ചുണ്ണ്ാമ്പുകല്ലം ചുണ്ണാമ്പും സിമന്‍റും: 


കല്ലുകഠം ചേത്തു ഭിത്തിയുണ്ടാക്കുന്വാഥം യാം 
ധാരാളമായി കുമ്മായം ഉപയോഗിക്കുന്നുണ്ടല്ലോ. ഈയ 
കുമ്മായം ഫങ്ങനെ ഉണ്ടാക്കുന്നു 

കിഴക്കന്‍ രാജ്യങ്ങളില്‍ ചാരനിറമുള്ള ചുഴ്ണ്ാമ്പുക 
ല്ലുകഠം സുലഭമാണ്‌. അവ ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതു സമുദ്രത്തിലെ 


; പ്രാണികളായ കക്കും, ചിപ്പി മുതലായവയ്യടെ ഒട്ടം 
 മറവം പചേന്രാച്ചിട്ടാണ്‌. മലയാളക്കരയില്‍ ധാരാ 
ഉമായിട്ടു കിട്ടുന്ന കക്കയെ കൃളയില്‍ ജട്ടു വയി 
ച്ചിട്ടാണു” ചുണ്ണൂാമ്പുണ്ടാക്കുന്നതു്‌. ജവിടെ കാണ്ടി, 
റ ഴു! ച്ചിരിക്കുന്ന ചുണ്ണുമ്പു മുളയുടെ പടം 






ി 


1. നോക്കക. ചെങ്ല്പുകം കൊണ്ടുണ്ടാക്കിയ 
ന | | ളി 
ഒരു വലിയ പാത്രം പോലെയിരിക്കുന്ന 
[ി 


അതു. മുകഠംഭാഗമെന്ത്തുന്തോവം തി 


ന്‌ 


1 


ന്‌ 


ന 1 


വി 


പ്‌ ഇത്തി ന്ീരവമ്പോഠം അതു ചൂടുകൌണ്ടു ലിമച്ചു മറിയാ 


ി 


ചുണ്ണാന്പുകല്ലും ചുണ്ണാമ്പും സിമന്‍വം 29 
കഠഞ്ഞെവരുന്നുണ്ടട്‌. മുകളില്‍ ഒരു ചലിയ ദ്വാരം കാണാം. ി 
ി _ “അടിയിലും രണ്ടു വശങ്ങളിലും ദവാരങ്ങം ഉണ്ട്‌. കക്യൈ 


/ കരിയോടട ക്ൂട്ടിക്കലത്തി ഇം വലിയ പാത്രത്തില്‍ ഇട്ടു 


 , അടിയിലെ ദ്വാരങ്ങളില്‍ക്ട്ൂടി തീ കൊടുക്കുന്നു. തികൊണ്ടു ല്‍ 
ം റ ക്ക ഖെന്തിട്ട്‌ അതിലുള്ള ഇംഗാലാമൂവാതകം . എല്ലാം 


പുറത്തു പോകുന്നു. വെന്തു രണ്ടുമൂന്നു ദിലസം കഴിഞ്ഞു 


മിതി നശേഷം പാശ്വങ്ങളിലുള്ള വാതിലുകളിലുടെ ) 


ഇത്തിറം പൃറത്െ ടക്കുന്നു. പത്തിളില്‍ സ്വല്പം വെള്ളം 


! ചേത്താല്‍ അതു പൊടിഞ്ഞ ചുണ്ണൂമ്പാകും. അപ്പോം 
ി  ഡ്ാരാളും ചൃൂടുണ്ടാവുകയും ചെയ്യുന്നുണ്ടു്‌. ഇത്തിളിനെ 


' കുണ്ണൂമ്പരക്കുന്ന തിര നിറവക എന്നാണു പഠയരേള്ളതു” 


വണ്ട്‌. 
ചുണ്ണാമ്പും മണലും ശരിയായ പു കി 
യയ! ണ്ണുമ്വേരയ്കകുന്നു ചിക്കിലിട്ടരച്ചിട്ടണു' കാരയുണ്ടാ 


ക്കുന്നതു. ഇതു ഭവള്ളത്തിലലിയുകയില്ല. വ്വെള്ളം 
തട്ടുന്തോവം ളാപ്പ കൂടുകയേ ഉളം ആയതിനാല്‍ വെള്ള 
 ത്തിന്നുടിയില്‍ സ്ഥി ഠി ചെയ്യേണ്ടുന്ന പാലങ്ങളുടെ | ു 
 കര്‍ലുകഠം,, അണക്കെട്ടും എന്നിവ പി കേ , 


. യുപയോഗ്ിക്കുന്നു. 


സിമന്‍റ്‌ __യല്ല കളിമണ്ും ചുണ്ണാസ്പുക്ല. കൂടി 


കലത്തി പ്പവണ്ണും പൊടി ച്ച്‌ തിരിത്തംകൊണ്ടിര്.ടന്നു 
ഒരു ഉരു0ംപാതരത്തി വെച്ചു വേഖിക്കുന്നു. അതില്‍നിന്നു 


ണ്ടാവുന്നു ധാധനദത്ത തല്ലിപ്പൊളിച്ചു പൊടിച്ചിട്ടംണ്‌ 
സ്ധിമ൯വണ്ടാക്കുന്നാതു്‌. സിമ൯൨ റ ചേനാ ചരര 


0 5, പ്രകൃതിശാസ്ത്രം 


ധിറമാണ്‌.. വെക്ളം തട്ടുന്തോ൨ം ഉറപ്പു കൂടുമെന്നാതാണ്ട്‌ 


ചെയ്യുന്നു. പാലങ്ങളുടെ അസ്ധിവാരത്തിനും 'കോണ്‍ക്രീ 


 വണ്ടാക്കുന്നാതിന്നും ഇതു ധാരളം ഉപയോഗിക്കുന്നു 
കരികല്‍ച്ചില്ലം സിമന്‍൯വംകൂടി നല്ലവണ്ണം കലത്തി വെള്ള 
ത്തിലിട്ടു ഇടിച്ചാല്‍ കോണ്‍ക്രിറ൨ കിട്ടുന്നതാണ്‌, ഇക്ക 


ലത്തു്‌ ഏതു പുതിയ കെട്ടിടം നോക്കിയാലും കോണ്‍ 
ക്രീറ൨ പണി കാണാം. സിമന്‍൨ നിലത്തു തേച്ചുരച്ചു 


നിലം ഉറപ്പാക്കുകയും ചെയ്യുന്നുണ്ടു്‌. ഇങ്ങനത്തെ നിലം 


കഴുകുവാന്‍ വളരെ എളുപ്പമാണ്‌. 


തീവണ്ടി ലഴിക്കു നിങ്ങളാരെങ്കിലും പോത്തന്തുക്ട 


ചവേര്‍കുന്നുലെക!ല്‍ മധുമരെ സിമ൯ന്‍റ. , ശാലയിലെ 
വമ്പിച്ച ഉരുളൂല കാണാവുന്നതാണ്‌”. 
[ 





ക 


ഠാ വെള്ളം: 


അതുകൊണ്ടുള്ള ഉപയോഗങ്ങം: 


വെള്ളം തീരെ ഉപയോഗിക്കാത്ത ഒരു വിടെകില്ും 
_ ഉണ്ടകേമോ? കുടിക്കുവാനും കുളിക്കുവാനും മറ൨ പ്ല 
ല്‍ കായ്മ്ങ്ങഥം ൧5൦ വെള്ളം അത്യാവശ്യമാണ്‌ നമുക്കു 
വേണ്ടുന്ന വെ്മം എചിടെയിന്നാണു കിട്ടുന്നത്‌. പ്രകൃതി 


യിത്‌* വെള്ളം മഴ പെയ്യിട്ടാണല്ലോ ഉണ്ടാകുന്നതു്‌. മഴ 


ഖെള്ളം ഏററവും ശുഭ്ധമായിരിക്കും. എന്നാല്‍ മാട്ടക 


ളിലും മേച്ലിലുള്ള ധൈക്കോലിലും പട്ടയിലും വീണു: 
അതു മലിനാമാകുന്നു്ട്‌ . പുതുമഴുപെയ്യുന്വോഠം എപ്പോഴും 


വാ 
പി 


൫ പ്പി്നം.. 


ആദ്യം കിട്ടുന്ന വെള്ളത്തില്‍ ധാരാളം ചൊടിയുണ്ടാവും. 
മഴ പെയ്യുമ്വേദഠം വല്ല വെള്ളം കിട്ടേണമെങ്കില്‍ തുറന 
കരു സ്ഥലത്തു ഒരു വൃത്തിയുള്ള കല്ലിലോ മറേറാ പരന്നു 
പാത്രം വെച്ചാല്‍ മതി. എന്നാ൯ മഴു എപ്പോഴും പെയ്തു 


് ത്തതു കൊണ്ടും. മഴുവെക്ളും നമുക്കു പാത്രങ്ങളില്‍ ശേഖരി 


. ക്കാനുള്ള ബുഭ്ധിമുട്ടുകെണ്ടും നാമ്മുടെ നിത്യാവശ്ൃയങ്ങര്‍ം 


രാടത്തുന്നതു്‌ കിണവധെക്ളവും ആറവവെളക്ളവും മറവം 


_ കൊണ്ടാണു്‌. 


കിണവകര്‍ാംതനൊ രണ്ടുതരത്തിലുണ്ടു്‌. ഉറവുജലം 
വരുന്ന ആഴമുള്ള കിണവകാം, മഴവെള്ളം കെട്ടിനില്ലൂന്ന 


' ആഴം കുറഞ്ഞ ചിണവകഠം. ഒന്നാമത്തെ ജഇയത്തിലുള്ള 


കിണവകളിലെ വെള്ളം വറവകയില്ല. അതു ന്മിര്‍മ്മല 


 മായിരിക്കുകയും ചെയ്യും. എന്നാല്‍ മഠേറ ജഠത്തിലുള്ള 


കിണവകളിലെ വെള്ളം വേയലില്‍ വഠവന്നു. ജലം മലി 
മായിരി മരെനും മുടയുണ്ട്‌ . കുടിപ്പാന്‍ ഉപ ദയാശിക്കുന്നു 


വെള്ളം ഏറാവും നിമ്മലമായിരിക്കണം. ഈയ വെള്ളം 


ത്ത 


ലു തിചചപ്പിച്ചിട്ടുചേണം കുടിക്കുവാ൯. മഴുക്കാലത്തുണ്ടാവുന്നു . 
) വ്വെള്ളം ഏരികളിലും കുളങ്ങളിലും ശേഖരിച്ചുലെയ്ത്കുപ്പെ 


ന്നും, കുളിപ്പാനും,, വയലുകഠം നയനഷ്ക്കനാതിന്നും അല്ലാതെ 


 ജുവയിലെ വെള്ളം . തുപയോശിക്കുന്നില്ല. കാരണം 


ജയ വെള്ളത്തില്‍ മലിധപദാത്ഥങ്ങളും വിഷാണുപ്പാണ്ടി 

 കളൂമുണ്ടാവും. ി 
പുഴകളില്‍ ജിനുംം വമൂക്കു വെക്ളം കിട്ടുന്നുണ്ട്‌. 

ജുതില്‍ അധികം മാലിഷ്യമുണ്ടാവില്ലെകിലും വിഷാണു 


പ്രാണി ചം ജുൂല്ലെന്നു തിത്തു പറയുവാന്‍ വയ്യൂം എന്നാല്‍ 


 കുന്നി൯പൂഠാങ്ങളില്‍ തട്ടി ഒഷധങ്ങളും മറവം അലിഞ്ഞ 


ട്‌ ്ം ല്‌ ൦. പുറ നു 


88 പ്രകൃതിശാസ്ത്രം 


ചേരുന്നതുകൊണ്ടു ചിലപ്പോം ജലം തീരെ നിമ്മലമം 


കുന്നു. ഗംഗാജലം (തിത്റം) എത്രകാലം എടുത്തുഖ്വെ . 
ച്ചാലും അതു കേടുലന്നു പോകയില്ലെന്നു സുപ്പസിഭ്ധമാ 


ണല്ലോ. ) ടു 





സമുദ്ത്തിലേയം ചില തടാകങ്ങളിലേയും വെള്ള റ 


കടിപ്പാ൯ കൊള്ളന്നതല്ല. അതു ഉപ്പുരസമയിരികകം, 
ചിലേടങ്ങളില്‍ ഉപ്പുണ്ടാക്കുന്നാതുതട്നെ ഈ വ്വെള്ളത്തെ 


പടന്നുകളില്‍ വിട്ട ചഠറിച്ചിട്ടാണല്ലോ. 


ലിടുകളില്‍ വെള്ളം കുടിക്കുവാനും. ഭക്ഷണം പാകും 


ചെയ്തുാനും. കൈകാല്‍ കഴുകുവാനും. വ്യസ്രങ്ങം അലക്കി 


വൃത്തിയാശം വാനും, തോട്ടം നനയ്ക്കാനും ഉപയോഗി 
ക്കന. കുടിക്കുവാനുള്ള വെള്ളം ഏററവും വിമ്മലമായി 


രിക്കേണ്ടതാണ്‌. സാധാരണ വെള്ളം തിളപ്പിച്ചരിച്ചു 
കുടിക്കയാണ്‌ നല്ലതു്‌. 


ചില കിണവകളിലെ വെള്ളത്തില്‍ സോപ്പ വേഥം 


& പ്രതയുന്നു. മററ. ചില കിണവകളിലേതില്‍ സോപ്പു പത്ര, 
 യുന്നില്ല. ആദ്യത്തെ തരത്തിലുള്ള വെള്ളത്തിന്നു മൂദടുജല 


(800 അല൦)മെന്നും മറേറതിന്നു കഠിനജല (10 21:൫7) 


''മെന്നം പറയുന്നു. വെള്ളത്തില്‍ സോഡാപ്പൊടി ചേനി 


 രിക്കകൊണ്ടാണു്‌' അതു പതയാത്തേതു്‌. തിളപ്പിച്ചാല്‍ 


അതു മുദുഖാകുന്നതാണു്‌ . കഠിയജലത്തില്‍ സോപ്പു ബല്ല ലി 
വണ്ണം പതയാത്തതുകൊണ്ടു വസ്ത്രം അലക്കുന്നുതിന്നു ആതു 
ഉപയോശിച്ചരല്‍ സോപ്പു അധികം ചെലവാകും. ചളി 


നല്ലവണ്ണം പോകയുമില്ല. അതിനാല്‍ മുദുജലമാക്കേണ്ട 
താണ്‌. 


ലി ര്‌ [) & 
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ട്‌ നാ ച്‌്‌ യി പൂളി നി്‌ ൦ അന്ന്‌ മും. ന 
1. ല്‍ ം 2 1 റ്‌ 


ലെള്ളത്തിനെറ ഗുണങ്ങഥം . 68 
വ ലം ലി 
ഴ്‌ പട്ടണങ്ങളില്‍ കുഴുല്‍വെള്ളം കിട്ടുന്നുണ്ടല്ലേോ. അതു 
ജലസ ംഭര ണസ്ഥലത്തുനിന്നാണ്‌ വരുന്നതു്‌. ജലസൂത്ൂ, 
കൊണ്ടോ മറേ ആണു” ഈ ₹ജലശേഖരങ്ങം ഡിയ്ക്കു " 


പ്പെടുന്നത്‌. കുഴുലുകഠം 8ഒ കേടുവരാതിരി ൭ വാനംകടിക്കു 
 നാവക്ട രോഗമില്ലാതിരിപ്പാനും വെള്ളം മൂദുവും ദിമ്മ 
ലവും ആനനം വെള്ളം നിമ്മലമകനാതു അതിനെ 


മണ്ലില്‍ക്ൂടി അരിച്ചിട്ടും അതില്‍ അലക്കുപൊടി 
(്ിം്ബിമള ന യ്ിണ) ചേത്തിട്ടുമരണ്ട്‌ . അലക്കുപൊടി ൂ 


വെള്ളത്തിലുള്ള കൃമികളെ കൊല്ലുന്നുതിന്നാകുന്നു. 


൨൧: ചെള്ളത്തിന്‍െറ ഗുണങ്ങഠാ- 


ചി 
. .  പറിഷെടുത്ത ശുദ്ധജലം ഒരു കോപ്പയിലെടുത്തു്‌ 
അതി നൊ നിറം. മണം; സ്വാദ്‌ എന്നില പരിശോധി 


ക്ക. താഴെ പറയുന്ന സംഗ 
തികം അപ്പ്യോഠം . വൃക്തമാ 
വുന്നതരണ്ട്‌. 
॥. ശുദ്ധജലത്തിന്നു നിഠമില്ല. 
9. അതിന്നു മണവുംസ്വാദുമ്ല. 
ഒരു കണ്ണ്ണാടികോപ്പുയില്‍ 
കുറെ ജുലമെടുത്തു മദൃദീപത്താ 
ല്‍ ചൂടുപിടിപ്പിക്കുക. വെള്ളം 
ക്രമേണ ചൂടുപിടിച്ച്‌ ആയി 
യായി പരിണമിക്കുന്നു. ഈ 
1 ആധി തണുപ്പ്റി ച്ചാല്‍ നമുക്കു 
വ്വെള്ളം കിട്ടുന്നാതുമരണ്ട്‌. പരിക്ഷണത്തിന്നായി 





! തണുത്ത വെള്ളമുള്ള ഒരു ഗ്ലാസ്റ്റെടുത്തു്‌ അതില്‍. 


നി 


ന്ദ. ന്‌ ള്‌ ്ു ത്‌്‌ 1൬ 


64. പ്ര തിശാസ്ത്രം 


നിരാധി തട്ടിക്കുക. നീരാവി തണുത്തു വെള്ളത്തുള്ളിക 
ളായി വിഴുന്നതു കാണാം. വെള്ളം നാല്ലവണ്ണം തണുപ്പ 
പുല്‍ ഹിമമട്ടെ കിട്ടുംം ശീതരാജങ്ങളില്‍ കാലാവ 
സ്ഥയാലുണ്ടാവുന്ന തുണുപ്പുകൊണ്ടുതന്നെ മഞമ്ചകാ 


ലത്തു” ജലാശയങ്ങളിലെ വെള്ളം ഉറച്ച കട്ടിയാവുന്നു.. . 


അതിനാല്‍ ഖെള്ളം ഘനം ദ്രവം ബാഷയും എന്നി മൂന്നു 
രൂപങ്ങളിലുമുദ്ദൈന്നു ധരിക്കേണ്ടതാണ്‌ . 


ദൂാവണവും അതിനാലുള്ള ഉപയോശവും. 


ചരിക്ഷണങ്ങറാ _ ഒരു പരീക്ഷണനാളത്തില്‍ 
കുറച്ചു ഖെക്ളൂമെടുത്തു്‌ അതില്‍ സ്വല്പം പഞ്ചസാര 
ചേക്കുക. അതു കലക്കിയാൽ പഞ്ചസരര ക്രമേണ 
കാണാതെയാവും. അതെധിടെപ്പോയി. അതു വെള്ളത്തി 
ലലിഞ്ഞചേന്ര അദൃശ്യമായി. ഇങ്ങിനെ ഒരു ദ്രാവക 


ത്തില്‍ അലിഞ്ഞചേരുന്ന പദാത്ഥത്തിന്നു *ലേയം? 


(൭01൮൧൦) എന്നു പറയുന്നു. അലിയിക്കുന്ന ദ്രാവകത്തിന്നു 


' (ഭിഴബ്) ലയകം., എന്നും രണ്ടും ചേന മിശ്രത്തിന്നു ' 


ദ്വണം (ടഠിധഥി) മിന്നും പറയുന്നു. 


൭രിക്ഷണങ്ങാഠ 1) രണ്ടു പരീക്ഷണനാളങ്ങ 
ളില്‍ ധെള്ളമെടുക്കുക.” ഒന്നില്‍ ഒരു കുട്ട കല്ലണ്ടമിടുക. 


മരോതില്‍ കുറച്ചു പൊടിച്ചു കല്‍ക്കുണ്ടം ഇടുക: ഏതു 


കഴലിലേയാണ്‌” വേഗം അലിയുനാതു്‌. (2) രണ്ടു കണ്ണൂ 


ടടിക്കോപ്പുകളില്‍ വെള്ളമെടുത്തു രഴ്ടിലും സ്വല്പം പഞ്ച 
സാരയിടുകം ഒന്നിധെ അനാദൈതെ മേശപ്പൂത്തുലെ 
ളക. ലേറഠൊന്നിചേതിമെ കുപ്പിക്കലിട്ടിതുക്കുകം പഞ്ച 
(സാര വേഗം ,അലിയുന്നാതു' ഏതിലാണ്‌. (8) ആദ്യത്തെ 
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ളി 
ം്മികിം ചച ഴിത്ള 


ലെള്ളത്തിനെറ ഗുണങ്ങാം 65 


പരീക്ഷണത്തിലുള്ളതുപോലെ: രണ്ടു പരിക്ഷണനാളിക 
ളില്‍ വെള്ളമെടുത്തു ” രണ്ടിപ്യം പ്ഞ്ചസാരയിടുകം 
ഒന്നിനെ ചൂടപിടിപ്പിക്കുക. ചൃടുപിടിപ്പിച്ച കുഴുലില്‍ 
പഞ്ചസാര വേഗം അലിയനണ്ടോ? 
മേല്‍പറഞ്ഞ മൂന്നു പരിക്ഷബങ്ങളില്‍ നിന്മ നാം 
എത്തു പഠിക്കുന്നു. (1) ഒരു സാധനത്തെ പചൊടിക്കുന്നുതും . 
(2) അതു ദ്രാവകത്തിചിട്ടിളക്കന്നതും (3) ദ്രാവകത്തെ 
ചൂടുപിടിപ്പിക്കുന്നതും അലിയുന്നാതിനു സഹായമാകും 
ഷ്ലുന്നു തന്നെ. ട 
കുറച്ചു വെള്ളമെടുത്തു അതില്‍ സ്വല്പം പഞ്ചസാര, 
പ്പൊംടി ചേത്തു ഇളക്കുക. അതലിയുന്നു. വിന്ദും കുറെ 
ചേത്തിള ഒക. അതും അലിയുന്നു. ഇങ്ങിനെ കുശേശ്ശൂ 
ക്കറേശമയായി ച്ചേത്തുകൊം്ടിരുന്നാല്‍ പഞ്ചസാര 
പിന്നെ അലിഞ്ഞ ചേരുകയില്ല എന്നു ഘട്ടമെത്തും. 
ഒരു ദ്രാവകത്തില്‍ ഒരു ഘനപദാത്ഥം എത്രത്തോളം 
അധികം അലിഞ്ഞംചേരാമോ., അത്രത്തോളം അലി 
ഞ്ഞ്ചചേനാരിക്കുമ്പോം ആ ദ്രാവണിത്തനു "സംപക്തി 
ദ്രാവണം? (ദസ ടഠ1യ1ഠ൦൩) എന്നുപഠയുന്നു. ഇഴ 
നില കടന്നാല്‍ പിന്നെ പദാത്ഥം ആ ദ്രാവകത്തില്‍ 


! അലിയുകയില്ല. പക്ഷേ ചൂടുപിടിപ്പിഭദന്നതായാല്‍ കൂടു 


തല്‍ അലിയുവാ൯ ഇടയണ്ടു്‌. ഇങ്ങിനെ ചൂടപിടിപ്പിച്ച്‌ 
അലിയിക്കുന്നതിന്നും ഒരതുത്തിയുണ്ടട്‌. 

വെള്ളം ഇങ്ങിനെ ലോകത്തിലെ മിക്കവാവം പടാ 
ത്ഥങ്ങളെ അലിയിക്കുന്നാതുകൊണ്ടു അതിനു “ഡവ്യൃവില 


യകം” (വ്വനലാടലി ടഠ01ഴയ%) എന്നു പറയാം. ഇര 


൭ 


ഞ്ഞ വ്‌ നആ്ജ്ു" 
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പ്രത്യേകശക്തികൊണ്ടു നമുക്കു പല ഉപകാരങ്ങളുമുണ്ടു്‌ . 
കൈകാല്യകളിലെ അഴുക്കുകം കഴുകിക്കളയുക. വസ്ത്രങ്ങ 
ളിലെ അഴുക്കുകഠം നീക്കുക മുതലായ പചലതിന്നും ജല 
ത്തിവെറ ഈ ശക്തി ഉപകരിക്കുന്ന. കൈ കഴുകുലാനും 
കുളിക്കുവാനും മറവം വെല്ഃമില്ലെങ്കില്‍ എക്ൃലേഗത്തില്‍ 
നമ്മുടെ ദേഹവും വസ്ത്രാദികളും മലിന്മമായിപ്പകുന്നു! 

വെള്ളത്തില്‍ പഞ്ചസാര, ഉപ്പ്‌ മുതലായവ അലി 
യുന്നതിനാലാണു' അവ ധേഗം ദഹി, നമ്മുടെ ശരിര 
ത്തിലെ രക്തത്തില്‍ ലയിച്ചു ചേരുന്നത്‌. തുണികളില്‍ 
ചായം പിടിപ്പിക്കുന്നതു അതു വെള്ളത്തില്‍ 
കലക്കി, . അതില്‍ മു ഒടിട്ടാണട്‌. ഇംഗാലാമലവാതകം 
വെള്ളത്തില്‍ അലിയുകകൊണ്ടല്ലെ ാമുക്ക സോഡ 
കുടിക്രെന്‍ കിട്ടുന്നതു? വെക്ളത്തില്‍ .അമൂജനകം അലി 
ഞ്ഞ്ചചേന്ിരുന്നില്ലെങ്കില്‍ മത്സ്യം മുതലായവ ജീവി 
ക്കുമോഃ 





൨൨- അത്തര്‍ലീ 2നാഷ്ക്കും- 


. ലോകത്തില്‍ ഘനം. ദ്രവം ബാഷ്ക്യം എന്ന 


മൂന്നു സ്ഥിതിയിലാണല്ലോ പദാത്ഥങ്ങാം ഉളളതു. മിക്ക 
വാം സാധനങ്ങളെ ചൂടുപിടിപ്പിന്നുതായാല്‍ അല 
ഘയാസ്ഥിതിയില്‍യിന്നു ദ്രവസ്ഥിതിയിലേഷ്ണ്ും., പിന്നീട്ട്‌ 
ബാഷ്്സ്ഥിതിയിലേയ്ക്കും മവന്നതാണു. ഗന്ധകം 
മെഴുകു മുതലായവ ഉദാഹരണം. ഇരുമ്പു കൂടി യല്ല 
വണ്ണം കൂടുപിടിപ്പിക്കാമെകില്‍ ഉരുകിത്തിളച്ചു' ബാല്യ 


മാകും. 





_ ഛം ജംഷി മിഷ 


ഷ്ല്; 


ന റ്യ്ല്‌, 


) അന്തര്‍ലിയോഷ്ക്കും 87 


ഒരു കഷണം ഹിമക്കട്ടയെടുത്തു' ഒരു കണ്ണ്ാടിക്കോ 
പ്ലയിലിട്ടു "ചൂടുപിടിപ്പി ദക. അതുരുകി. വെള്ളമാകുന്നു. 
അതായതു്‌ ആരു പാത്ഥത്തിന്നു ഘനസ്ഥിതി വിട്ടു ദ്രവ 


സ്ഥി തിയിലാകേണമെങിലോം ദൂവസ്ഥിതി വിട്ടു: ബാഷ 


സ്ഥിതിയിലാചണമെക്കിലോ ചൂടു വേണം, ദ്ൂരവസ്ഥിതി 
യിലും ബോഷ്ണ്യസ്ഥിതിയിലും ഇരിക്കുമ്പോഠം ആദ്യം വലി 
ച്ചെടുത്ത ചൂടു” എപിടെപ്പോയി 8. അത്തു്‌ ഏവിടേയുഃ. 


' ചോകാതെ അതില്‍തനൌെ മറഞ്ഞ്ചകിടക്കുന്നു. മറഞ്ഞ 


കിടക്കുന്ന ഇം ഉഷ്ണുത്തിന്നാണ്‌' അന്തര്‍ല്ലിനോഷ്ണണും എന്നു 
പറയുന്നതു”. പദത്ഥം ദ്രവസ്ഥിതിയില്‍യിന്ന ലേനസ്ഥി 


തിയിലാവുമ്വേഴോ (മറച്ചു കട്ടിയരവുമ്പോഴോ) ബൊഷ്കു. 


സ്ഥിതി വിട്ടു ദ്രാവകമാകുമ്പോഴോ. ഈ ൧൭൭ പുറത്തേ 
വിടുന്നു. (മ൭ പെയ്യുന്നാതിന്നു സ്വല്പം മുമ്പ്‌" അതുന്തം 
ഉഷ്ണം തോന്ന്നാതു' എന്തുകൊണ്ടാണു്‌ 4) 


മേല്‍പറഞ്ഞ തത്വപ്പകരരംം ഹിമം ഉരുകി വെള്ള 
മാകണമെകില്‍ അതിന്നു പൂട്ട്‌ അത്യാവശ്യമാണ്‌. 


ഒരുഗ്രാം ഫിമം ഉരുകി വെദ്ളമാകേണമെകില്‍ അതിന്നു 


എതര ചൂടു ചേണമോ അതുകൊണ്ടു്‌ 80 ഗ്രാം വെള്ള 
ത്തിനരൊ ഉഷ്ണുസ്ഥിതിയെ ഒരു ഡിഗ്രി ഉയത്തവുനാ 
താണു. ശാസ്ത്ര്രീയഭാഷയില്‍ ഒരു ഗ്രാം ഹിമത്തിനു 
ലവെമ്ളമാവേ 80 താപമാനം (൦01൦) ൧൮൭ വേണ്ട 
മെന്നു പറയുന്നു. ഇതിന്നാണ്‌” ജലത്തിന്‍െറ അന്തര്‍ലി 
നോഷ്ണ്ും എന്നു പറയുന്നതു്‌. 

ഒരു ഗ്രാം വെള്ളം ഹിമമാകേണമെങക്കില്‍ അതില്‍ 
ഗിന്നു 80 താചമാനം ചൂടു കളയണം. (അതായതു 


പ ന 


നി 
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വളരെ യല്ലവണ്ണം അതിനെ തണുപ്പ്‌ ക്കണം.) ജലജ 
ത്തുക്കഠക്കു ധെള്ളത്തില്‍ ജീവിതം നയിക്കു 


ന്നാതിന്നു ഈ സ്ഥിതി ഉപകരിക്കുന്നു. കാച്ചുമാത്രം 


തണുപ്പകൊണ്ടോല്‍ വെള്ളം ഉറച്ചു കട്ടിയായി ഹിമമാവുമെ 
കില്‍ ശീതമേഖലയിലുള്ള സമുദ്രങ്ങളിലെ മത്സ്യങ്ങളും 
മറവം ശീതകാലത്തു ഫിമത്തിന്നാടിയിലുറച്ചു! അങ്ങു 
വാൻ കഴിയാതെ മരിച്ചു പോകുമല്ലോ. എന്നാല്‍ വെള്ളം 
മുഴുവനും കട്ടിയാക്കത്തക്കവണ്ണുമുള്ള തണുപ്പു അധിടെ 
ഉണ്ടായില്ലെന്നു മാത്രമല്ല, കട്ടിയായ ഹിമം ഘനം കുറ 
ഞ്ഞേതാകകൊങണ്ടു ചെള്ളത്തിന്നു മീതെ പചൊളങ്ങിനിനു 
തണുപ്പ്‌ ഉള്ളില്‍ പ്രവേശിക്കാതിരിക്കുവാ൯ ഒരു രക്ഷാ 
വസ്ത്ര ആവുകയും ചെയ്യുന്നു. ആയതിനാല്‍ ജലജന്തുക്കാം 
ഹിമത്തിന്നിടിയിലുള്ള ഖെള്ളത്തില്‍ യിബ്ബാധം വസി 
ക്കുന്നും 





൨൩. ഫിമപപം ഐസ്‌ക്രീമും: 


പതക്ഷണം__ 1. കാച്ചു "മദ്യചിയ്യും ? (8020). 
'ഫലീടുത്തു” പുറകയ്യില്‍ തേക്കുക. കയ്യിന്മ തണുപ്പു തോന്നു 


ന്നുണ്ടോ? "മദ്യയവിയ്യും" ഏവിടെപ്പോ യി 
ഉം സ്വല്പം ഇയത്ര്‍ (ഗല) ഒരു കണ്ണൂാടിക്കോപ്പയി 
ലെടുത്തു അതില്‍ ഒരു കട്ട്ാടിക്കുഴുലിലയടെ മഴതുകു. 
എന്നിട്ടു കോപ്പയുടെ അടി തൊട്ടു നോക്കുക, കൈ തണു 
പ്രകൊണ്ടു കോച്ചും. ഇതെല്ലാം എലിടെപ്പ്യോയി$ 

) ബായ്ക്കിഭഖി ഒന്ന സമയത്തു" തണുപ്പുണ്ടാവുമെന്നു 
മേല്പറഞ്ഞ പരീക്ഷണങ്ങാംകൊണ്ടു വൃക്തമാകുനു. വളുരെ 


ഹിമവും ഐ സ്‌ക്രിമും - 69: 


ചേഗത്തീല്‍ ബാഷ്ണ്ണിഭാവം ഉണ്ടാകുമ്പോഠം വളരെ 
അധികം തണുപണ്ടാകുന്നു. ഇയ തത്വത്തെ അടിസ്ഥാന. 
പ്പെടുത്തിട്ടരന്െ' ഫിമക്കുട്ടയുണ്ടാക്കുന്നുതു”. 
അമോണിഷാവാതകം വമ്പിച്ച മര്‍ഭൂശക്തിയാല്‍. 
അമത്തിയരിന്നുശേഷം തണുപ്പിക്കുമ്പോഠം, അതു” അമോ 
ണിയദ്രാവകമാകുന്നു, ഈ ദ്രാവകം ഒരു ചലിയ ₹കടാഹ? 
ത്തിലുള്ള ഉപ്പുചെള്ളത്തില്‍ വളതഞ്ഞുകിടക്കുനന കഴലി 
ലൂടെ ഒഴുകുന്നു. ഉപ്പവെച്ളുത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയുന്ന ചില 
പാത്രങ്ങളില്‍ ശുദ്ധജലം നീിറച്ചിരിയ്ക്കും. അവ നിമിത്തം 
കുഴലിലൃടെ ഒഴുകുമ്പോഠം ദ്രാവകം ച്ചെട്ടെന്നു ബാഷ്ചുമായി 
മാവം. ഇതുനിമിത്തം വലിയ തണുപ്പ്ുണ്ടാവുകയും, പാത്ര 
ങ്ങളിലുള്ള വെള്ളം തണുത്ത്‌” കട്ടിയാവുകയും ചെയ്യും. 
ഐസ്‌ ക്രീം: പരിക്ഷണം. സ്വല്പം നവസാരം 
എടുത്തു” ഒരു പരിക്ഷണഠാളിയിലുള്ള വെള്ളത്തിലിടുക. 
അതു്‌ ഉടെ അലിയുന്നു. പരിക്ഷണനാളി സ്റ്റശിച്ചു നോം 
കടുകു. തണുപ്പു തോന്നുന്നുണ്ടോ? 
ഒരു ഘനപദാത്ഥം ദ്രാവകത്തില്‍ അലിയുമ്പോഠം 
തണുപ്പുണ്ടാകുന്നു. ഒരു ഘനപദാത്ഥം ഉരുകി ദ്ൂവമാകു 
സ്പോഴും ചുട്ട വലിച്ചെടുക്കുന്നു. ഈ രണ്ടു തത്വങ്ങളേയും 
അടി സ്ഥായ്പ്പെടുത്തിട്ടാണ്ട്‌ ഐസ്‌ക്രീം യന്ത്രമുണ്ടക്ക! 
യിരിക്കുനാതു”. ചളരെ തണുപ്പും മാധുയ്യവും ഉള്ള ഒരു ഭക്ഷ 
ണപദാത്ഥമാണ്‌ ഐസ്‌ക്രീം. 
ഉലും ഹിമക്കഷണങ്ങളുംകൂടി ഒരു ബറെഠിലിടുനു. 
ഇയ ബക്കറഠിനുള്ളില്‍ അലൃമിനിയം കൊണ്ടുള്ള ഒരു ഉരു 
ണ്ദപാതരൃമുണ്ട്‌'. ഇതില്‍ പാലും പട്ചസാരയും ധെയ്തുന്നു. 
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അതിനെ മൂടി പാത്രത്തെ ഒരു കൈപ്പിടിയാല്‍ തിരി 
കുടുന്നു. ഉപ്പു അലിയുന്നതിനാല്ും, ഫിമം ദ്രഖിക്കുന്നുതി 
ദാലും വളൂരെ അധികം തണുപ്പുണ്ടാവുനാതുകൊണ്ടു പാല്‍ 
ഉരച്ചു തണുപ്പുള്ള ഐസ്‌ക്രീം ഉണ്ടാകുന്നു. 


1 


൨ര്‌: കാലാവസ്ഥ 


നിങ്ങളുടെ സ്ത ഠം ഫുട്ടിത്തുറമഭമ്പോഴേത്തെ കാലാ 
വസ്ഥ, അഭ്ധവാഷികപരിഷ (11 ഫി ൪ബിഫ- 
൮0൩) നടക്കുമ്പോഴുത്തെ കലോവസ്ഥ സ്തം പൂട്ടുന്നുതി 
ന്നടുത്തു്‌ മുന്‍പുള്ള കാലാവസ്ഥ, ജുവ തമ്മില്‍ വല്ല 
വൃത്യാസങ്ങളും ഉണ്ടോ? തിച്ചയായും ഉണ്ടു്‌. 

പൂട്ടിത്തുഠക്കുന്നുകാലത്തു ആകാശം കവത്തമേഘം 
കൊണ്ടു്‌ മൂടപ്പെട്ടുകാണ്ടനം. മഴ ഇടയീടാതെ പെയ്യുന്നു. 
എവിടെ നോക്കിയാലും വെള്ളംതന്നെ. തണുത്ത കാഠറ 
ട്രിക്കന്നു. അക്കാലത്തെ യാം മഴശദൊലമെന്നു പഠഴുന്നു. 

അഭ്ധവാഷികപരിക്ഷജ്ട്യ സമിപിച്ചു' മഴയെല്ലാം 
നിന്നുപോകുന്ന. കാറ൨ നില്കുന്നു. രാത്രി തന്ടെപ്പു്‌ അധി 
കമായി മഞ്ഞ വിഴുഖാനും തുടങ്ങുന്നു. തിരുലാതിരതഞ്ഞ 
അപ്പ്‌ എല്ലാലരും അറിയുന്നതാണാല്ലാ. ഈ കാലത്തിന്നു 
മഞ്ഞംകാലമെന്നു പഠ മുന്നു. 

യം പൂട്ടുന്നുതിന്നു ം സമിപിച്ചു്‌ മഴയും തന്ുപ്പും 
ഫ്ഠില്ലാം നിനുപോകുന്നും സഹിക്കവയ്യാത്ത ഉഷ്ണുന്ടൊ 
വുന്നു. കുളങ്ങളിലും. കിണവകളിച്ും മാവം വെള്ളം വറാ 
പ്പ്രോവുന്നു. ദാഹം കൂടിവരുന്നു. ഇക്കാലത്തെ ചേല്‍ 
ക്കാലം എന്നു പായുന്നു. ഇങ്ങിനെ ഒരു കൊല്ലക്കാല 


ഴ്‌ 


ല്‍ 


ി കാലാവസ്ഥ ി 71 


ക്കില്‍ വരുന്ന അവസ്ഥകളെ (ശിതോഷ്ണ്ും, വായുവിനെ 
നില, വായുമണ്ഡലത്തിലുള്ള ഡിരാവിയുടെ വില എന്നി 
വയെ) കുറിക്കുന്നു വാക്കാണു കാലാവസ്ഥി. ഉഷ്ണം അധി, 
കമാണ്‌; ചുരുക്കമാണ്‌ എന്നെല്ലാം സാധാരണ പഠ 
ഞ്ഞവരുന്നുണ്ടെകിലും എത്രകണ്ട്‌ ഏററക്കുറവുണ്ട്‌ എന്നു 
തിട്ടമായി കാന്ദുചിടിക്കുവാ൯ ഒരു യന്ത്രം ധേണ്ടതാണ്‌ . 
ഉഷ്ണുനീല അളക്കുലാനുപയോഗിക്കുന്ന യന്ത്രത്തിന്നു ഉഷ്ണ 
മാപിനി (11൨൦൩൦൦൩) എന്നു പറയുന്നും 


ി ഈ ഉഷ്ണുമാപിനി നോക്കുകം 
അതി ന്‍െറ ഭാഗങ്ങളേതെല്ലാ 


€ 6 
ഗ്‌ 





മാണ്ട്‌ നേരിയ ദ്വാരമുള്ള ഒരു 
കണ്ണ്ണാടിക്കഴല്‍. അതിനെറ രണ്ട 
റവും മൂടിയിരിക്കുന്നു. ഒരററത്തു 
പൊള്ളയായ ചെഠിയ., “ബുൽ 
ബുദം? (110). ഇതില്‍ രസം 
നിറച്ചിരിക്കുനു. കുഴുലിനെഠ 
പുറത്തു വരകളിട്ടിട്ടുണ്ട്‌. വര 
കാക്കു നേരെ അക്കങ്ങളുമുണ്ടു'. 
ബുൽ ബുദ.്തിലെ രസം ചൂടേ 
ല്ലയമ്പോഠം വികസിക്കുന്നു. 
അപ്പോം അതു്‌ കുഴലിലെ 
നേരിയ ദ്വാരത്തിലൂടെ മേല്ലോട്ടേ 





കയവന്നു. ഇങ്ങിനെ കയറിയ രസത്തിനൊ അഗ്രം 


ഏതു രേഖത്ത്ൂ ഏതിരായിട്ടു നില്ലുന്നുവോ ആ രേഖ ഉഷ്ണ 
യില കുറിക്കുന്നു. 
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ഉജ്ണുനില അളക്കിന്ന തോതിന്മ ഡിഗ്രിയെന്നു പറയും. 
നിളമളക്കുവാ൯ മാടം സെ൯റഠിമിററര്‍, ഇഞ്ച മുതലായ 
തോതുകം ഉപയോഗിക്കുംപോലെ ഉഷ്ണുനിലയളക്കു 
വാനും നാം മൂന്ന തോതുകളു.പയോഗിക്കുന്നു. ഉള്ണമാപി 
ികര്‍ം ഈയ തേതനുസരിച്ചു 3 തരത്തിലാണ്‌ അവയെ 
പ്പഠഠി സ്വല്പം അറിയേണ്ടതാവശ്ൃമകുന്നു. 

ബ്രിട്ടീഷ്യകാര൯ കണ്ടുപിടിച്ചതും. ബ്രിട്ടിഷ്യകാര്‍ 
സാധാരണ ഉപയോഗിക്കുന്നതുമായ ഉഷ്ണുമാപിനിയ്ക്ു 
പാര൯ഹിറഠറ്‌ ഉഷ്ണുമാപിനിയെന്നു പഠയും. ഈ ഉഷ്ണുമാ 
പ്രിനിയില്‍ ഫിമത്തിനെൊ ദ്രവണരേഖ 92 ഡിഗിയും., 
ജലത്തിനെ €ഉല്‍ക്കലനരേഖ്‌ 919 ഡിഗ്രിയും ആണ്‌, 
ഓരോ ഡിഗ്രിയ്ക്കും "ഫാര൯ഹിഠറ്‌ " എന്നു പഠയുന്നു. 

പ്രൊഞ്ചുകാര൯ കണ്ടുപിടിച്ചിട്ടുള്ളതും എല്ലാ പരി 
ക്ഷണശാലകളിച്ചം സാധാരണമായി ഉപയോഗിക്കുന്നതു 
മയ ഉഷ്ണമാപിയിഷ്ക്കു സെ൯റിഗ്രേഡ്‌” ,ഉഷ്ണുമാചിനിയെ 
ന്നുപഠയം. ഇതില്‍ ഹിമം ഉരുകുന്നു നില 0 ഡിഗ്രിയും, 
തിളജ്കുന്നുനില 100 ഡിഗ്രിയമാണു്‌. ഓരോ ഡിഗ്രിക്കും 
സെന്‍ഠിഗ്രേഡ്‌ ഡിഗ്രി എന്നു പറയുന്നു. 

.ജമ്മയിക്കാർ ഉപയോഗിക്കുന്നതു” ദേമേര്‍ ഉള്ത്ുമാ 
പിശിയാണു.. ഇതില്‍ ഉല്‍കലനരേഖ 80ഡിഗ്രിയാണട്‌ . 
സെ൯റിഗ്രേഡിന്നും ഇതിന്നും ജാ വൃത്യാസമേയുള്ള. 

ഡോക്ടര്‍മാര്‍ തുപയോഗിക്കുന്നാതു” ഒരുതരം 
'ഫാര൯ഹീററ്‌ ഉള്ണുമാപിനി യാണു”. ഏതുരോഗമായാലും 
ദേഹത്തിരെറ ഉഷ്ണനില 95 ന്ന്‌ താഴ്ടെയോ, 110 ന്ന്‌ 
മേലോ പോകാത്തതുകൊണ്ടു” സാധാരണമായി ഇതില്‍ 
95 മുതല്‍ 110 ഡ്ിഗ്രിവരേ മാതമേ രേഖപ്പെടുത്തി യിര 


ക്കകയുള്ളൂം 


ന പ ്പിചപിിപിിിണിിലി 





ത 
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൨൫. മദ ശക്തിയും ഉല്‍ക്കലന 
ബിന്ദുവും (13011 30൨൩0) 


ഒരു പാതൃത്തിലുള്ള വെള്ളത്തെ *മദ്യദിപം” കൌ 
ണ്ടോ മാവ വലീധത്തിലൊ ചൂടുപിടിപ്പിച്ചുകൌണ്ടേയിരു 
ന്നാല്‍ അതിനന്‍െഠ ഉള്ക്ുനില കയറഠിക്കയഠിവരുന്നു. ഒടു 
വില്‍ പ്രത്യേക ഉഴ്ണുനിലയില്‍ അതു തിളയ്ക്കുവാ൯ തുട 
ങ്ങുനാ. തിള തുടങ്ങിയശേഷം യ്ണ്ണനില മാവന്നതേ 
യില്ല. തിമുന്ത്കുമ്പോഠം ഇളക്കമില്ലാതെ സ്ഥിരമരയിനില്ലന്ന 
ഇം ഉഷ്ണ നിലയഷ്ക്ാണു* ഉല്‍ക്കലനഖിന്ദു (130111 101൩) 
എന്നു. പറയന്നത്‌” അതു തിള്ലൂ്കുന്ന ദ്രാവകത്തിന്നു മിതേ 
യയള്ള മര്‍ദൃശക്തിയെ 'ആശ്രയിച്ചിരി കടന്നു. അതായതു 
അതിനം മേലുള്ള അന്തരിക്ഷത്തിനൌൊ ശക്തി ചുരുങ്ങു 
മ്പോഠം ഉല്‍ംലെൌനബിന്ദു താഴുന്നു; മര്‍ദൃശ തി അധിക 
മാകുമ്പോഠം കയവന്നു. 


പരിഷ്ഷണം- ഒരു സ്ത്്ടി കകൂജയിലുള്ള ധവെള്ളം 


, മദ്യദീ പം കൊണ്ടു്‌ തിളപ്പി ഭക. വിമുക്കു പെട്ടെന്നെടുത്തു 


കൂജ ഒരു റബ്ബാടപ്പിട്ട്‌ അടച്ച ശേഷം താമസിയാതെ ഒരു 
ലാല്‍ പാത്രവളയത്തില്‍ ചിത്രത്തില്‍ കാണ്ടിച്ച മാതി ര 
കമിഷ്ി വെക്കുക. കുറെ കഴിഞ്ഞശേഷം (അതായതു വെ 
ള്ളത്തി നൊ ഉജ്ത്നില തികൂട്ടും നിലയില്‍ഠിന്നു അഞ്ചോ 
ആറോ ഡിഗ്രി താഴ്‌ന്നു എന്നു ബോദ്ധ്യുമായതീിന്നുശേ ഷം) 
വെള്ളത്തില്‍ മുക്കിയ ഒരു സ്റ്റുഞ്ചുകൊണ്ടു കൂജയില്‍ 
വെള്ളം പകരുക. കൂജയിലുള്ള വെള്ളം തിള്കുന്നതു 


കാണാം. കത്ണ്ണനില ത്വളയ്ക്കും യിലയില്‍ യിനമ താബ്ബിട്ടു്‌ 


7. പ്രകൃത്‌ശാസ്ത്രം 


വെള്ളം എന്തുകൊണ്ടു തിളത്ക്കുന്നു? വെള്ളത്തിന്മിതേയുള്ള 
നിരാവി തണുത്തു ജലമായതിനാല്‍ അവിടത്തെ മദ്ശ 
ക്തി ചുരുങ്ങി; ആയതിനാല്‍ വെക്ളം തിളച്ചു; ഇഴ തത്വ 
പ്രകാരം ഒരു ഖാിയ്ക്കുടിയില്‍ 
വെള്ളം ഉയന ഉഷ്ണുനിലയിലേ 
രിളയ്ക്കകു എന്നും ഒരു മലയുടെ 
മുകളില്‍ താഴ്‌ന്ന ഉളജ്ണുമില 
യില്‍ തിള്ത്കുമെന്നും നമുക്കു 
ബോദ്ധയമാവുന്നതാണ്്‌. 


നാം പ്രതിദിനം ഉപ്പയോ 
ഗിക്കന്ന ഭക്ഷണം പാകം 
ചെയ്യുന്നതു പദാത്ഥങ്ങളെ 
വെള്ളത്തില്‍ തിളപ്പിച്ചിട്ടാണ്ട്‌.. 





പദാത്ഥങ്ങഥം വേവുന്നതു ചൂടു കൊണ്ടാണല്ലോ. ആ 
അവസ്ഥയില്‍ വെള്ളം താഴ്‌ നന ഉഷ്ണുനിലയില്‍ തന്നെ 
തിളഷ്ക്കുന്നുവെകില്‍ പദാത്ഥങ്ങഥം വേകാന്‍ സമയം 
ധാരാളും ധേണ്ടിവരം. ഉയന്റ ഇഷ്ണുനിലയെത്താത്തതു 
കൊണ്ടു ചില പദാത്ഥങ്ങഠം ധേവുകയുമില്ല. ആയതി 
ണാല്‍ മലയുടെ മുകളിലും മഠവം വായുമര്‍ദ്ദന ശക്തി അധി 
കമാകത്തക്കവണ്ണമു്ള പാക പരത്രങ്ങളുപയോഗിക്കുന്നു. 
ഈ പരത്രങ്ങഥം തുഠന്നാവയല്ല. ആയതുകൊണ്ടു വെള്ളത്തി 
ല്‍നിന്നുണ്ടാവുന്ന വിരാവിതന്നെ അധികമായി, ചുരു 
ങ്ങിയ സ്ഥലത്തു യില്ലൂകകൊണ്ടു' മര്‍ദദൃശക്തി അധികമാ 
ക്കുന്നു. അതിധാല്‍ *ഉല്‍ക്കലനരേഖ? (10111 0൩0) 
കയവകയും ഭക്ഷനപദാത്ഥങ്ങാം ധേഗം ധേവു 


ഴു ഏതിനം പം 


ന്ത 
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[ 
കയും ചെയ്യുന്നു. മര്‍ദ്ദൃശക്തി കടന്ന നിലയിലെത്തി 
പാത്രം പൊട്ടി ത്തകന്ന പചോകാതിരിക്കുവാന്‍ അതിന്നു 
ഒരു 'രക്ഷകകവാടം? (ടപ്ം[ു ടുപ്വിനം) ഉണ്ടു്‌. മര്‍ദൂ ശക്തി 
ഒരു നിശ്ചിതസിമയിലധികമായി എകില്‍ കവാടം 
തന്മിയെ തുറന്നു നീരാവി പുഠത്തു പോവുകയും . തന്നി. 
മിത്തം മര്‍ദ്ശക്തി ചുരുങ്ങുകയും ചെയ്യുന്നു. 


൨൬- വായുമ ണ്ധലാ. 


നമു ഒ ച്യാവം എല്പാഭാഥത്തും വായു എന്നെരരു 
പദാത്ഥമുണ്ടൈന്നും .അതുള്‌ ഇളകുമ്പാഠം കാറ൨്‌ എന്ന 


രൂപത്തില്‍ നമുക്കു അനുഭ ചപ്പെടുന്നുവെന്നും. എല്ലാ ജി 
ജാലങ്ങഥംദം വായു അത്യാചശ്യമാനെന്നും പഠിച്ചുക 
ഴിഞ്ഞം. വായുധില്‍ എന്തെല്ലാമാണ്മ്‌" അടങ്ങിയിരിക്കുന്നു 
തെന്നു പരിശോധിക്കും. ഇരിമ്പുരകാമ്ടുണ്ടാക്കിയ സാധ 
നങ്ങാം കഠാര കൊക്കൂത്ത വിധം വെച്ചാല്‍ തയിട്ടുയി 
ത്തിലുള്ള ഒരു പിധം കറ പിടിം. ഇതിന്നു തുരുമ്പു പിടി. 
ക്ക എന്നാണല്ലോ പറയുകം ഇങ്ങനെ തുരുമ്പു 
പിടിദമന്നതു വായുവിചടങ്ങിട്ടുള്ള പ്രാണവായു (അമൂജ 
നകം) തരുമ്പിനോടു ചേരു നതുകൊണ്ടാണു. തി കുത്തു 
വാനും അമൂജുധകം അത്യാവശ്യമാണ്‌ വായുമണ്ഡല 
ത്തിലെ അഞ്ചിലൊരംശം ഒആമൂജനകമമത്രേ. പ്രാണവായു 
ജിചന്നാധാര വുമാണ്‌. പ്രാണവായു ചേന്ു തുരുമ്പുചി 
ട്ടി നശിച്ചുപോകാതി ഠി പവാവാണു ഷസൈംടിളിനവെറവ 
കൈപ്പിടിയിലും മോട്ടോര്‍ കാഠിറന്‍ാ പല ഭാഗങ്ങളിലും 
വികെ പൃശൂന്നതു്‌. 


ന 
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ഒരു പരന്ന പത്രത്തില്‍ കരെ തെളിഞ്ഞ ചുണ്ണാമ്പു 
വെള്ളം ഒഴിച്ചു മൂന്നു നാലു ദിവസത്തേഴ്ക്ു മൂടാതെ 
വെയ്ണുക. അതിന്നുശേഷം ഥോക്കിയാല്‍ ചുണ്ണ്ാന്പു വെള്ള 


ത്തിന്നു മിതെ ഒരു വെളുത്ത പാട കാണാം. ഇതുണ്ടാവ്യ 


ന്നതു. വായിലുള്ള ലേറൊരു പദാത്ഥം ചേനിട്ടാണു്‌. 
അതിന്നാണ്‌ ഇംഗാലമുവാതകം എന്നു പറയുന്നതു്‌. ഇതു 
വായുധില്‍ പതിനായിരത്തില്‍ രണ്ടു ഭാഗം മാത്രമേയുള്ളു. 
ജീവജാലങ്ങം ശ്വസിക്കുന്നതുകൊണ്ടും തി കുത്തുന്നതു 
കൊണ്ടുമാണ്‌ ഇതുണ്ടായി വായുവില്‍ ചേരുനാതു. ഇവ 
ല്‍ന്ദും നിമിത്ത ഇംഗാലാമുവായു ഉണ്ടാവുന്നുവെന്നു 
കാണിപ്പാ൯ താഴെ ചേത്ത പരിക്ഷണങ്ങ0ം ചെയ്യാല്‍ 
മതി. (1) ഒരു പരിക്ഷണനാളി തെളിഞ്ഞ ചുണ്ണാമ്പു 
വെള്ളമെടുത്തു ഒരു കുപ്പ്ിക്കുഴുലിലൃൂടെ ആ വെള്ളത്തില്‍ 
കുറെ നേരം ഉതുകം വെള്ളം പാല്‍ നീാമാകുന്നാതു 
കാണാം. 9. ഒരു നിണ്ദുരുണ്ട കണ്ണൂാടിപ്പാര്രമെടുക്കുക. 
പളച്ച ഒരു കമ്പീയില്‍ ഒരു കഷ 
ണം മെഴുകുതിരി തറച്ചു കത്തിച്ച 
പാത്രത്തില്‍ ഇറക്കി ലെയ്ത്കുക. 
മെഴുകുതിരി വേഗം കെട്ടു പോകു 
സതാണു്‌. ഇതിനെ പാത്രത്തില്‍ 
നിന്നെടുത്തു” ഉടനെ പാത്രത്തില്‍ 
തെളിഞ്ഞ ചുണ്ണാമ്പു വെള്ളം ഒഴിച്ച 
വരയ മൂടി കലുക്കുക. ചുണ്ണാമ്പുവെക്കൂം വെളുത്ത നിറമു 
ള്ളതായിത്തീരുന്നതു കാണാം. സസ്ധൃങ്ങംക്കുള്ള മുഖ്യ 
മായ ആഹാരങ്ങളിലൊന്നു്‌ ഇ വാതകമാണ്‌. ജന്തു 
ക്കാം പുറത്തേയ്ക്കു വിടുന്നു ഇംഗാലാക്ൂവാതകം 








1 
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സഡൃങ്ങ0ം വലിച്ചെടുത്തു" ജീവജാലങ്ങള്‍ാക്കു വേണ്ടുന്ന 


അമുജയകം- (ഠ൬ഗ൩) സ്സ്ൃങ്ങാം പ്ൃഠത്തേഷ്ണൂ 
വിടുന്നു. ര്‍ 


ലായുധില്‍ പ്രാണവായു ഇംഗാലാമൂവാതകം എന്നില 

രണ്ടുമുണ്ടെന്നു കണ്ടുകഴിഞ്ഞ. ഇവ കഴിഞ്ഞാല്‍ വായു 
വിലെ ബാക്കി ഖലിയ ഭാഗവും എന്താണ്‌ $ വെടിഴുപ്പ 
വായ ഏന്നൊരു വാതകമുണ്ട്‌ . , വായുമണ്ഡലത്തില്‍ 
പ്രാണലായുധിനൊ ധാലിരട്ടിയുണ്ടു” പെടിയുപ്പുവരയു. 
ഇത്ത” അമ്ൂജന്കത്തിടന്‍റ ഉഗ്രതയെ കറഷ്ക്കരുവാനുപകരി 
ക്കുന്നു, ഒരോ വാതകവും എയ്ര ഭാഗമുണ്ടെന്നു കാണി 
ക്ഷുന്ന താഴെ കൊടുത്ത ചിത്രം നോക്കുക. 

വായുമണ്ഡലത്തില്‍ ഈ വാതകങ്ങറാക്കു പുറമെ 
മററ. ചില വാതകങ്ങളുമുണ്ട്‌. മാത്രമല്ല, നീരാവിയും. 
ചൊടിയുംകൂടി അതില്‍ കലനിരിക്കുന്നു. 

ഒരു വൃത്തിയുള്ള ബ്ണ്ൂടികപത്രമെടുത്തു അതില്‍. 
കുറെ തണുത്ത ജലം ഒഴിച്ചു മേശപ്പുറത്തു ലെയ്ത്രക. (ഹിമ 
ക്കുട്ട കിട്ടുമെകില്‍ ഒരു ചെഠിയ കഷണമെടുത്തു ധെള്ള 
ത്തിലിട്ടു തണുപ്പിക്കുക.) സ്വല്പം നേരം കഴിഞ്ഞാല്‍ 
സ്റ്റടികപാരൃത്തിന്നു പുറമെ വെള്ളത്തുള്ളികാം കാണാം. 
സ്റ്റടികത്തിലൃടെ ഉള്ളിലുള്ള വെള്ളം പുറത്തു വരികയില്ല 
എന്നു തീര്‍ച്ചതന്നെ. ആയതിനാല്‍ പൃഠമെയുള്ള വായു 
വില്‍ നീരായി തണുത്തുണ്ടായതാണു്‌ ഈ ധെള്ളം. അത്തു 
കൊണ്ടു്‌ വായുമണ്ഡലത്തില്‍ ാിരാവിയുണ്ടെന്നു സ്തൃഷ്ടമര 
കുന്നും 

നാം ഉ്ഛൂപസിക്കുന്നതുകൊണ്ടും സസ്ധൃങ്ങാം പുര 
ത്തേഷ്്ു നീരാവി അയയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടും കുളങ്ങഥം., . പുഴ 


[2] ി പ്രക തിശാസ്ത്രും 


കം, കിണ൨ക€ം എന്നിലയില്‍നിന്നു സദാ ബക്ക 


രദ്നമുണ്ടാവുന്നതുകൊണ്ടുമാണ്‌ നീരായി കുററിലുണ്ടാവു 
ന്ാത്ത്‌. നാം ശ്വസിക്കുന്നവായുധില്‍ ഗീരാവി ഒരു ള്ിപ്പ 
മായ തോതു പ്രകാരം ധേണ്ടതാണു്‌. അതു” അധികമാ 
യാല്‍ മുക്കു രോഗം പിടിക്കുന്നു. ചുരുങ്ങിയാലും 
അസ്വാസ്ഥ്യമുണ്ടാകുന്നു. 
കാവകഠം ബെസ്സ്റകഠം മുതലായ വാഫഠങ്ങഠം ഓട. 
മ്പോഴും കാഠഠടിക്കുമ്പോഴും വായുവില്‍ വളരെ പൊടി 


: കലരുന്നു. മൂന്നു നാലു ദിവസത്തേയ്ക്കു അടച്ചു പൂട്ടിയിട്ട 


ഒരു മുറി തുറന്ന അതിലെ കസേലയ്ും മേശയും മറവ.ം 
നോക്കിയാല്‍ അവയുടെ മിതെ വതുഭര മിനുത്ത പൊടി 
കാണാം: മുതു വായുമണ്ഡലത്തിലെ പെടിയാണ്ട്‌. 
ജൂ പൊടിയില്‍ അണുപ്രാണികളും” കലന്ിരിക്കും. 
ചുരുക്കിപ്പുറയുന്നതാണെകില്‍ വയേമണ്ഡലത്തില്‍ 
പ്രാണവായു, (അമൂജനകം) ഇംഗാലാമൂവാതകം, വെടിയു 
പ്പുചാതകം, നീരാവി, പൊടി ഇതെല്ലാം ഉണ്ടു്‌. ഇതില്‍ 
ജിരാവിഷും പെഠടിയും വായുവില്‍ സ്വതേ ഉള്ളതല്ല. 
അന്മുപദാത്ഥങ്ങളില്‍നിന്നു ചേരുന്നതാണ്‌. 
മ്മുടെ ഉപരിഭാഗത്ത്‌ 990 നാഴികയോളം ഉയര 
ത്തില്‍ ദ്രൂമിക്ക്‌ ചുറ൨ം വായുമണ്ഡലമുണ്ടെന്നാണ്്‌ ശാസ്ത്ര 
ന്മാര്‍ കണ്ടുപിടിച്ചിട്ടുക്ളതു്‌. 
എന്നാല്‍ ഒന്നു രണ്ടു നാഴിക ഉയരം പോയാല്‍ 
ഖായു വളരെ ഘനം കുറഞ്ഞതാവുകകൊണ്ടു നാമുദ 
ശ്വസിക്കുവാ൯ വളരെ ബുദ്ധിമട്ടുണ്ടാവുന്നതാണു”. പരീ 
ഷലണാത്ഥം മേല്ലോട്ടയ ച്ചിട്ടുള്ള ബേലുണുകളില്‍ ഗോള 


ം 
൩ 


. 


ഭൂമിയും അതിന്‍െറ (ഭൂമണവും 7 9 


വിമാനം ഏററവും ഉയരത്തില്‍ പഠന്നിട്ടുള്ള ഒന്നു 91 മ 
യീല്‍ മുകളില്‍ എത്തീട്ടുണ്ടത്രെ. ന 
ര ജീചിക്രം ഇംഗാലാമൂവാതകം സു 
ന്നും സസ്പങ്ങറഥം ഇതു വലിച്ചെടുത്തു പ്രാണലായു 


പുറത്തേക്കയത്തുന്നുന്ടൈന്നും, പറഞ്ഞുവല്ലോ. ഈ ഖത 
കഞ്ങാം വായുമണ്ഡലത്തില്‍ കലന ഒത്തേരത്തില്‍ 
മിശ്രമാവുന്നതെങ്ങിനെയാണ്ട്‌. ഈ വാതകങ്ങളുടെ അണു 
ക്കം എപ്പോഴും സഞ്ചരിച്ചുകെണ്ടേയിരിക്കുന്നുണ്ടട്‌. ഈ 
സഞ്ചാരം ടിം ഒരു വാതകത്തിന്‍െഠറ അണുക്കുറം 
വേറൊന്നിലെ അരുക്കളോടു അല്പസമയത്തിന്നുള്ളില്‍, 
കലരുന്നു. ഇങ്ങിനെയുള്ള സഞ്ചാരത്തിനാണു്‌" പ്രസാ, 
രണം (1211050൩) എന്നു പഠയുന്നതത്ുതു്‌. 
1 പരിക്ഷണം __ യല്ല വാസനദ്രധ്യമുള്ള കുപ്പിയുടെ 
, അടപ്പു തുറന്നു മുറിയില്‍ വെയ്ത്ുക. സ്വല്പയിമിഷത്തിന്മ 
ള്ളില്‍ എല്ലാവക്കും വാസനയറിയാവുന്നതാണ്‌.. വസ 
ധായുക്ള വാതകത്തിനെറൂ അണു സഞ്ചരിച്ചു ധാല്യ 
പാട്ടം പരന്നീട്ടാണ്‌ ഇതു സംഭവിക്കുന്നതു്‌. 


൨൭: ഭഭൂമിമും അതിന്‍െറ ഭൂമണവും- 

ദിചസേൌന രാവിലെ സൂയുന്‍ കിഴക്ക ഉദിക്കുന്നു 
തായും, വൈകുന്നേരം പടിഞ്ഞാറ അസ്ധമിക്കുന്നതായും 
കാണുന. ആദിത്യുമണ്ഡലം ആകാശത്തില്‍ കിഴുക്കനി 
ന്മ പടിഞ്ഞാട്ടു സഖഞ്ചഭിക്കുന്നതായിട്ടാണ്്‌ നാമുമദ തോന്നു 
ന്നാത്തു്‌. നമ്മുടെ ഈ ൨ഠ൪ണ൨ ഭൂമി സ്ഥിരമായി വില്ല്ന്നു 
ണ്ടൈന്നും. സൂയ്യൂ൯ അതിനു ചുറ൨ം സഞ്ചരിക്കുന്നുണ്ടെന്നും 
ഉള്ള ധാരണ__തീരെ തെററാണ്‌ . നിങ്ങാം തിയണ്ടി 


[ി ി 


80 പ്രകൃതിശാസ്ത്രം 


യില്‍ സഞ്ചരിച്ചിടില്ലേ. തീവണ്ടി ഓടുമ്പോഠം അതിനാ 
രികെയുള്ള കമ്പിത്തുണുകളും മറവം വണ്ടിക്കു തിരായി 
ഓട്ടന്നതുപോലെ കണ്ടിട്ടില്ലേ! അപ്രകാരം ഒരു ഭൂമ 
മാണ്‌” ഇട വിഷയത്തിലും നമ്മുടെ ദുഷ്ടീംഭ സംഭവിക്കു 
ന്നത്‌. വാസയവത്തില്‍ ചലിയ്ക്കുന്നതു ഭൂമിയാണ്‌ . സൂയുന്‍ 
സഞ്ചരിക്കുന്നു എന്നു തോന്നന്നു. 

ടൂമി സൂയ്യുനും ചുറ൨ം അത്യന്തം വേഗത്തിലാണു 
സഞ്ചരിക്കുനാതു്‌. സൂയ്യനില്‍ നിന്നു ശരാശരി 9 കോടി 
80 ലക്ഷം നാഴിക ദൂരത്തു സഞ്ചരിക്കുന്ന ഭൂമിക്കു 
സൂയ്യുന്നു ചുറ൨ം ഒരിക്കല്‍ സഞ്ചരിക്കുവാന്‍ 3624 
ദിചസം വേണം. ഈ കാത്ദിവസത്തെ കണക്കുവിട്ടു 
പോകാതിരിക്കുലാഥാണ്‌ 4 കൊല്ലം കൂടുമ്പോഠം നാം 
ഒരു ദിചസം (ഫിബ്ചവരിയില്‍) അധികം ചേക്ടന്നാതത്‌. 
അതുകൊണ്ട്‌ ഒരു സംവത്സര കാലമെന്നതു ദ്ൂമിക്കു സൂഷ്യ 
ധെ ഒരു പ്രാവശ്യം ചുററിസ്റസുഞ്ചരിക്കുവാന്‍ വേണ്ടുന്ന 
സമയമാണ്‌ . $ 

ങ്ങിനെ ഭൂമി സൂയ്യന്നു ചുറ൨ം സഞ്ചരിക്കുക മാത്ര 
മല്ല കെ.യയന്നതു്‌. ' അതു അതിനെറ അക്ഷത്തില്‍ തിരി 
യുകകൂടി ചെയ്യുന്നുണ്ട്‌. അക്ഷത്തില്‍ ഒരു പ്രാവശ്യം 
തിരീയുഖാനുള്ള സമയത്തിനു ഒരു ദിവസം. എന്നു 
പഠയുന്നമ. ഒഷ ദിവസം ഒരു രാത്രിയും ഒരു പകലും കൂടി 
യതാണു്‌.. രാവ്യം പകലും പഫഎഎങ്ങിനെയാണുണ്ടാവുന്ന 
തെന്നു കഴിഞ്ഞ, കാസ്സ്റില്‍ പഠിച്ചു കഴിഞ്ഞിരിക്കുമല്ലോ. 

ഭൂമിയുടെ അക്ഷം കുത്തനെയുള്ളതല്ല. അതതു 
സൂയ്യന്‍െഠ മേരെ 93 ഡിഗ്രി ചരിഞ്ഞിരിന്നും 
സൂയ്യവൊ നേരെ ടട ഡിഗ്രി ചരിഞ്ഞിരിക്കുന്ന അക്ഷ 





ര്‌ 


വായുമണ്ഡലം 1 


ത്തിന്മേല്‍ ഭൂമി സൂയ്യുന്നു ചറവം സഞ്ചരിക്കുന്നതുകൌ 
ണ്ടാണ്‌ ജതുക്ളെണ്ടാവുന്നതു്‌. ളൂതുക്കളുണ്ടാവുന്നുതെങ്ങി 
നെയെന്നു ചിത്രത്തില്‍ കാണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 





ഇക്കാലത്തു നാം ഭൂമി സൂയ്യുനു ചുാവം സഞ്ചരിക്കു 
ന്നുണ്ടെന്നു സമ്മതിക്കുകയും” വിശ്വസിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു 
ഖെക്കിലും പണ്ടു” നാം മുമ്പു പ്രസ്മാവിച്ച മാതിരി സൂഷ൯ 
ഭൂമിക്കു ചുറവം യാത്ര ചെയ്യുന്നുണ്ടെന്നാണു” കരുതിയിരു . 
ന്നതു്‌. ഈ അഭി പ്രായത്തിന്നെരിരായി ലിശ്വസിക്കുന്നവ 
രേയോ പ്രസംഗിക്കുന്നവരേയോ, പഠിപ്പി ദന്നവരേയോ 
ക്രിസൂ_.)൯ മതാഭ്ധൃക്ഷന്മാര്‍ കഠിനമായി ശിക്ഷിച്ചിരുന്നും 
എന്നാല്‍ കേടപ്പ൪ നിക്കസ്‌” എന്നു ഒരു ശാസ്ത്രരഞഞ൯ 
ദിചസംതോവം നക്ഷത്രങ്ങലലടേയും സൂയൂന്േറയും സ്ഥിതി . 
നോക്കി സൂയ്യന്നുചുറവം ഭൂമിയാണു തിരിയുന്നാതെന്നു കണ്ടു 
പിടിച്ചു. അദ്ദേഹത്തിന്ന്‌ അതു പ്രസ്മ്ാവിക്കവാ൯ ആദ്യം 
ധൈധയ്യൂമുണ്ടായില്ല. ഒടുധില്‍ നല്ലവണ്ണം ധൈയ്യും കൈ 
ക്കൊണ്ട്‌ വാസ്മൂവം പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തു മ്പോഴ്ര്ക്ു അദ്ദേഹം 
മരിക്കയും ചെയ്യും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പുസൂകം അച്ചടിച്ചു 
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൫9, പ്രകൃതി ശാസ്ത്രം ൂ 


പുഠത്തായ ദിഖസമാണ്‌' അദ്ദേഹം മരിച്ചുപോ 
യത്ത്‌. 

-  ക്രൈസൂവ മതാഭ്ധ്ൃയക്ഷന്മാര ഈ പുസുകത്തെ ആദൃം 
അത്ര ഗണിച്ചില്ല. എന്നാല്‍ പിന്നിട്ട്‌ കെപ്ലര്‍. ഗലി 
ലിയോ എന്നി ശാസ്ത്രരഞ്ഞറ്മാ൪ തുടരെത്തുടരെയുള്ള പരി 
ക്ഷണങ്ങഥംകൊണ്ടു കോപ്പർ ഗിക്കസ്സ്റി നെറ സ്വഭ്ധാന്തം 
സ്ഥപിച്ചപ്പോഠം അയക്കു ദ്വേഷ്യം വന്നു. ദൂരദശിനി 
കണ്ടുചിടിച്ച ആളാണു” ഇററലിക്കാരനായ ഗലിലിയൊ. 
അദ്ദേഹം മൂരദശിയിയുടെ സഹായത്താല്‍ സൂയ്യുകളക 
ങ്ങറം കണ്ടുപിടിക്കുകയും., അതുഖഴിയായി സൂയ്യുനും 
അതിനെറ അച്ചുതണ്ടിന്മേല്‍ ചുറവന്നുണ്ടെന്നു പ്രസിദ്ധ 
പ്പടുത്തുകയും ചെയ്തു. മതാഭ്ധൃക്ഷന്മാര്‍ ദ്വേഷ്യം സഹി 
ക്കവയ്യാതെ ഗലീലിയോവിനെ തടവിലിട്ടു പലവിധേ 
വായ്യം ഉപദ്രവിച്ച. തനെഠ സിദ്ധാന്തം തെററാണെന്നു 
തുറന്നു സഭയില്‍ സമ്മതിച്ചപ്പോേഠം മാത്രമേ അദ്ദേഹത്തെ 
7 സ്വതന്ത്രനാക്കിയുള്ള. | 

ഗലീലിയെ അന്ധയായി വളരെ കഷ്ടമനുഭവിച്ചു 


ശേഷമാണ്‌ മരിച്ചതു”. എന്നാലും സത്ചുമേഖ യതി, 


 ണാവൃതം. മതാദ്ധ്യക്ഷദ്മാരുടെ ക്രൃരതയ്ക്ു സത്യത്തെ , മറ 
ച്ചുലെയ്തരവാ൯ കഴിഞ്ഞില്ല. ഗലിലിയോലിന്‍െറ സിദ്ധാ 
ത്തം പിന്നിടു സമ്യൃസമ്മതമായി. 


പിന്നീട്ട ബ്ലൂട്ട൯ ഇതിനെ തുടനം. പരിക്ഷണങ്ങം 


രാടത്തുകയം പദാത്ഥങ്ങളുടെ '*പ൪സ്ഡൂരാകഷണശക്തി?? 
കണ്ടുപിടിക്കുകയും ചെയ്തു. ഈ ബ്രഹ്മാണ്ഡന്തില്‍ നക്ഷ 


ര്രങ്ങളും സൂയ്യുനും ചന്ദ്രനും തമ്മില്‍: ഉരസി, മറിഞ്ഞ 
തകന്൯ ധിഴാതിരിക്കുലാ൯ കാരണം ഒന്നിനു മഠെഠാന്നി 


മ്മേലുള്ള ആകഷണശക്യിയാണട്‌ . ഭൂമി സൂയ്യുനു ചുറ൨ം. 


സഞ്ചരിക്കുനാതും ചന്ദ്രന്‍ ഭ്ടൂമിക്ക ചുറവം സഞ്ചരിക്ക 
ന്നതും ആകഷണം കൊണ്ടാകുന്നു. 





ത്തന ഷത്ത് ണു്‌... ന ്ഷ്വ നം. 


ആഞ്ഞ്‌ ത്‌” 





നാ സ്നാന 





ക 





ന ഗലീലിയോ. (൭൪൬൪ __൧൬൪൨..) 


ന്‌ നവീനശാഴ്ര ത്തിന്‍റെ ജനകന്‍ എന്നു വിഖ്യാത ഗലില; 
യോ ത മഹാനായ ജററാലിയന്‍ ആണ്‌. “ലോാബകചലനതആ 
സംബന്ധിക്ഷന നിയമട' (1.൭9: ല്‌ ൩ഠധറ൨05 ൨ ൨൭ നം 
 കണ്ടപിടിച്ചും ുമ്ല്യമാപിയി? (൨൦ നറ-നട160) പരിതി 

മ പി പദ്യാപൃധായ രൂപത്തില്‍ ദ്ര 
ശിനി വിക്മി ബൃഹസ്‌പ ലും ഇഉപഠഗോളങ്ങളെ കാണ്മാനും 
കുജന്‍ ബുധന്‍ ഗ്ന്രന്‍ എന്നി ഗോളങ്ങളെക്കുറിച്ചു പലതും ഗഹി 
ക്കുവാനും ആ യന്ത്രമാണ്‌ ഉപകരിച്ചതു്‌. 





സര ഐസെക്‌ സ്ലട്ടന (൧൬൪൨൧൨൨൭) 
0 സ്ലൂട്ടന്‍ ഗണിതശാസത്തിക സുഗമവും നവ്യ വുമായ “കലന 
(ച1ംല്യാ നടപ്പാക്കി . :ദപിപഭസിദ്ധാന്തദ? (്ഥാബിലി: 
ല്‍ ൦ഠഥോ പ്രതിഫലിക്കുന്ന ദൂരദശിനി നിക്മിക്കാനുള്ള ഞസൂത്ര 
) നം ഉണ്ടാക്കി, ധവളമായ വെഴിച്ചത്തില്‍ ഉള്ള വത്ണൂസംയോഗം 
|: പ്രകാശിപ്പിച്ചു “വിശവസിയമമായ ആകഫ്‌ണ"മാണു അദദൂഹത്തി 
നെറ മുഖ്യമായ കണ്ടുപിടിത്തം. 


. ചന്ദ്രനും ഗ്രഹണങ്ങളും ി 


൨൭- ചന്ദ്രനും ഗ്രഫണങ്ങളും- 


*സെരയൂഥത്തിലെ ഒരംഗമാണു ഭൂമി. അതായതു” 
ഭൂമി സൂഷ്യുനെ ചുററി ഭൂമണം ചെയ്യുന്ന ഒരു ഗ്രഹമാണ്‌ 
ച്ച ദ്ദൂമിയുടെ ഒരു ഉപഗ്രഹമാകന്നു. ഭ്രൂമിയുടെ അമ്പ 
തിലൊരു ഭാഗം മാകൃമേ ചന്ദ്രന്നു വലുപ്പമുള്ള. ഭൂമിയില്‍ 
നിന്നു ചഡ്യനിലോഴ്കുള്ള ദൂ-ം 9,35,000 നാഴ്ടികയാകുന്നു. 
മണിക്കൂറില്‍ 60 നാഴിക ഗതിവേഗമുങ്ള തിവണ്ടിയി 
ലാണു നിങ്ങാം സഞ്ചരി ഴന്നതെന്തം ആ തീവണ്ടി ചന്ദ്ര 
വിലേയഡ്റ്ക പോകുന്നു എന്നും വിചാരിക്കുക. നിങ്ങംക്കു 
ച്ര്്രവിലെത്തുവാ൯ ആ൨ മാസക്കാലം ധേണ്ടിയരും: 
ചന്ദ്രനില്‍ വെള്ളമോ വായുധോ ഇല്ല. അതുകൊണ്ട്‌ ഭൂമി 
യില്‍ കാണുന്നു മാതിരിയിച്ുള്ള ജിവജാലങ്ങളുണ്ടാകു 
വാ൯ വഴിയില്ല. ചന്ദ്രനെ നാം . കാണുന്നുതുതന്നെ 
സൂയുനെറ ധെളിച്ചത്തിനെൊ സഹായം കൊണ്ടാണു്‌. 
ലെളുത്ത വാധുന്നാഠം ചന്ദ്രനെ നോക്കിയാല്‍ അതില്‍, 
മാഥിനൌൊ ആകൃതിയിലുള്ള കല കാണുനുണ്ടല്ലോ. ഇതു 
ചന്ദ്രനിലും മലകളുടെ അടിയില്‍ ചെളിച്ചം തട്ടാത്ത 
ഗിഴലുകളാംണന്നാണു പറജുന്നതരു്‌. 

ചയ്്രസ ഭ്ദൂമി൭ ചുറ൨ം സഞ്ചരിക്കുന്നും ഒരു. 


. പ്രാവശ്യം ഇങ്ങിനെ സഞ്ചരിദവാന 992 ദിചസം 


വേണംം. ഈ കാലാവധി യെ നാം മാ സമെന്നു പറയുന്നു. 
ഈ കാലത്തിന്നുമ്ളീല്‍ തന്നെ ചന്ദന്‍ അതിനൊൌ “അക്ഷ? 
ത്തിനു ച്യാവം പതുക്കെ ഒരു പ്രാവശ്യം തിരിയുന്നുണ്ട്‌ . 
ആയ ിനാല്‍ ചന്ദ്രനെ ഒയ ഭാം മാത്രമേ നാം. 


എപ്പോഴും കാണുനുള്ള. 


88 പ്രകൃതിശാസ്ത്രം 


) ചന്ദ്രഗഹണം: സൂയുപ്പകാശമോം, ചന്ദ്രികയോ 
വേറെ പലിളക്കുകളൂടെ പ്രകാശമോ ഉള്ളപ്പോം നാം 
നമ്മുടെ കത്ത നിഴലുകം കാനുെന്നും സുഷ്യപ്രകാശം 


ഉള്ള സ്ഥലത്താണല്ലോ ട്രൂമിയും ചന്ദനും സഞ്ചരി ൭ 





ന്നതു്‌. ആയതിനാല്‍ ദൂമിക്ദം ചന്ദ്രനും നിഴുലുകറം 


ഉണ്ടാവാന്‍ അവകാശമുണ്ട്‌. ചിലപ്പോഠം ഭൂമി ചന്ദ്രന്നും 
സൂയ്യുന്നും മഭ്ധേ ഒരേ രേഖയില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുമ്പോഠം 
ഭൂമിയുടെ വിഴല്‍ ചന്ദ്രനില്‍ പിഴുന്നും ആയതിനാല്‍ 
ചന്ദ്രന്‍െറ ഏതാനും ഭാഗമോ മുഴുവനുമോ ഇരുട്ടില്‍ 
പെടുകയും ചന്ദ്രഗ്രഹണമുഭാവുകയും ചെയ്യുന്നും | 





സൂഷ്യഗഹ നം: ചില അവസരങ്ങളില്‍ ചന്ദന്‍ 
ഭൂമി ദടം സൂയ്യന്നും മദ്യ) ഒരേ വരയിലാ മിചരുന്നമു. 
അന്നേരം ചന്ദനൊ നില്‍ ദ്രമിയില്‍ വിഴുകയും നിഴ 


ചിഴുന്ന ഭാഗത്തു താമ സിദഭനാവക്കു ഏട്ട്ണുസുഷുഗ്രഹണ - 


ണ്ടാവയകയും ചെയ്യുന്നു. 

ചന്ദ്രഗ്രഹണം എപ്പോഴാണു ഉണ്ടാവുന്നതെന്നു 
വിങ്ങറം സൂക്ഷിച്ചു അറിഞ്ഞും ലെയ്ത്രണം. വെളുത്ത വാവ 
ണാഠം മാത്രമേ ഉടന്ഭാവുന്നുള്ള. അപ്പോം സൂയ്യ൯ നാമിരി 
ക്കുന്നു ഭൂമിക്കു നേരെ പിന്നിലായിരിക്കണമല്ലോ. 


നി 


മിച്ചെല്‍ മം 


നക്ഷത്രങ്ങഥം 87 


൨൮- നക്ഷത്രങ്ങറാ- 


രാത്രിസമയത്തു" നല്ലവണ്ണം ചന്ര്രകയില്ലാത്തദപ്പാഠം 
നാം മേല്ലോട്ടു നോക്കിയാല്‍ കാണു നനാതെത്താണു്‌ . 
നിലനിരഠമുള്ള ഒരു വലിയ പരത്ര. കമിൃ്ലി വെച്ച 
പോലെ തോന്നുന്ന ആകാശവും അതില്‍ അങ്ങിങ്ങായി 
അധഠോേകായിരം രസ്സക്കടുക്കകഠം തൂക്കിയപോലെ നക്ഷ 
ങ്ങളും കാണുന്നു. ചില നക്ഷതൃങ്ങംക്കു നല്ല ലെളുത്ത 
നിറമുണ്ട്‌. ചിചതിന്നു ചുവന്നു യിറമുണ്ടു്‌. അല മിന്നി 
മിന്നി പ്രകാശിഭന്നു. ചിലതു പ്രത്ത്യേകം പ്രത്യേകം 
കൂട്ടങ്ങളായി യില്ല്യകയും ചെയ്യുന്നു. നിങ്ങറം ശ്രഭദ്ധവെച്ചു 
ദിചസേന നോക്കുന്നു പക്ഷം മിക്ക നക്ഷത്രങ്ങളും സൂയ്യനെ 
പ്പോലെ ഉദിക്കയും അസൂമിക്കയം ചെയ്ുന്നുണ്ടെന്ന 
റിയാം. ചിലക്ട വക്ഷത്രങ്ങളുടെ സ്ഥിതിനോക്കി സമയം 
ഗണിക്കാനും സാധിക്കുന്നു. ലടക്കുള്ള ഒരു നക്ഷത്രം 
മാത്രം സ്ഥിരമായി റില്ലുന്നു. ഇതിന്നു ധ്രുവനക്ഷത്രം 
(2൦ 3) എന്നാണു പേര്‍. ധ്രുവന്‍ എല്ലായ്ക്യോഴും 
സ്വസ്ഥായത്തു നില്ലുന്നാതുകൊന്ടു സ്ധൈര്യമുള്ള വരെ. 
ധ്രുപനോട്ടപമിക്കാം. ന 

ളയ നക്ഷരരങ്ങളെല്പാം നാം നിവസിക്കുന്ന ഭൂമിയില്‍ 
നിന്നു എരൃയോ ദൂരെയാണുളൂജതുു്‌. ആ ദൂരത്തെ നാഴിക 
യായി പഠയുന്നതായാല്‍ അതെത്രയാണെന്നുള്ള അഠിവു 
ണ്ടാവാ൯ തന്നെ ഞെരുക്കം. പ്രകാശം സെക്ണ്ടില്‍ 
196,900 നാഴിക സഞ്ചരി ടന്ന. ആയരിനാല്‍ ഒരു വഷ 
ത്തില്‍ അതു സമ്ചരി.കുന്ന ദൂരം കി ൭വാന്‍ ഒയ പ്രകാ 
ശവഷം(14ളിഫ ലോ) സമ്പ്പി ഓം. കണ ദടില്‍ അഭിരുചി 


ത്ത്തത്തതതതടെ 
1 


യിനി 


88 ! പ്രക തിശാസ്്രം 


യുള്ള കുട്ടികഠം ക്ഷമയോടെ പെരു യോക്കട്ടെം 
(236.:00000),:604൨65 നാഴികയാണിതു്‌). ഇതു 
ഏകദേശം 6 ലക്ഷം കോടി നാഴികയാണു”. ഫറാവും 
അടുത്ത നക്ഷത്രത്തിലേക്കുള്ള ഈ ദ്രൂരം 42 പ്രകാശവഖ 
ഷങ്ങളാണ്‌ .' ഏററവും പ്രകാശമുള്ള നക്ഷതും (ടിഥ്ധട) 
10 പ്രകാശവഷം ഭ്തൂരത്താകുന്നു. 

ഏററവും ഭൂരത്തി രിക്കുന്ന നക്ഷത്രത്തിലേഷ്ണൂള്ള ദൂരം 
8500 പ്രകാശവഷങ്ങളായിരിക്കുമെന്നൂഫിച്ചിരിക്കുന്നു. 

ആകുുശത്തിലെര്ര നക്ഷത്രങ്ങളുണ്ടു്‌. യന്ത്രസഹായ 
മില്ലാതെ വെവം . കണ്ണു കൊണ്ടു നോക്കിയാല്‍ 10,000 
വക്ഷത്രങ്ങഠം കാണാം. യന്ത്രസഹായത്തോടെ 9 ലക്ഷം 
നക്ഷത്രങ്ങം എണ്ണ്ണിക്കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഏകദേശം 83000 
കോടി നക്ഷത്രങ്ങളുണ്ടായിരി ദദമെന്നാണ്ഞ്‌ ഉഹിച്ചിരിക്കു 
ന്നതും. 

ക്ഷത്രങ്ങളെത്ര വല്പ്പമുള്ളതാണ്ട്‌. അതും നമുക്കു 
താരതമുപ്രകാരം മാര്രമേ മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴികയുള്ളു. 
ചിലതു സൂയൂുന൯െറ 43 തരടട വലുപ്പമുള്ളതും. 
മാറ. ചിലതു 9 ഇരട്ടി വലുപ്പമുള്ളതും ആണെന്നു കണ 
ക്കാക്കിട്ടുണ്ടട്‌. സുയൂ൯തന്നെ ഭൂമിയേക്കാഠം 12% ലക്ഷം 
ഇരട്ടി വലപ്പമുള്ളതാണു എനുവരുദമ്പോഠം ഒരോ ഠാക്ഷ 
തൂത്തിനേഠയും വലുപ്പം എത്രയായിരിക്കണം. 

ഗക്ഷത്രങ്ങാം മിസിമിന്നി പ്രകാശിക്കുന്നവയാണ്‌ 


മിന്നി പ്രകാശിക്കുന്നതിന്നുച്ച; കാരണമെന്താണെന്നു മന 


സ്്റിലാക്കിട്ടില്ല. നക്ഷതരത്തിനരൊ രമ്മികഠം ട്ടൂമിയുടെ 
വായുമണ്ഡലത്തില്‍ കൂടി പ്രകാശിക്കുമ്പോഠം ചിച ഗതി 
ലൃത്യാസമുണ്ടാകുന്നാതുകൊണ്ടാണെന്നു ചില്ല ഭരഭ॥ 


തയ. 


. അണുപ്രാണികഠം 9 


൨൯. അണുപ്പാണികഠാ- 


നമ്മുടെ വിടടകളിലും ചുറവപാടും മുക്കു പുഠമെ 


. എത്രയോ അധികം ജന്തുക്കാം വസിക്കുന്നുണ്ടെന്നു നി 


നി 


ങ്ങറം൧റിയാമോ$ അവ വളരെ ചെവതായതുകൊണ്ടു 
ലെ൨ം കണ്ണുകൊണ്ടു കാണ്മാന്‍ സാധിക്കയില്ല. ഒരു ഭൂത 
ക്കള്ണ്ാടിതന്നെ ലേണം. ഈ ജീവജാലങ്ങ ംകട്‌ അണു 
പ്രാണി കം എന്നാണു ചേര്‍. നാം ശ്വസിക്കുനാ വായു 
വിലും. നിലത്തുനിന്നു പറന്നുവരുന്ന പൊടിയിലും അണു 
പ്രാണികഠം കോടിക്കണക്കായിട്ടുണ്ടു്‌. 

അണുപ്പാണികഠം പലേ തരത്തിലുണ്ട്‌. ഓരോ 
തരത്തിലുള്ള വയ്ക്കും, പ്രതേകം ആക്ൃതികളമില്ലായ്ക്കയില്ല. 
എക്കിലും അണുപ്രാണികളെ ബാക്ലിരിയാം, യിദ്യ്്‌, മോ 
ഡു” എന്നി തരത്തില്‍ വിഭജിക്കാവുന്നതാണു്‌ . ഇതില്‍, 
ഒടുവില്‍ പറഞ്ഞ രണ്ടുതരത്തെ സസ്ധൃയവഗ്ഗുത്തിലുംപ്പെ 
ടടൂത്താം. അവയുടെ വളുച്യയും വദ്ധനയും ഏ ചാണ്ടു സസ്വൂ 
ങ്ങളുടെ മാതിരിയാണു”. പച്ചനിറമില്ലെന്നുള്ള വ്യത്യാസം 
മാത്രമേ ഉള്ളു. ബോക്കിരിയാ വഭ്ധികുന്നതു വിഭജയം 
ലഴിക്കാണു. ഒന്നു മൂംപ്പുആ്ചിയാല്‍ രണ്ടായി പിളുരുന്നും 
ഇതു രണ്ടും വളന്ര മൂപ്പെത്തിയാല്‍ വീണ്ടും പിളുരുന്നും 
ഇങ്ങിനെ നിമിഷനേരത്തിന്നുള്ളി ല്‍ ഇവ ഭതയിരക്കണ്ട 
ക്കായി വഭ്ധിക്കുന്നു. 

ബക്ലിരിയമ്തു (സൂം്യൂജീചികഠം) വളരുവാന്‍ ഭക്ഷ 


ണം വേണമല്ലോ. ആയരിനാല്‍ അതു വായു തട്ടുന്നു 


ഭക്ഷണപദാത്ഥങ്ങളില്‍ ഒട്ടിപ്പിടിച്ചു താമസമ്റപ്പിച്ചും 


ചെരുകിവരുന്നു. ഇവയുടെ വളച്ചയ്ക്കു മിതോഷ്ണ്ുമാണു 


ി 


90 പ്രകൃതിശാസ്ത്രം 


പററിയതു”. അധികം ചൂടോ അധികം തണുപ്പോ ആ 


യാല്‍ ഇവ നശിച്ചുപോകുന്നുതാണ്ട്‌. ആയതിനാല്‍ 
ഇവയെ നശിപ്പിക്ടുവാനുമ്ള ഉത്തമമഗ്ലം ഭക്ഷണ പദാ 


ത്ഥങ്ങളെ നല്പദപാലെ ചൂടു പിടിപ്പിദഭകയോ ഇല്ല 


പോലെ തണുപ്പ്ിക്കുകയോ ആണ്ട്‌. 
അണുപ്രാനികളില്‍ (സൂഷ്ടജിചികളില്‍) ചില 

വഗ്ശങ്ങാം മനുഷ്യന്നു ഉപകാരമുള്ള വയും; ചിലതു വലിയ 
ഉപദ്രചം ഉണ്ടാക്കുന്നചയും ആണു. മോരിനു പുളി 
യുണ്ടാകടന്നതും., സസ്ധൃയങ്ങളുടെ ദ്രാവകങ്ങളെ ചാരായ 
മക്കുന്നാതും റാട്ടിയെ വീദ്റ്പിക്കുന്നുതും ബാക്ടിരിയ 
ആണു. ഒരുതരം അണുപ്രാണികഠം സസ്ധൃങ്ങളുടെ വേരു 
കളില്‍ താമസമുറപ്പിച്ച്‌ അവയുമായി കൂട്ടുകച്ചവടം ജട 
ത്തി വായുധിലെ വെടിഴുപ്പ വായുകൊണ്ടു മനുഷ്യന്നോ 
റവും ഉ പകരരമുള്ള പാകൃജനകങ്ങം അഥവാ ത്രി 
തിങ്ങറം (പ്രി ട) ഉണ്ടാക്കുന്നു. 

ആയതില്‍ ഇഈയതരം അണു പ്രാണ്ടികളുടെ വഭ്ധ 
ന്തു മനുഷ്യര്‍ യത്തിക്കുന്നു. ) 

എന്നാല്‍ ഭക്ഷണ പദാത്ഥങ്ങം ചിഞ്ഞജിയുന്നതും, 
പ്പേഗും കോളറ, വസൂരി മുതലായ രോഗങ്ങളുണ്ടാവു 


ന്നതും ചേറൊരുതരം അണുപ്രാണികഠം നിമിത്തമാണ്‌. 


ഇവ വളന്രവരുമ്പോഠം ഒയതരം വിഷമുണ്ടാകുന്നതിനാ 
ലാണ്‌ ഈ രോഥങ്ങം ഉത്ഭധലിക്കുന്നതു്‌. ആയതിനാല്‍ 
മനുഷ്യര്‍ വയെ നാശിപ്പികഭലാ൯ കഴിയുംവണ്ണം യത്ത॥ 
ക്കുന്നു. ഇുവരയ നശിപ്പിദവാനുള്ള ഉപായം ജവ 
ബാധിച്ച്‌രിക്കുന്നു  പദാത്ഥങ്ങളെ നല്ലപോലെ ചൂടു 
പിടിപ്പിക്കുകയോം, തിളപ്പിക്കുകയോ -ആണു”. ഇവയെ 
കൊല്ലുന്നു ദ്രാവകങ്ങളുടേഷും ലാതകങ്ങളുടേയും സഹായം 
കൊണ്ടും ഉദ്ദേശം സാധി രൊം. 








1] 
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൩൦. സസ്ധ്യങ്ങഠാ: 


സസ്യങ്ങളുടെ വളര്‍ച്ചയെ ബാധിക്കുന്ന 
സംഗതികഠാ. 


മനുഷ്യയക്ട ജിയിക്കുവാ൯ ഭക്ഷണം, വായു. ജലം ഇവ 
ആവശ്ചുമാണല്ലേം അതുപോലെ സസ്ധങ്ങാംക്കും ഭക്ഷ 
ണം. വായും ജലംഎന്ന!ഖ അത്ചാവശ്യമാകുന്നു. ധാരാമും 
വെള്ളവും സൂഷ്യപ്രകാശവുമുണ്ടായാല്‍ മാത്രമേ സസ്ൃങ്ങ 
ഉട ഭക്ഷണമുണ്ടാക്കുവാ൯ കഴികയുള്ള. അതുകൊണ്ടു 
ചൊതുധലെ ങ്ങളുടെ വളച്ചയെ ബാധിക്കുന്ന മുഖ്യ 
സംഗതികഠ മദ്‌, വെക്കും സൂയുപ്പകാശംം .ശീതോ 


റ്‌ ഷ്ണ്ാവസ്ഥ നാം ണ്ട്‌. 


മ 


മണ്ണ്‌: മണ്ണു ഫലചചഷ്ടിയുള്ളതാണെകില്‍ (അതാ 
യതു” ജിട്ക്്്ച്ച സസ്ൃങ്ങളുടെയോ, ജിവജാലങ്ങളുടേയോ 
ശരീരം കൊണ്ടുഷ്ള വളങ്ങളൊ, മറ൨ വളങ്ങളൊ., ചേന്ഥി 
ട്ടൂള്ളതാണെകില്‍) സസ്ധ്യം നാന്നായി വളരുന്നു. ഫലപുഷ്ടി 
യില്ലാത്ത വെവം മണലില്‍ സസ്ധൃങ്ങാം നന്നായി വളരു 
ന്നില്ല. മണ്ണ്ിന്നു സ്വതേ ഉറപ്പു കൂടടമെകിലും ബലമുള്ള 
തടികളും കൊന്മുകളമുള്ള വാര്‍ഷ? ഉണ്ടാകും. ഉറപ്പി 
ല്ലാതെ മണല്‍ പോലെ ഉലന, മഴാണൈൌകില്‍ ബലമ 
ല്ലാത്ത സസ്യങ്ങളേ ഉണ്ടാവുകയുള്ളു. പീട്ടി; തേട്‌', കല്ല 
ലും ഇതെല്ലാം പാഠറപ്പദേശങ്ങളിലേ കോ. 
തെങ്ങ്‌, ഇപ്റ്യനം, കുങ്ങ്‌ ഇവ തീരപ്രദേശങ്ങളില്‍ വള 
രുന്നും 
ജലം: സസ്ധൃത്തിന്നു വെള്ളത്തി ള്‍ അലിഞ്ഞചേ 
രുന്നു ഭക്ഷണപദാത്ഥ അം മാതൂദമ വലിച്ചെടുക്കാനു 


ഉള പ്രകൃതിശാസ്ത്രം 


സാധിക്കുകയുള്ളു. വെള്ളം ധേണ്ടിടത്തോളമില്ലെകില്‍ 
സസ്യത്തിന്നു ഭക്ഷണം കിട്ടുവാന്‍ ബുദ്ധിമുട്ടുണ്ടാവുകയും 
അതുയിമിത്തം അതിന്‍െറ വളച്ച ചുരുങ്ങു മയും ചെയ്യുന്നും 
. മരുഭൂമിയിചുള്ള സസ്ൃൃങ്ങളെ നോക്കുക. അവയുടെ ഇല 
കളും. മറ൨ ഭാഗങ്ങളും മറവള്ളവയില്‍ നിനു എത്രയോ 
ല്ൃൃത്യാസപ്പെട്ടതാണ്ട്‌. നേരേമറിച്ചു ജലം അധികമര 
ണെങ്കിലും. അതായതു സസ്ൃത്തിനെറ .അധികഭാഗം 
വെള്ളത്തില്‍ സ്ഥിതി ചെയ്യുമ്പോഴും. അതിസെറ വള 


ച്ചഴ്ല മാററങ്ങഥം സംഭവി ടന്നു. അവയ്ക്കു ബലമില്ലാ- 


ത്രാവുന്നം ധേരുകറം നാരുധവേരുകളാകുന്നു. (ഉദാ: 
ആമ്പല്‍, താമര ) 


സുഴ്ുപ്രകാശം; മിക്ക സസ്ധയ്ഭാകം സൂപ്പ 


കാശം യാതൊരു മാവും കൂടാതെ ലഭിക്കണം. അവ ഭക്ഷ 
ണം പാകം ചെയ്യുന്നതു തന്നെ സൂയ്യപ്രകാശംകൊ 
ണ്ടാണ്‌. ആയതിനാല്‍ സൂയ്യപ്പകാശം ധേണ്ടുന്നതൂ 
ലഭിക്കുവാന്‍, അതിനെറ ഭാഗങ്ങഥം. ' പലമാതിരി വളൂ 
രുന്ന. തണ്ടു ബലമില്ലാത്ത വള്ളികഠം മറ൨ വൃക്ഷങ്ങ 


ളേയോ. പന്തലിയേയോ., ആശ്രയിച്ച്‌ പടയുന്നും , 


ലലിയ വൃക്ഷങ്ങളുടെ കിഴിൽ വളയന്ന ചെടികം വള. 
ഞ്ഞ, വളന്* പ്രകാശം ലഭിക്കുവാ൯ യത്തിക്കുണു. വൃക്ഷ 


അറം തിങ്ങി വളരുന്ന കാടുകളില്‍ അധ ഞാ൯ മിതെ. 


ഞാന്‍ മീതെ എന്നു മത്സരത്തോടുകൂടി ഉയന്നു വളുരുന്നും 
ച്ൃക്ഷങ്ങളുടെ ചോലയില്‍ ചലല സസ്ധ്യങ്ങാം വളരു 
ന്നതേ ജാല്പ: 


ശിതോഷ്ക്കും: _ ഉഷ്ണമേഖലയില്‍ വളരുന സസ്യ. 


ങ്ജറാക്കു വീതിയുള്ള ഇലകളും പടന്നപിടിക്കുന്നു കൊയ്മ. 


ന്തി 








ി 


ജിവജാലങ്ങം ം റു 


കളും ഉണ്ടാവും. എന്നാല്‍ ശീതമേഖലയിലെ സസ്പു 
ങ്ങ0ംക്ക പൊതുവേ ചുരുങ്ങിയ ഇലകളും പടരാത്ത 
കൊമ്പുകളുമാണുണ്ടാവുക. ശൈതും കറിയമായ പ്രദേ 
ശങ്ങളിലാകട്ടെം മോസസ്സ്ു, ലീ൯സ്പ്‌ മുതലായ പായലു 
വശ്ശുത്തില്‍പെട്ട സസ്ധൃങ്ങളൊഴികെ വേറൊന്നും ഉണ്ടാ 
വുന്നില്ല. 


൩൧: ജിവജാലങ്ങാം:- 
അലയുടെ വകുപ്പുകളും ഉപവകുപ്പുകളും. 


നാം വസിക്കുന്നു ഭൂമിയില്‍ ഞാഞ്ഞും, കൂറാ൯ 
പാമ്പു”, എലി, കക്ക, കുയില്‍. പശു, ആയ തുടങ്ങി 
പലവിധ ജിവജന്തുക്കളുണ്ടെല്ലൊ. ഇവയെയെല്ലാം ആദ്യ 
മായി പൊതുധേ രണ്ടു ഇനങ്ങളായി വേര്‍തിരിക്കാം. 
1. നാട്ടേല്ലുള്ളവം 2. നാട്ടെല്ലില്ലാത്തവ. ആദ്യത്തെ വകു 
പ്പിലുള്ള ജന്തുക്കാക്ക്‌ ഉറപ്പു എല്ലൂകഠം കൂടിയ : 


'അസ്ഥിക്കൂടങ്ങറം ഉണ്ടു്‌. (പാമ്പും മുതല കോഴി, ആട്ട്‌.) 


രണ്ടാമത്തെ വകപ്പില്‍ചെട്ടവഷ്തൂ അസ്ഥികളേ ജല്ല. 
(ഞാഞ്ഞുഠ൦. അട്ട, കൂറ, വണ്ടു). യട്ടേല്ലു്കൂ ജന്തു റം 
പ്രാണിചര്വതൂത്തില്‍ മറവള്ളലയേക്കാഠം ഒജപട। ഉയ 
ന്നിട്ടാണ്ട്‌ . ഇവയെ വീണ്ടും താഴു ചേക്ടന്നു വകുപ്പുകളാ 
യി പിഭജിക്കം. റ 

1. മത്ധവ്വര്‍ഗം- പലതരത്തിലുള്ള മത്സ്യ 
ങ്ങളും ഇതില്‍ ഉാംപ്പെടും. ഇവയ്ക്കു വെള്ളത്തില്‍ സഞ്ച: 
രിക്കുവാ൯ ഇഠകളുണ്ടു. 1 
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ളം ഇഴജാതികഠാ.-മണ്ണ്റിലിഴഞ്ഞെ നടക്കുന്ന 
പാമ്പു”, ഓത്ത്‌, പളി മുതലായവ ഈ ലിംഗത്തില്‍ 
പെടുന്നു. 

8. പക്ഷികുറും - ഇവയ്ക്കു പ സഹാ, 
യത്താല്‍, പറക്കുവാന്‍ കഴിയുന്ന. കഴുകന്‍. പ്രാവും 
ഗരുഡന്‍ ഇവ വളരെ ഉയരത്തില്‍ പറക്കുന്നു. കോഴി, 
മയില്‍ മുതലായവ ഘനംകൂടിയ ദേഫങ്ങളുള്ളതുകൊൌ 
ണ്ട്‌ അധികം ദൂരമോ അധികം ഉയരദ്തിലോ പറക് 
ലാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. ഇവ പെരുകുന്നുതു മുട്ടയിട്ടു വിരി 
ഞ്ഞിട്ടാണ്ട്‌. 

4. മൂഗുങ്ങഠം-- സന്താനങ്ങളെ സ്വദേഹത്തിലു 


ണ്ടാവുന്ന പാതുകൊണ്ടു വളത്തുന്നു പ്രാണികഠംക്കു മൂഥ 


ങ്ങറം ഏന്നു പറയുന്നു. ഇത്ത പൊതുധേ ണാല്യ കാല 
കതുള്ളതുകൊണ്ടു ജുവയെ നാല്‍ക്കാലികഠം എന്നും പഠ 
ഞ്ഞവരുന്നു. “ 


൩൨- മൂലവസ്തൂക്കാം. (ധാതു). 
മിശ്രങ്ങഥം., സംയുക്തപദാത്ഥങ്ങള്‍ം. 
മുക്കു ചുറവം കാണുനാതും നാം യിത്ചയേന തുപ 
'യോഗിക്കുന്നുതുമായ അനേകം പദാത്ഥങ്ങറം ടടമിയിലു 


ണ്ടല്ലൊ. ഇരുമ്പു, ഗന്ധകം ഉപ്പ്‌ പഞ്ചസാര മുത 
ലായവ ഉദാഹരണമായെടുക്കാംം ഇരുമ്പിധേയൊ,, 


ചെമ്മിദോയൊ അപഗ്രഥിച്ചാല്‍ (മചിഭം) ഇരുമ്പോ, 


ചെമ്പോ അല്ലാതെ അന്മ്യമായ പദാത്ഥം ലഭിക്കയില്ല. 


എ 


ചള ലിയ പച 


ചി ലം ച്ംിംപം ലിമി 


എ. 


മൂലവസ്തരക്കര്‍ം 93. 


ഇങ്ങിനെയുള്ള പഭാത്ഥങ്ങഠാക്കു മൂലവസ്തൂക്കഠം നം. 
ഇട) എന്നു പഠയുന്നു. ഇപ്പ്യോഠം ശാസ്ത്രരഞോമാര 9 
ഓളം മൂലവസ്തുക്കാം , ധാതുക്കഠ) കണ്ടുപിടിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌. 
ഇവയില്‍ ചിലതു (ചേേസ്ഥിരിയിലും മറ൨ ചിലതു 


 ഭൂവസ്ഥിതിയില്ും ബോക്കി ചിലതു ബായ്ണ്ാവസ്ഥയിലു 


മാണ്‌ . ഏതു പദാത്ഥത്തെ ഷുതൂതന്നെ വിശകലനം 
ചെയ്യാലും ആ ഒരു പദാത്ഥമല്ലാതെ വേറെ പദാത്ഥം 
കിട്ടുകയില്ലയോ, ആ പദാത്ഥത്രെ മൂലധസ്ത അഥവാ 
ധാതു എന്നു പറയുന്നു. (ഉ. രസം. ഗന്ധകം, ഇരമ്പു 
ചെമ്പു. ഭാസ്വരം.) 


കുറച്ചു” ഉപ്പ മണലില്‍ കലന്നു പോയെന്നു വിചാരി 


ക്കുക. അതു മണലില്‍ന്രിന്നു വേര്‍ രിരിച്ചെടുക്കുവാ൯ നി 


ഞ്ജറാക്കു കഴിയുമോ 3 ഇതു രണ്ടും ചേന മിശ്രത്തെ. വെള്ള 
ത്തിലിടുക. ഉപ്പ്‌ അലിത്തേ ധവെള്ളത്തില്‍ ചേരുന്നു. ഏ 
ന്നാല്‍ മണല്‍ അലിയാതെ. പാത്രത്തിന്നടിയില്‍ കീടക്കു 
ന്നു. ലെള്ളത്തിയെ ഉയാദിയെടുത്തു വററിച്ചാല്‍ നമു 
ഉപ്പ കിട്ടും. ഇങ്ങിനെ എളുപ്പമായ വഴ്ികഠം കൊണ്ടു വേര 
തിരിച്ചെടുക്കാവുന്നതായ പദാത്ഥങ്ങളുടെ കൂട്ടിന്നു മിശ്രം 
എന്നു പറയുന്നു. മിശ്രത്തിനം ലേ റൊരുദാഹരണം പഠ 
യാം. സ്വല്പം ഗന്ധകപ്പൊടിയും ഇരുമ്പു രാധിയ പൊൌ 
ടിയും കൂടി കലത്തുക. ഇതു” ഒര മിശ്രമായി. ഇതില്‍ 
നിന്നാ ഇരുന്പയപൊടി ധേറെയെടുക്കുവാ൯ കഴിയുമോ? 
ഉവ്വ്‌. ഒരു കാന്ത േടാലെടുത്തു ഈ മിശ്രത്തില്‍ ആലി 
യാല്‍ രാവുപൊടി അതിന്മേൽ പാഠഠിപ്പിടിക്കും. ഈ 
വഴിക്ക്‌ ഇരുമ്പിനെ വേരതിരിച്ചെടുക്കാം. 


ി 
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കുറച്ചു പഞ്ചസാരയെടുത്തു ഒരു ചൈനാക്കോപ്പു 
യില്‍വെച്ച "മദ്യദ്പം”കൊണ്ടു ചൂടു പിടിപ്പിക്കുക. പഞ്ച 
സാരയില്‍ നിന്നു വെള്ളം ആയിയായി പോയി ഒടുവില്‍ 
ഒരു കവത്ത സാധനം കോപ്പയില്‍ . ശേഷിക്കുന്നതുകാ 


ണാം. ഇതു കരിയാകുന്ന. അതിനാല്‍ “പഞ്ചസാരയില്‍ 


കരിയും വെള്ളവും അടങ്ങിയിരിക്കുന്നുവെന്നറിയാം. എ 
ന്നാല്‍ ഗാം കരിപ്പ്യൊടിയും വെള്ളവും കലത്തിയാല്‍ 
പഞ്ചെസാര കിട്ടുമോ? തീച്ചയായും ഇല്ല. അതിന്നു സസ്യ 
്ങാതന്നെ വേണം. പഞ്ചസാരയ്ക്കു കരിയുടെ വല്ല ഗുണ 
ങ്ങളുമുണ്ടേ? ജഴൂല്ല. ങ്ങിനെ രണ്ടോ അതിലധികമോ 
 പദാത്ഥങ്ങം ചേന ആകൃതിയിലും പ്രകൃതിയിലും അവ 
യില്‍നിന്നു വൃത്യസ്വേപ്പെട്ടിട്ടുന്ടാവുന്ന ആന്പപദാത്ഥ 
ത്തിണു സംയുക്തപദാത്ഥമെന്നു പേര്‍. 


സംയുക്ത പ ഭത്ഥേത്തിനും., അതിലടങ്ങിയ മൂലവസ്ത്ു 


ക്കളുടെ രൂപമോ ഗുണങ്ങളോ വേണമെന്നില്ല., ഉദാഹര 
ണമായ! വെള്ളംഎന്നതു അബ്‌ ജധകവാതകവും അമൂജന 
കവാതകവും ചേനാണ്ടായ ഒരു സംയയക്തപദാത്ഥമാണ്ട്‌. 
ഈ വായുക്കം അഗ്നിയെ ൨ ദ്ധിപ്പിക്കുംമകിച്ചം വെക്ളം 
അഗ്നിയെ കെടുക്കുകയല്ലേ ചെയ്യുന്നു. ഇതുപോലെത 
ന്നെയാണു ഇംഗാലാമ്ൂഖായുവും. പംഗഗാലവും അബ്‌ജന 
കവ്ൃം (പ്രാണവായുവും) ചേന്നുണ്ടായ ഇംഗാലാമുവാതകം 
തി കെടുത്തുകയേ ചെയ്യുന്നുള്ള, ഇം ശാലവ്യം പ്രാണവാ 
യവും തീ പിടിപ്പിക്കുന്നതിന്നു സഹായകമല്ലേ. ഇങ്ങനെ 
നോക്കുന്നുതാണെകില്‍ മിശ്രങ്ങര്‍ംക്കും സംയുക്ത പദാത്ഥ 


ങ്ങ0ംക്കം തമ്മില്‍ താഴെ ചേക്കുന്ന വൃത്യാസങ്ങഥം 
കാണാംം 


; 


കില 


പം മളം ചല ചിലി ളം, 


നിനി 


യന്ന നന്നും തതാ ്ത്നാ്ു്ുതായത്തോന്നതതയനാ യ്ത 


ി 


ഭാത്ഥങ്ങളെ എളുപ്പത്തി 


മൂലധഖസ്തുക്കാം ി 97 
മിശ്ങ്ങഠം. സംയുക്തപദാത്ഥങ്ങള്‍ം. 


1 മിശ്രങ്ങഥാംക്കു അവ |. സംയുക്ത പാത്ഥത്തി 
യിലുള്ള പഭാത്ഥങ്ങളുടെ | ന്‍െറ ഗുണങ്ങം അവയിലു 


എല്ലാ ഗുണങ്ങളും ശരാശ | ഒ്ള പദാത്ഥങ്ങളുടെ ഗുണങ്ങ 


' രി തോതനുസരിച്ചു ഉണ്ടാ ളില്‍നിന്നു തിരെ വൃത്ൃസ്ദു 


ലും. ം | ങ്ങളായിരിക്കും. 

8. മിശ്രങ്ങളില്‍ പദം  പടാത്ഥങ്ങറം ഒരു ി..്ചി 
ത്ഥങ്ങളെ ഏതു തോതിലും | തമായ തോതില്‍ ചേന്റിരി 
ചേംഴാം. ക്കും, 

8. മിശ്രങ്ങളില്ുള്ള പ എളുപ്പത്തില്‍ ലേര്‍തിരി 
ക്ടവരന്‍ കഴികയില്ല. 

ല്‍ വേര്‍തിരിഒ വാ 1 
൯ കരിയും. ത്‌ 
കം മിശ്രങ്ങളുണ്ടാവുഷ്വോ സംജ്ുക്തപ്പദാത്ഥങ്ങറഥം ത, 





൭൦ ചൂടോ, വെളിച്ചമേ. | ണ്ടാവുമ്പോഠം ധെളിച്ചം; ചൂ 
ശബ്ദമോ ഉണ്ടാവുന്നില്ല. ട്ട്‌. ശബ്ദം എന്നില എല്ലം 


മോ ഓരോന്നോ ഉണ്ടാവുന്നും 


ന നാപസ്ല്ം ഇരുമ്പ്‌ ചെമ്പു 1? 
രസം; അബ്‌ ജൂധകവാതകം. 


മിശ്രങ്ങാ__ വായു, പെടിരരുന്നു'. 


സംയുക്തപദാത്ഥങ്ങറം.. വെള്ളം, പെടിഴയുപ്പ്‌ 
ഗന്ധകാ്ം, ജഇംഗാലാമുവാതകംം 


[താ നാനി 
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൩൨൩: ശബ്ദം: 


മന്ദഷ്യന്നു പുറമേയുള്ള ലോകത്തെപ്പുററി അറിവു 
സിദ്ധിക്കുന്ന തി ന്മതകുന്നു ഫ്ീററവും പ്രധാനമായ ഒരു 
സഹായമാണു ലെളിച്ചും. വെളിച്ചമില്ലെങക്കില്‍ കണ്ണിനു 
ഒനാം വ്ൃക്തമായിട്ടു യിഷയമാവുകയില്ല. 


പിന്നെ പ്രധാനമഃയതു ശബ്ദുമാകുന്നു, ചെയി ഖഴി 


ക്കാണു ശബ്ദും ഫ്രേതുഖായ അറിവു, യമുക്കു ലഭിക്കുന്നതു”. 


ശബ്ദുത്തിനെറ അലകും ചെധിയില്‍ വന്നടിച്ച്‌' അവിടെ 
യുള്ള ഒരു തോലനെ ഇളക്കുന്നതുകൊണ്ടാണു നമുക്കു കേഴം 


പ്യാ൯ കഴിയുന്നതു്‌. മനുഷ്യന്നു സുഖമായി കഴിഞ്ഞെകൂടട 


ഖാന്‍ ചുറവമുള്ള സ്ഥിതികളെപ്പുററി അദിവുണ്ടായിരി 
ക്കേണ്ടതുകൊണ്ടു ശബ്ദുത്തിനെറ പ്രാധാന്മും നമുക്കു, 


ഉഭഹിക്കാമല്ലോ. 
ശബ്ദും ഒരുതരം പ്രവത്തനശക്തിയാണു (2േ൦72)- 


സ്ത്ൂന്മിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന സാധാങ്ങജില്‍നിന്നാണു ശബ്ദ 


മുണ്ടാവുന്നതു്‌. 

പരീക്ഷണം: ഒരു സൈക്കാം ബെല്ലോ സാധാ 
രണ മണിയോ “ അടിക്കുക. ശബ്ദമുണ്ടാവുന്നുതു' ഒരു 
ലോഹദണ്ഡം മണ്ടിയില്‍ ബലമായ! അടിക്കുന്നുതു 


കൊണ്ടൊണല്ലോ. ഈയ അടിനിമിത്തം ബെൈല്ലിനെറ 


ലോഹം അതിധേഗത്തില്‍ സ്ുന്ദിക്കുന്നു. ശബ്ദിക്കുന്നു 


മണിയേ ചുണ്ടിന്നരികേയോ ചെപിക്കരികേയോ ഖെ. 
' ച്ചാല്‍ ഇം സ്ത്ൂന്ദനം അഠിയാവുന്നതാണു്‌ , യമുക്കു ഒരു 
ം തരിപ്പുതോന്നും. ബെല്ലില്‍ കൈവെക്കുക. ശബ്ദും നിന്നു 
പോകും. കാരണമെന്ത്‌? സ്ത്ൂന്ദനം നിന്നുപേരകുന്നാതു 


ത 


1, 


കൊണ്ടു തനൊ. അതിനാല്‍ ശബ്ദുത്തിന്നു ഹേതു സ്ുന്ദന 
മണെന്നു” ഉഃഫിക്കാമല്ലോ. 

ഉ. ഒരു "ചംഗം-. (1ധപ്ഥ 4010) എടുത്തു 
ഒരു റബ്ബര്‍ക്കഷണംകൊണ്ടു ബലമായി അടിക്കുക. 
ഫും എന്നു ഒരു മൂളിച്ച കേറാക്കാം. ഇതിനെറ ശാഖ 
കളെ കെട്ടിത്തുക്കിയിരിക്കുന്ന ഒരു പിത്ത്‌ ബോളിന്ന 
രികെ കാണിച്ചാല്‍ പന്തു വളരെ ധവേഗത്തില്‍ തട്ടപ്പെടു 
നാതായി കാണാം. ആ മൂളുന്ന “ചംഗാത്തെ തലകിഴായി 
കണ്ണാടിക്കോപ്പയിലുള്ള ധെള്ളത്തിന്മേല്‍ തെട്ടധിക്കുകം 
വെള്ളം വളരെ ചെറിയ തൂള്ളികളായി നാലുപാടും തെ. 


 ഒീക്കുന്നാതു കാണാം. ചംഗത്തിനൊ കയരങ്ങളെതൊട്ടാല്‍ 


ശബ്ദും ന്പന്നുപോകും. ആയതിയാല്‍ സ്തറുന്ദധമാണു 
ശബ്ദൂമുണ്ടാക്കുന്നതു” എന്നു സ്തൃഷ്ടമാണല്ലെര. റ: 

സ്്ന്ദിക്കുന്ന പസ്ത്ക്കുളാണു , ശ്ദൂമുണ്ടാക്കുന്നതെന്നു 
ധാം പഠിച്ചു. ശബ്ദും എങ്ങിയെയാണ്‌' സഞ്ചരിക്കുനാത്ു്‌. 
ദൂരത്തു നില്ലന്ന ഒരാഠം ഉഴുന്ന ഓടക്കുഴുലിനെറ ശമ്ലം 
ധാമെങ്ങിനെ കേരാക്കുനാഃ ശബ്ദുത്തിന്നു സഞ്ചരിക്കുന്ന 
തിന്നു സഹായിക്കുവാന്‍ വല്ല പദാത്ഥങ്ങളുമാവശ്യയമുണ്ടോ 
എന്നു അഠിയുക. [ 

ശബ്ദത്തിനു സഞ്ചരിക്ദവാന്‍൯ ആധാരമായിട്ട ഒരു 
പദാത്ഥമാവശ്യമാണ്‌ . വാതകം. ദ്രവം. ഘനം എന്നീ 
രൂപങ്ങളിലാണുല്ലോ പദാത്ഥങ്ങഠം. അതിനാല്‍ ഈ മൂന്നു 
തരത്തിലുള്ള ദരഖ്യങ്ങളും ശബ്ദത്തെ വഹിച്ചുകൊണ്ടുപോ 
കുന്നു. പദാത്ഥമൊന്നുമില്ലാത്ത ഒഴിഞ്ഞ സ്ഥലത്തില്‍കൂടി 
രിക്തമയ സ്ഥലത്തുകൂടി (ടംഗ്ധേബ) ശബ്ദും സഞ്ചരി 
ക്കയില്ല. 
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സൂന്ദിക്കുന്ന വസ്തൂക്കഠം തങ്ങളുടെ സ്ത്ൂന്ദന്മത്തെ മറ൨ 
പദാത്ഥങ്ങംക്കു കൊടുന്നു. ആ പദാത്ഥങ്ങഥം സ്ത്ൂന്ദി 
ക്കന്ദിമിത്തം ശബ്ബം സഞ്ചരിക്കുന്നു. 


ഉദാഹരണം: _ മൂളുന്ന ചംഗത്തെ എടുക്കുക. അതി 
നെറ കവരങ്ങം സ്റ്റന്ദിക്കമ്പോഠം തന്നിമിത്തം അവയ്ക്കു 
ചുറവമുള്ള വായുവിലും ഈ സ്ത്റുന്ദനം (ജൂളക്കം) തട്ടി 
അതില്‍ അലകഠം ഉണ്ടായുന്നു. (സമന്മിരപ്പായി കിടക്കുന്ന 
ജലത്തിന്നുമിതെ ഒരു കല്ലിട്ടാല്‍ അലകളുണ്ടായ! അവ 


തീരങ്ങളിലേയ്ക്കു പോകുന്നില്ലേ?) ഇഅലകറഠം വ്ൃത്താ. 
കൃതിയില്‍ എല്ലാഭാഗങ്ങളിലേക്കും സഞ്ചരിക്കുന്നു. ഇയ 
' അലങ്കഠം ചെലിയില്‍ തട്ടുമ്പോഴം നാം ശബ്ദും കേം 


ക്കുന്നു. വായുപദാത്ഥങ്ങളേ ക്കാഠം വേഗത്തില്‍ ദ്രവപദാ 
ത്ഥങ്ങ0ം ശബ്ദത്തെ വഹിച്ചുകൊണ്ടുപോകുന്നു അതാ 
യതു” ശബ്ദം ദ്രവപദാത്ഥങ്ങളിലാണ്‌' വേഗത്തില്‍ സഞ്ച 
രിക്കുക. ഘനപദാത്ഥങ്ങളില്‍ അതിലും കൂടുതല്‍ വേഗ 
ത്തില്‍ സഞ്ചരിക്കുന്നു. (ധഠിങ്ങളുടെ മേശയുടെ മീതെ ചെ 
ലിവെച്ചു നഖംകൊട്ടു മരത്തില്‍ വരയ്ക്കുക. ശബ്ദും എത്ര 
വലുതായി കേഠംക്കുന്നു. ഇവിടെ ശബ്ദും ഏതില്‍ കൂടി 
യോണു സഞ്ചരിച്ചത്‌.) ) 


ശബൈം സാധാരണ വായുവില്‍ സെക്കണ്ടിണു 1180 
അടി പിതമാണു സഞ്ചരിക്കുന്നതു. 


ോ555--------ത 


എ 
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൩൪. ഭൂമിയുടെ അയയ്മാന്തം- 


നമുക്കു യഥേഷ്ടം തിരിയുവാന്‍ തക്കവണ്ണം തൂക്കി 
തോ വെള്ളത്തില്‍ പാഠിക്കിടക്കുന്നതേോ ആയ അയ 
സ്ക്രാന്തസൂചിയുടെ ഒരഗ്രം എപ്പ്യോഴും ഉത്തരാഭിമുഖമായും 
ഇതരാഗ്രേം സദാ ദക്ഷി ണാഭിമുഖമായും ഇരിക്കുന്നുധെന്നു 
ഗിങ്ങഠം കഴിഞ്ഞ ക്ലാസ്സില്‍ പഠിച്ചു. ഇതിന്നു കാരണ 
മെന്താണ്‌ ? ശാസ്ത്രജ്ഞര്‍ കണ്ടുപിടിച്ചിരിക്കുന്നുതു ഭൂമി 
തന്നെ ഒരു വലിയ അയസ്താന്തമഠണെന്നും അതിന്നുകാന്ത 
ത്തിന്നുളളപോലെ രണ്ടു ധ്രുയാഗ്രങ്ങളുണ്ടെന്നുമാണ്ട്‌ . 
എന്നാല്‍ ദ്മിയുടെ ട്രൂമിശാസ്ത്രരസംബന്ധമായ ധ്രുവവും 
കാന്ത്രുവവും ഒരേ സ്ഥലത്തല്ല. അതിന്നു തമ്മില്‍ 1400 
ഓളം ധാഴിക ലൃത്യരസമുണ്ടു്‌ . ദൂമിശാസ്ത്രസം ബന്ധമായ 
വടക്കും തെക്കും ചേക്ടുന്ന നേര്‍വരക്ക്‌ ഉച്ചരേഖ 
(ഉടഠണ്ലാപിം തി ഇ) എന്നും. കാന്തധ്രുവങ്ങളെ ചേക്കു 
ന്ന നേര്‍വരയ്ക്കു കാന്തോച്ചരേഖ (ല്ലം നബി) 
ഫ്എീന്നും ചേര. ഒരു സ്ഥലത്തു ഈ രണ്ടു രേഖക്കും തമ്മിലുള്ള 
കോടിന്നു ഇപമം., ജാക്കും (ംം]യ്ലധി)എന്നു പറ 
യുന്നു. യഥേഷ്ടം തിരിയുവാന്‍ തക്കവണ്ണം കുത്തിനിത്തി 
ടടള്ള കാന്തസൂചി എപ്പോഴും പടക്കുദിക്കിനെ കാണിക്കു 
ന്നതുകൊണ്ടു നാവികന്മാക്ക സമുദ്രത്തില്‍ ദിക്കു കണ്ടുപി 
ടികരചാ൯ അതു വളരെ ഉപകുരരപ്പെടുന്നു. ഇയ സൂചി 
ഉപയോഗിച്ചു വഴിയറിയുന്നതിന്നുള്ളൂ യന്ത്രത്തിനു ധാലി 
കദശിയി (14ബ്വഠട ഠോസ്വാദടട്ട) ഫീന്നാണു ചേരം വട്ട 
ത്തിലുള്ള ഒരു കട്ടിക്കടലാസ്റ്റില്‍ 99 ദിഗ്‌ ഭാഗങ്ങളും അട 
യാളപ്പെടുത്തീട്ടുണ്ടാവും. അതിന്‍െറ താടിയില്‍ നാലോ 








3102, 9 പ്രകൃതിശാസ്ത്രം 


! ആഠോ കന്തസൂചികരം സമാന്തരത്തില്‍ ഘടിപ്പിച്ചി 
രിക്കും. ഈ കടലാസ്സറതന്നെ പെട്ടിയില്‍ കുത്തെന വിത്ത, 
ട്ടുള്ള മുള്ളി൯മുനമേലാണു തിരിയുന്നാതു”. കപ്പലികുകുമ്പോം 


ഈയ കാര്‍ഡിളക്കം തട്ടാതിരിക്കുത്തക്കവണ്ണം ആണു്‌ അതു 


ഖച്ചിരിക്കുന്നതു്‌ . ചെട്ടിക്കരികേയായി ഒരു കവത്ത വര 
കാട്ടം ' യുണ്ട്‌. നാവികന്നു കപ്പ 
൦ ലിഥെ കിഴക്കോട്ടേക്കു 


തിരിക്കണമെന്നു വിചാ 
രിക്കുക. എന്നടല്‍ അ 


സൂചിപ്പിച്ചിട്ടുള്ള വര 
ആ കവത്ത വരയ്ക്ൂഭിമുഖ 
മാകുന്നുതുവരെ അമര 
ത്തെ തിരിക്കും. സാധാ 
ലു ക രണ ദിഗ്‌ ദശിയി ഉപ 
യോഗിക്കനാതു ഈ വിധത്തിലാണ്‌. സൂചിക്കു യഥേ 
ഷ്ടം തിരിയുവാന്‍ കഴ്ടിയത്തുക്കലണ്ണും അതിനെ പിട॥ 
ക്കുക. പിന്നീടു 'സൂചിയുടെ പടക്കെ ധ്രുവം വടക്ക്‌ എന്നു 
അടയാളത്തിന്ദ നേരെ മിതെ നില്ലയന്നുതുവരെ അതിനെ 
തിരിക്ഭക. എന്നാല്‍ ബോക്കി ദിശകളെല്ലാം വടക്കനോ 
_ക്കിയിലെ രേഖകര്‍ം ചൂണ്ടിക്കാണിക്കുന്നതാണ്ട്‌. 








൩൭. പില്യെനകയന്ത്രങ്ങറാ. 


ബോകളോണാ പട്ടണത്തിലെ ഒരു ഡോക്ടരായ ഗാല്‍ 
വംനി തന്‍െറ രോഗിണിയായ ഭായ്യുക്കു മരുന്തിന്നായ। 


ടി 
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'തോലു പൊളിച്ച തവളകളെ എടുക്കുകയായിരുന്നു. വിദ്യ 
ചുക്തിയന്ത്രത്തിന്നുടുത്തു കിടന്നിരുന്ന ഒരു പേയക്കുത്തി 


കൊണ്ടു തവളയെ തൊട്ടപ്പോഠം തവളയുടെ തുട പെട്ടെന്നു 


ഞെട്ടി. അതുമാതിരിതന്നെ ഒരു ഇരുമ്പുകമ്പിയില്‍ തവ 
ളുകളെ രൂക്കിക്കൊണ്ടിരിക്കു്വോദും തവളു ഞെട്ടുന്നതായി 
കണ്ടു. തവളയെ തുക്കിയതു ചെമ്വാണിയിലായിരുന്നു. 
തവള തിരെ മമരിച്ചിട്ടില്ലാത്തതിനാല്‍ അവയുടെ ഞരമ്പു 
കളിലുണ്ടായിരുന്നാ വിദയുഛക്തികൊണ്ടാണു” ഞെട്ടലുണ്ടാ 
യതെന്നാദ്ദേഹം ധരിച്ചു. എങ്കിലും ഈ പരിക്ഷണമാണു 
വിദ്ൂല്‍ പ്രവഹത്തിനെ കണ്ടുപിടുത്തത്തിന്നു കാരണം. 


വോഠാടാ എന്നു ഒരു ശാസ്ത്ര്ഞന്‍ മേല്പറഞ്ഞ വത്ത 
മാനം കേട്ടു ചില പരീക്ഷകഠം മാടത്തി. പലതരത്തിലുള്ള 
'ലോഹത്തകിടുകളെ നനഞ്ഞ പദാത്ഥങ്ങളോടു ച്േചേത്തു 
പരീക്ഷണങ്ങം നാടത്തിയപ്പോഠം രണ്ടു വൃതുസ്മലോഹ 
ങ്ങറം ഒരു ദ്രാവകത്തില്‍ മുക്കുന്നതിനാലാണ്‌ ധിദ്യച്ചു 
ക്തിയുണ്ടാവുന്നതു” എന്നുദ്ദേഹം കണ്ടുപിടിച്ചു. പിന്നിട്ട്‌ 
അദ്ദേഹം ഈ തത്വത്തെ അടിസ്ഥായലപ്പെടുത്ത ഖ്യു 
നക പാത്രങ്ങം ഉണ്ടാക്കി. നമുക്കും ആ മാതിര്‌ പാത്രം 
എളുപ്പത്തില്‍ ഉണ്ടാക്കാം. 


ഒരു കണ്ണ്ൂാടിപ്പാരരട മടുത്തു അതില്‍ കുറെ സ്യൂനിഷ്കു 
മയ ഗന്ധകാകൂം ഒഴിക്കുക (1231൦ ദ്യം 4൭9). ഒരു 
തുത്തധാകത്തകിടും ഒരു ചെമ്പുതകിടും എടുത്തു അവയില്‍ 
രണ്ടു ചെമ്പുകമ്പികം വീളക്കിപ്പിടിപ്പിച്ചതിന്നുശേഷം 
അവയെ ആമൂത്തില്‍ ആ, ക, കമ്പികളുടെ അററത്ങളെ 


ഘടിപ്പിച്ചാല്‍ തുത്തനാകത്തകിടില്‍ നിന്നു വളരെ ചെറി 


104. പ്രകൃതിശാസ്ത്രം 


യ കുമിളുകഠം പൂഠപ്പെട്ട ചെമ്പുതകിടിലേയ്ക്കു പേരയി പ 


വന്നതു കാണാം. വടക്കുനോക്കി സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു ഒരു അ 
യസ്ത്രാന്തസൂ പിയുടെ മീതെ ഈ കമ്പിയെ തെക്കു ടക്കാ 
യി ഖലിച്ചുപിടിച്ചാല്‍ സൂചി സ്വസ്ഥാനത്തുയിന്നു തിരി 
യുനാതു കാണാം. ഇയ്ക്ക്‌ വിദ്യുത്‌ പ്രവാഹം നിമിത്തമാണ്‌. 
ലോഠാംടാ ഉണ്ടാക്കിയ ഈ ആദിമ യന്ത്രത്തി൯ രണ്ടു 
ന്യൂനതകഠം ഉണ്ടു. ഒന്നാമത്തേതു വിദ്യയത്‌ പ്രവാഹം 
' നമുക്കു ആവശ്യമില്ലാത്തപ്പോഴും തുത്തനാകം അമുത്തില്‍ 
അലിഞ്തെ.ചേന്നു നമുക്കു നഷ്ടമുണ്ടാക്കുന്നു. രണ്ടാമത്തേതു 
മേല്‍പ്രസ്മാധിച്ച അബ്‌ ജനകവായുവിനെറ കുമിളുകഥം 
ചെമ്പുതകിടിനെ ചൊതിഞ്ഞനിന്നു ലിദൃത്‌ പ്രവാഹ 
ത്തെ തടയുന്നു. ഇവ കൂടാതേ പുതിയ ചില ലിദ്യൂ്ജുനാക 
പാര്രങ്ങം കണ്ടുപിടിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌. അവയില്‍ പ്രചാരത്തി 
ലിരിക്കുന്നാ രണ്ടെണ്ണുത്തെപ്പററി പ്രസ്മ്രാവി കടാം. 


൧: ലെക്സൂറഞ്ച്‌ വിദ്യജനകപാത്രം-- ചതു 


രാക്ടതിയിലുള്ള ഒരു കണ്ണ്ണാ 
ടിപ്പാരൂത്തില്‍ നവസാരം 
കലക്കിയ വെള്ളം ഒഴിച്ച്‌ 
2 അതില്‍ സുഷിരങ്ങളമേകം. 
ഉള്ള ഒരു ഉരുണ്ട പാത്രം താ 
2 എരട്ടുണ്ട്‌. ഉരുണ്ട പാത്രത്തി 
നെറ നടുവില്‍ ഒരു ഇംഗാ 
ലദണ്ഡും അതിയെപ്പ്യൊതി 
ഞ്ഞകൊണ്ടു കരിപ്പ്യൊടിയും 





ചര്‍ 


മാംഗനീസ്‌ ദ്വിപ്രാണയുതി ദും (൩ടനദനടേ൦ ഠ4ഠയിറ്ട) 


ി 
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ഖെച്ചിരി കടന്ന. പഠത്തെ നവസാരജലത്തില്‍ ഒരു തത്ത 
നാകദണ്ുണ്ട്‌. തുത്തനാകദണ്ഡിനേയും ഇംഗാലദണ്ഡി 
നേയും ചെയമ്പുകമ്പിമൂലം ഘടിപ്പിച്ചാല്‍ ആ കമ്പിയി 
ഒൃടെ പ്രവാഹം ഒഴുകുന്നു. 

൧൭: ൦൦11-- വരണ്ട സെല്ലാടണന്നം പേര്‍കൊണ്ടു ധരി 
ച്ചേക്കാമെകകിലും ഈ സെല്‍ വരണ്ടതല്ല. ധനവില്ലെകകില്‍ 
ഈയ യന്ത്രത്തില്‍ പ്രവാഹമേ ഉണ്ടാവുകയില്ല. എക്ിലും 
ഇതിചെ എപ്പ്യാടുകഠം കണ്ടാല്‍ ഇതു വരണ്ടതാണെന്നു 
തോന്നിപ്പ്യോകും. വഹിച്ചുകൊണ്ടുപോവാ൯ അസൌയക 
യ്മൂമില്ല. ഇതിന്‍െറ നടുവവല്‍ ഒയു ഉരുണ്ട ഇംഥാലദണ്ഡു 
ണ്രായിരിക്കും. അതിനെ പൊതിഞ്ഞകൊൌ' 
ണ്ട്‌ മാംഗനിസ്‌ ദ്വിപ്രാണയുതിവും കരി 
പ്പൊടിയുംകൊണ്ടുള്ള ഒരു കുഴമ്പരണ്ട്‌. ഇ 
“, തിനെയും ചൊതിഞ്ഞകൊണ്ടു്‌” നലസാ 
രവും ട്ര വ്‌ ഉപ്നൂട മാവും കൊണ്ടു ജള 
ഒരു പശയുണ്ട്‌. ഇതുകളെല്ലാംകൂടി വെച്ചിരിക്കുന്ന വല 
സ്സ്രഞ്ചി ഉരുണ്ട ഒരു തുത്തഠാകപാതത്തിലഠക്കിയിരി 
ക്കുന്നു. പ്രവാഹം അധാവശ്യുമായി ചെലലാകാതിരി 
പ്പാ൯ കുട്ടി ക്കടലാസ്സൂകൊണ്ടു പൊതിതഞ്ഞിരിക്കുന്നു. അട। 





: യിലെ തുത്തനാകത്തേയം ഇംഗാലദണ്ഡിനേജും ഘടി 


പ്പിച്ചാല്‍ വിദ്യൃത്‌ പ്രവാഹം ഉണ്ടാവും. 
ഘടനാസനമന്പ്യദായങ്ങഠാ. 


മേല്‍പ്രസ്മാലിച്ച മാതിരിയിലുള്ള ഒരു വിദ്യ 
കപാത്രത്തില്‍ന്മിന്നു നമുക്കു വെളിച്ചത്തിന്നും മറവം ധേ 
ണ്ടെതര ഉഗ്രതയുള്ള യിദയൃത്‌ പ്രവാഹം കിട്ടിയെന്നു വരിക 
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യില്ല, അതിനാല്‍ ഒന്നിലധികം പാത്രങ്ങളെ ഘടിപ്പിച്ച്‌ 
ഒര വാദ്യ ജനകപ്പെട്ടിയുണ്ടാക്കുന്നു. (80) ഈ 
ഘടനാസ ന്പ്യദായങ്ങഥം രണ്ടു തരത്തിലാവാം. 1. പര 


മ്പരാസംഘടന ഒരു യന്ത്രത്തിന്‍െറ തൂത്തനാകത്തെ 
വേറൊന്നിന്‍െറ ആംഗാരദണ്ഡിനോടു ചേത്ത്‌ ബാക്കി 


ശേഷിച്ച തുത്തനാകത്തേയും ഇംഗാലദണ്ഡിനേയും നമു 
ക്കാവശ്യമുള്ള ഉപയോഗത്തിനായി എഫ്്പാടിലൃയടെ ഘടി 
്പിച്ചിട്ട്‌. 

ഉ. എല്ലാററിനേറയും അംഗാരദണ്ഡകഠം ഒന്നി 
ച്ചുഘടിപ്പിക്കുക. തുത്തനാകദ ണ്ഡുകളെ ഒന്നിച്ചുദചക്കുക. 
. എന്നിട്ട്‌ അങ്ങനെ ബന്ധിച്ച ഒടുവിലത്തെ തൂത്തനാകട 
ണ്ഡിനെ നീണ്ട കമ്പിമൂലം ഇജംഗാലദണ്ഡിനാല്‍ ഘടിപ്പി 
ചിട്ട. ഇതില്‍ ആദ്ധ്യം പറഞ്ഞ ഘടനയാണു അധികം 
ഉപയോഗപ്രദം. 

വിങ്ങളുടെ പോക്കറവ ബാഠാഠികഠം കേടുവന്നാല്‍ 
അവ പൊളിച്ചു അവയിലടങ്ങിയ സാധനങ്ങളെ പരി 
ശോധിക്കുക. 


൩൨൬ ജീഖികഠം. 


അപ്പയുടെ വകുപ്പുകളും ഉപവകുപ്പകളും 
ലോകത്തില്‍ നാംകാണുന്ന ആന; കുതിര, പരുത്തു്‌ 
മയില്‍, തവള. പാമ്പു്‌. പല്ലി, ഞത്ട്‌ , ഞാഞ്ഞും മുത 
ലായ ജത്തുക്കമളെയെല്ലാം ചില സാമാന്യ ലക്ഷണങ്ങം 
പ്രമാണിച്ച്‌ താഴെ ചേക്കുന്നു രണ്ടു വലിയ വകുപ്പുക 
ളായി ഭാഗിക്കാവുന്നതാണ്ട്‌ . റ 
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1. നട്ടെല്ലള്ളവ- നട്ടെല്ലുകളുള്ള ലന്തുക്കുളെല്ലാം 

1, ഇട വകുപ്പില്‍ പെടുന്നതാണ്‌, ഇവയ്ക്കുള്ള സാമാന്മ്യലക്ഷ 
ണങ്ങളാണ്‌” താഴു ചെക്ന്നതു” (൭) ഇവയ്ക്കു അനേകം 
എല്ലു ചേന്റ അസ്ഥികൂടങ്ങളലണ്ടാകും. (19) അസ്ഥിക്ൂടങ്ങ. 
ളെപ്പ്യൊതി ഞ്ഞകൊണ്ടു്‌'” പേശികളുണ്ടാവും (റ) ചില 

' തിന്നു കാലുകളില്ല എഭിലും കാലുള്ളവയില്‍ നാലു 
കാലിലധികം ഉള്ളവയെ കാണുകയില്ല. (94) രക്തം സാ 
മന്നയന ചൂടുള്ളതായിരിക്കും (൭) രക്തം ചുധന്നിരിക്കും, 
(ഘൂ) ശ്വസനോന്ദ്രിയങ്ങഥം ഉണ്ടായിരിക്കും. ഈ വലിയ 
വകുപ്പില്‍ തഴെ ചേക്കുന്ന ഉപവകവ്പുകളുണ്ട്‌: (ഏട) മൂഗ 
ങ്ങാ അഈലനനചിട) 'സുന്പുപായിറകര്‍ം,(ബി) പക്ഷികഠം 
നട) വ ചിറകുകളുടെ സഹായത്താല്‍ പഠക്കുന്നും 
മുട്ടയിട്ട ദേഹത്തിന്‍െറ ചൂടിയാല്‍ മുട്ടഖിരിക്കുന്നു. (സി) 
ഇജേന്തുക്കഠം (ുപാിംട) വയ്ക്കു കാലുകളില്ല. നീലത്തു 
ഇഴഞ്ഞു നടക്കുന്നു. മുട്ടയിടുന്നു. മുട്ടകം തനിയെ വിരി 
യുന്നു. (ഡി) തവളവശ്ും വെള്ളത്തിലും കരയിലും 
ഖസിക്കുന്നവയാഞ്ഞ്‌ ഇവ. (ജു) മത്സുങ്ങഥാ- ഇവ 
ലെള്ളത്തില്‍ വസിക്കുന്നു. ഇറകുകളുടെ സഹായത്താല്‍ 
2. മുതുകെല്ലിപ്പാത്തവ- ൫)ഈ വകുപ്പില്‍ചെട്ട 
ജന്തു രക്കു നട്ടെല്ലില്ല. (4) ഇവയുടെ ചോരക്കു ദിദമില്ല. 
(൮ അസ്ധികൂട.ങ0ം മുള്ലഭമാകുന്നു. ഉണ്ടകില്‍ത്തനൊ 
മ ഉറപ്പുള്ള ഒംടുകളാലുണ്ടാക്കപ്പെട്ട അവ പൃഠമെ സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നു. (൫) ശ്വാസകോശങ്ങളില്ല. (൭) കാലുകളുണ്ടെ 
ക്കില്‍ നാലിലധികമുണ്ടായിരിക്കും. 
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ഇട വലിയ വകുപ്പില്‍ അധോകം ഉപവകപ്പുക. 
ഉണ്ടു്‌. (ഏ) അണുപ്രാണിപര്‍ഗ്ഗം: പ്രതേകം അംഗ (! 
ങ്ങളില്ലാത്ത ഇവ ഏകശലക ടിം പം) ജനതക്കു 
ളൂകുന്നും വെള്ളത്തില്‍ കാണുന്ന അമിബം പകച്ചഖ്യ 
ധികളുണ്ടാക്കുന്ന അണുപ്രാണികം ഇലയെല്ലാം ഉദാഹ 
രണങ്ങ ളാകുന്മ. (ബി) സ്തൂഞ്ച്‌ പശ്ശും. ദേഹത്തിലഥോകം 
സുഷിരങ്ങളോടുകൂടിയ ബെഫഹുശകല (നൃ ജന്തു 
ക്കളണു്‌ ഇവ. (സി, പധിഴജന്തുവഗ്ലം പൊള്ളുക്കുഴലു 
കഠം മാതിരിയുള്ള ദേഹങ്ങളോടുകൂടിയവയാണ്‌ ജവം 
പിഴപ്പാറയുണ്ടാക്കുന്നു ജൂത്തുക്കഠം ഇതി: നദാഹരണട് 
മാണു. (ഡി) ഞൊഞ്ഞുറഠാവര്‍ഗ്ഗം മേരി മി. 2 
യുള്ള അനേകം അംഗങ്ങറാ ചേന്രണ്ടാവുന്നാ ഇവയുടെ 
ശരീരം ജു) (ബ്‌ ബബിനല്ട) അനേകം ഖണ്ഡങ്ങളും 
ഉപഖണ്ഡങ്ങളും ചേന്നിട്ടാണു്‌ ശരീരമുണ്ടായിരിക്കുന്നാതു്‌. 
കാലുകളുണ്ടെങ്കില്‍ നാലിലധികം ഉണ്ടാവും. 

(എഫ്‌) ഓടുള്ളൂുവ- ഇവട സ്വരക്ഷഷ്ക്കായി 
ഉറപ്പുള്ള ഓടുകളുണ്ടാവും. (കക്ക യിഷവീിര്‍ മുതലായവ 


ഇഇതിന്നുദാഹരണമാണ്ട്‌ .) 


മേല്‍പറഞ്ഞ എല്ലാ വകുപ്പുകളേയും ഒന്നിച്ചു മനു 
ശ്ബ്യിലാക്കുന്നതിന്നു താഴ്റെ ചേത്ത ചിത്രം ്േഫോഷീ്. ന്‌ 


താനെ.) 
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ജീവജന്തുക്കര്‍ാ. 
[ പി വില 
കി 
യട്ടെല്ലുട്ളവ. നട്ടേല്ലില്ലാത്തവ. 
പത്ത്‌” 
[ന ) [ 
മനു 2 പ ഇഴ്‌ തവള മത്ധ്യ 4 ] 
ഷ്യന്‍ ഗം ക്ഷി ജന്തു വശം വശ്ഗം [ 

) ] ) ) ] [ 
ഞണ” അണു സ്ത്റുഞ്ച്‌ പവിഴ ഓടുള്ള ഞാഞ്ഞൂ0മ 
വശ്ഗം പ്രാണി വഗ്ും ജന്തു വഗ്ഗം വക്കും 

വക്കം വശ്ശും 
ഓരോ വകല്ല്രിന്നുമുള്ള ഉദാഹരണങ്ങഥം ആ വക്ക 
ടറ്വിെ സൂചിപ്പി ദഭന്ന വാക്കില്‍ നിന്നുതന്നെ കിട്ടുന്നു. 
ജനനവും വളര്‍ച്ചയ്യും- 

ലോകത്തിലെ ജീവികളെല്ലാം പെരുകുന്നതു ഫഎങ്ങി 
നെയാണ്‌”. അവ മാതാപിതമക്കേന്മാരില്‍ നിന്നു ജിക്കു 
കയും. കാലം ചെല്ലന്തോവം വളരുകയും സന്തതികളെ 
ഉല്ലാദിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ജിവിതകാലത്തില്‍ ചില 
ജന്തുക്കര്‍ം ൭ രണ്ടുമൂന്നു ഘട്ടങ്ങളിലായി മാററം വരുന്നുണ്ട്‌ . 
ഈ മാററത്തിന്നാണു രൂപാന്തരം (അദി നഠനനിവാട്ഭ) 
എന്നു പറയുന്നതു്‌. രൂപാന്തരം സംഭധിക്കുന്ന തവള 
ശലഭം. കൊതു എന്നീ പ്രാണികളുടെ ജീവിതസ്വഭാവം 

പരിശോധിച്ചുനോക്കുക. 


1. തവള -പുതുമഴ പെയു ഉടെ വലിയചെണ്ട 
തവളകരം വെള്ളത്തില്‍ മുട്ടയിടുന്ന. ഈ മുട്ടകഠം കൂട്ടം. 
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ട്ടുമായി ചേന്‍മ വെള്ളത്തിലെ നുരയും പതയുംപോലെ. 
പാഠിപ്പോകുന്നുതു കാണാവുന്നതാണ്‌. ഒന്നരണ്ടു ദിചസം 
കഴ।ഞ്ഞാല്‍ ഈ മുട്ടുകം വിരിഞ്ഞ അധഖയില്‍ഡയിന്നു 
മത്സ്യാകൃതിയിലുള്ള കുഞ്ഞങ്ങം പുറത്തു വരുന. ഇവയ്ക്കു 
ഒരു വലിയ തലയും.നിണ്ട ഉട 

ഷൻ ) ലും മാത്രമേ ഉണ്ടായിരിക്കുക 
(4 $ യുള്ള. കൈകാലുകളില്ല. ശ്വാ 
ഥി സം കഴിക്കുന്നതു ഇറകുകഠം 


കാം നു (ഇട) ലഭിക്കാണ്ട്‌. വെള്ള 
മിൽ നം ത്തിലുള്ള പായല്ം മററം തിന്നു 
തം വാ൯ ചെറിയ മൂച്ചയുള്ള 
ഗ്‌ ല്‌  പരല്ലുകഠം ഉണ്ടായിരിക്കും. കുറെ 


ന്‌; കരൊലം ഇങ്ങനെ അങ്ങുമിങ്ങും 
 ി രര. നീന്തി നാടക്കുമ്പോഠം ഇവയ്ക്കു 


. മുന്‍കാലുകഠം ഉണ്ടാവുന്നു. ക്ര 
മേണ പി൯കാലുകളും വളരുന. ഈ ഘട്ടത്തില്‍ വാലുള്ള 
ഒരു തവളയെപ്പോോലെയായിരിക്കം അവ. ഇറകുകര്‍ം 
പൊയ്യ്യോയി ശ്വാസകോശങ്ങളുണ്ടാവുകയും,. മൂക്കിലൂടെ 
ശ്വാസോച്ഛൂപഠസം ചെയ്യുവാന്‍ തുടങ്ങുനാതാണു മറെറാരു 
മാറാം. പിന്നീടു ഇവയുടെ വാല്‍ ചെവതായി ചെറ, 

" തായി തിരെ ഇല്ലാതാവും. തവളയുടെ ശരിയായ രൂപം 
വരുന്നതിനുമുമ്പു നടക്കുന്ന ഈ പരിണാമങ്ങം അത്ുൂത 
കരങ്ങളല്ലേ? (ചാത്രം നോക്കി ഈ അവസ്ഥാഭേദങ്ങളെ 

മനസ്സിലാക്കുക.) 


ശലദം-നമ്മുടെ പൃന്മോട്ടങ്ങളില്‍ അങ്ങുമിങ്ങും പഠന്ന 


ലിലി മിിി്ിചി്ിി 


ഴ്‌ 
ി 


' ജീവികം റി 111. 


ടക്കുന്ന ഭംഗിയേറിയ പൃംപാറഠകളെക്കാണുമ്പോം അ 
വ ധെറം പുഴുക്കളില്‍യിന്നുത്ഭവിച്ചുല യാണെന്നു” ആരെ 
കിലും ആലോചിക്കാവണ്ടോ? അവ പുഴുക്കഠാക്കു 


' അവസ്ഥാഭേദം വന്നിട്ട്‌ ഉണ്ടായവയാണ്ട്‌. വലിയ 
പള്‌ ചെടികളുടെ ഇലകളിലും മറ൨ം 


മുട്ടയിടുന്നു. ഈ മുട്ടകഠം 

ത്ത ലി വിരി 
ച ഞ്ഞ്‌ ചെറിയ 'പുഴുക്കളാ 
കുനാ. പുഴടുക്കഠംക്കു ഇലക 

ളാണ്‌ ആഹാരം. പുഴു 

ക്കാം അത്ച്യാത്തിയോടെ 

ഇല തിന്നുന്നും തിന്നു 
കൊണ്ടേയിരി ക്കുയോം 





ഇവയുടെ ചമ്മം പൊട്ടി” 
പ്പോ കുകയും. പുതിയ ച 
മ്മം ഉണ്ടായി ഇവയെ മൂടു 





കയും ചെയ്യുന്നുണ്ട്‌. ഇങ്ങിനെ മൂന്ന നാലുപ്രയശ്യം 


പഴുയയചമ്മം പൊട്ടിപ്പോയി പൃതിയ ചമ്മം വന്ന്‌” പുഴു 
ക്കര്‍ാവലുതായതിന്നുശേഷം., അവ ചില്ലക്കൊമ്പുകളില്‍ . 
കൊന്മൂന്നി അനങ്ങാതെ കുറെ ദിചസത്തേളം : തുങ്ങി . 
കിടക്കും. ഇ സമയത്തു അവയുടെ ദേഹത്തിനു ചുറവം, 
ഭംഗിയേഠിയ ഒരു *മൂടി" പ്രത്യ ക്ഷമാവയം. കെടശലക്കാ 
രായ തട്ടാന്മാരുടെ പണ്ടിയേയും അതിശയിക്കുന്ന സെഭ 
യ്യൂമുള്ള ലോക്കാവകളാണെന്നു തോനാം. ആ സമയത്തു്‌ 
അവയെ കണ്ടാല്‍ പിന്നിട്ട ഇം ആവരണം പിളന്ം അതി 


ല്‍നിന്നു പ്രായകൃത്തിയെത്തിയ ശലദം പുറത്തുവരും. 


[1 പ്രകൃതിശാസ്ത്രം 


കൊത്തു. രാതി മൂളിപ്പാട്ടുകൊണ്ടു നമ്മെ വിഷമീ 
പ്പിച്ച്‌ , മലമ്പനി മുതലായ രോഗങ്ങ0ംപരത്തി യടക്കുന്ന 
 കൊതുധിന്നും മേല്‍ പറഞ്ഞ മാതിരി അവസ്ഥാഭേദങ്ങഠം 
ഉണ്ട്‌. അവ ആമില്ലത്തേ സ്ഥലങ്ങളില്‍ കെട്ടിഷില്ലന്ന 
ലെള്ള ത്തിലാണ്‌ മുട്ടിയിടുന്നുതു്‌. മുട്ടഖിരിഞ്ഞം പുഴുക്കഠം 
ഷ്മ. ത്‌ ആകുന്നു. പുഴുക്കും 

ന പ വെള്ളത്തില്‍ കളി 

നടക്കുന്നു. 
ശ്വാസം കഴിപ്പാന്‍ 
മാത്രം അവയുടെ 


ശ്വ സേന്ദ്രിയത്തെ 






മിതെയായി പിടി 
ചിരിക്കും. വെള്ള 
[ ത്തിന്നു സ്വ പ്പം 
പിന്നീടു സ്വല്പസമയത്തേയ്ക്കു ഈ പുഴുക്കാം ചൃരുണ്ടടു്‌ 
മടങ്ങി അനങ്ങാതെ കിടക്കുന്നു. ഈ ദശ ശലഭത്ത।ന൯െറ 
*ലോക്കാറ'ദശയോടു തുല്യമാണു". അതിന്നുശേഷം പൂഴ് 
ക്കം കൊതുക്കളായി മാറി, പഠന്നു നടക്കുന്നു. 
ജീവികളുടെ ഭക്ഷണ സ്ന്യദായങ്ങാഠ- 
ആയ, അണ്ണാന്‍, പാമ്പ്‌, കാക്കു അട്ട മുതലായ 
ജീവികളെല്ലാം ഭക്ഷണം കഴ്ചക്കുന്നാതു ഒരേമാതിരിയാ 
ണ്ടേ? അല്ല. ഓരോന്നിനേയും ഭക്ഷണം വേറെ വേറെ 
യായതുകൊണ്ടും., അതു കിട്ടുവമനുള്ള ഉപരയേങ്ങഠം വൃത്യു 
സൂങ്ങളാകകൊണ്ടും ഭക്ഷണരീതിയനുസരിച്ചു' ഒരോ ജന്തു 
വ॥നേറയും അവയവത്തിന്നു വൃതൃയസേമുണ്ടും ഈ അഭ്ധ്യാ 





റ്‌ 


അം -- എനന 


അത്തു ന്‌ 


അ്ഞതതന.. 


നാ, 7 ടു ത്ത്ത്ന്്ന ന്ന്‌ ൨. ആം." 


ജീവികളുടെ ഭക്ഷണസസ്ഖ്രദായങ്ങം 418 


യത്തല്‍ തവള, ശലഭം പുല്‍ പൊത്ത്‌, അണ്ണാന്‍ ഇവ 
യുടെ ഭക്ഷണസന്ഖ്രദായങ്ങളെപ്പററി പഠിടെം. 


തവള -മട്ടയില്‍യിനും വിരിഞ്ഞ ഉടനെ തവള 


മത്സൃത്തിനെറ ആക്ടതിയിലാണല്ലോ, ആ ദശയില്‍ 


' അരിനൊ ഭക്ഷണം വെള്ളത്തിലെ ചണ്ടിയും ചെവസ 
ടട ി ക ി 
സ്ൃങ്ങളുമാണു. അപ്പ്യോഠം അതു” ഒരു സസ്ധൃഭോജിയാ . 


ണെനു പറയാം. സ്ധൃങ്ങഠം തിണ്ുവാ൯ അവയ്ക്കു 
വായില്‍ അരിഖാളിരെൌൊ മുനകര്‍ാപോലുള്ള്‌ ചെറിയ 
ചെറിയ പല്ലുകം ഉണ്ടു. എന്നാല്‍ പ്രായചൃത്മിയായ 
ശേഷം അതു്‌ ഒരു മാംസഭോജിയായി മാവന്നും ശലഭങ്ങ 
ളേയും മാവ ചെറ പ്രാണികളേയും പിടിച്ചു രിന്നിട്ടാണ്ട്‌' 
തവള ജിചിക്കുന്നതു”. തവളഷുടെ യാവയ വായിനോട്ട 


സംവഖെന്ധിച്ചിരിക്കുന്നതു മു൯ഭാഗത്തായിട്ടാണു്‌. അ 
തിനാല്‍ തളയ്ത്ക്‌ അതിനൊ നാഖിധെ വയി 
വത്തി മുനോട്ടു നീട്ടുവാനുംഗ മടി പൃര്യസ്ഥി 


തീയില്‍ കൊണ്ടുവരുവാനും കഴിയും. തവജ ചടി 
ച്ചാടി ചെവടന്തുക്കഠം പറക്കുന്ന സ്ഥലത്തു ചെല്ലുന്നു. 


 അരികെകൂടെ വല്ല ജന്തുവും പഠാടമ്പോഠം നാവു 


പെട്ടെന്മ പുറത്തേയ്ക്കു നീട്ടുന്നു. ജന്തു ധാവിന്മേലള്ള പശ 


യില്‍ ഒട്ടിപ്പയോകുന്നു. ഉടനെ നാവിനെ ഉള്ളിലേയ്ക്കു 


ഖലിച്ചു തവള അതിനെ വിഴുങ്ങുന്നു. 


ശലഭം: പ്രായപൃത്തിയെത്തിയ ശലഭമാധുന്നതി ; 


ന്നുമുമ്പു്‌ ചിത്രശലഭം ഒരു പുഴുവായി ഇഴഞ്ഞ്ച നടക്കുക 
യാണുല്ലൊ ചെയ്യുന്നതു”, ഈ ദശയില്‍ പുഴു ഇലകം 


; തിന്നിട്ടാണ് ജിഖിക്കുന്നതു്‌. ഇലകഠം നുള്ളിത്തിന്ുവാ൯ 


ലായയില്‍ മൂച്ചയുള്ള രണ്ടു വരി മുധകഠം ഉണ്ടു്‌, ചിതൂശ 
സ്യ 


ന 


തന്നെ പ ന കൈകളെ ഉപയോഗി 


ച ചമ 


114, പ്രകൃതിശാസ്ത്രം 


പശ്‌ ക്ഷ ച 


ലഭമായ തില്‍പ്പിന്നെ അതു പുഷ്യങ്ങളിലെ മധുമാത്രം 
കുടിച്ചു  ജരീചികകന്നു. തേന്‍ വലിച്ചെടു ഭവാ൯വേണ്ടി ) 
വയ്ക്കു മുഖത്തില്‍ നീണ്ട പൊള്ളയായ ഒരു കുഴലുണ്ടടം ൪ 
സാധാരണസ്ഥിതിയില്‍ അതു ചുരുട്ടി മടങ്ങിയ ആുനാത്തു 
മ്പിയുടെ ആകൃതി യമിലായിരിക്കും. എന്നാല്‍ തേനു വലി ല്‍ 
.്ചെടുക്കുമ്പോഠം ശലഭം ഇഴ കുഴലിനെ ധിധത്തി നീട്ടി ല്‍ 
പുഷ്ടുങ്ങളുടെ ദ്ലങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ കൂടെ കട ത്തുന്മ. 
പുല്‍ ൭ വിം പുല്‍ പൊത്തു” ഇലകറം ൯൨൯൨. ല്‍ 
ക്കിതിന്നിട്ടംണ്‌” ജീലികകന്നതു. അതിന്‍െറ ലായ . 
 ഇതിന്നുനുസരിച്ചാണു സൃഷ്ടിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതള്‌. അതിന്നു " 
യെട്ടുകി്പിയന്നു ചേരുണ്ട്‌. കത്തിരികൊണ്ടു വെട്ടുന്നു 
മാതിരി വായയുടെ മേല്‍ഭാഗംകൊണ്ടും കിഴ്‌ ഭാഗം 
ജി ഇല കം അല്പാല്പമായി അതു്‌ പെട്ടി ത്തിന്നുന്നു. ന ്‌ 
൯: മേല്‍പറഞ്ഞ ജന്തുഭളില്‍ ഒന്നും 


ന്നില്ല. എന്നാല്‍ അഴ്്ണാന്‍ ഭക്ഷണസാധനം കൈകഠം 
കൊണ്ട്‌ പിടിച്ചു ു്േവയ പല്ലകംകൊണ്ട്‌' "കരണ്ടു 
തിന്നുന്നു. ഫലങ്ങളാണു: അട്്റാന്‍െറ മുഖ്യഭക്ഷണം* 
പി൯കാല്കളിന്മേലിരുന്നു*. ഭക്ഷണസാധനങ്ങളെ കൈ 
കഠംകൊണ്ടു്‌ പൊക്കിപ്പിടിച്ച കുരണ്ടു രിന്നുന്നാതു രസകര 
മായ കഴ്ച യായിരി ടം. അണ്ണാന്‍ ചിലപ്പോഠം യില 
കളേയും (വെമ്ളവമ്പു' തിന്നാവണട്‌ 


സ്വര്‍ ഫ്ലനലും ഭര്‍പ്പണങ്ങളുട 
ഇതരസാധയങ്ങളെ കാണുവാൻ പ്രകാശം” കണ്ണി 
നെ സഹായിക്കുന്നു. പ്രകാശമിലല്ലങ്കില്‍ ഇരുട്ടാണപ്പൊൌ. 
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ഇരുട്ടത്തു" നമുക്ക സാധനങ്ങളെ കാണ്മാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. 
. എന്നാല്‍ ലോകത്തിലുള്ള എല്ലം സാധനങ്ങളും സ്വയം. 


പ്രകാശമുള്ളവയല്ല. സൂയൂന്‍, നക്ഷത്രങ്ങഥം. അഗ്നി മുത 
ലായവ സ്വയംപ്രകാശമുള്മ വസ്മുകകൊണ്ട്‌. മേശ, 
കസേല, പൃസുകം മുതലായവ സ്വയം പ്രകാശമില്ലാത്ത 
വയുമാകുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌” ഈയ വസ്തുക്കളെ കാണുന്ന 
തെങ്ങിനെയാണു? സ്വയം പ്രകാശമുള്ള വസ്തൂക്കളില്‍ 
വിശ കിരണങ്ങള്‍ം മറ൨ ലസ്തക്കജളില്‍ തട്ടുന്നു. ആ 
വസ്ത്ക്കഠം കിരണങ്ങളെ യാലുപാടും ചിതരിക്കുന്നു. ഈ 
കീരണങ്ങം നമ്മടെ കണ്ണില്‍ തട്ടുമ്പോം നാം സാധ 


നങ്ങളെ കാണുന. 


പരുത്തു കവത്ത ചദാത്ഥങ്ങള്‍ം അവയില്‍ തട്ടുന്നു 
കിരണങ്ങളെ തങ്ങളില്‍തന്നെ ലയിപ്പ്ി ഒന്നും അവയെ 
ചിതഠിക്കുകയോ പ്രതിഫലിച്ചിക്കയോ ചെയ്യുന്തില്ല. 
എന്നാല്‍ വെളുത്തു മിന്നുന്ന പദാത്ഥങ്ങഥം കിരണങ്ങളെ 
ചില പ്രത്യേക വിയമങ്ങം പ്രകാരം പ്രതിഫലിപ്പിക്കുന്നു. 
ഒരു കിരണം ഒരു പദാത്ഥത്തില്‍ തട്ടി ചേറെരു മാഗ്ഗു 
മായി മടങ്ങുന്നധിന്നാണു്‌” പ്രതിഫലനം എന്നു പഠ 
യുന്നത്‌. 
രസം, പിടിപ്പിച്ച കണ്ണാടപ്പലകുകരം (ദപ്പണ 
ങ്ങ) തുടച്ചു ഗിന്മി ക്യ ലോഹങ്ങറം ഇവയെല്ലാം കിര 
ണങ്ങളെ നല്ലവണ്ണം പ്രതിഫലിപ്പികകന്നു. 
_ മുരിയുടെ ജഗലിലൃടെ സൂയുപ്പകാശം വരുന്നുണ്ടെ 
രില്‍ കണ്ടാടി അധിടെ കാണി ദക. കണ്ണാടിയെ ച 
മിക്ക്‌ ചുമരില്‍ പ്രകാശം വരുത്തിക്കുക. കണ്ണാടിയെ 
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സ്വല്ലം ചരിച്ചാല്‍ ചുമരില്‍ പ്രതിഫലിച്ചു കിട്ടുന്നു പ്ര 
കാശം. രണ്ടിരട്ടികണ്ടു നീങ്ങുന്നതാണ്‌. കണ്ണാടയില്‍ ല്‍ 


വന്നു പതിക്കുന്ന. കിരണ്ത്തിന്നു ആപാതികിരണം 
(നിര്‍ബ) എന്നും പ്രുതി ചഥലിച്ചുകിട്ടുന്നു ക്രിര 
ഞത്തിന്ു പ്രതിഫലിതകിരണ (ലിം ളകറമെ ന്നും 


. പഠയും. എന്നാല്‍ നാം ചൃമരില്‍ കാണുനാതു്‌ ഒരു കിര 
ണമല്ല,. അനോക കിരണങ്ങാം' ഒന്നിച്ചുകൂടി യതാകുന്നു. 


അനേക കിരണങ്ങാം ഒന്നിച്ചുകൂടിയതിന്നു . കിസ 
ഞ്ചയം (ലസ) എന്നു ച്ചേ. 


പ്പ ന വ 
്‌ റ 
പി ് ) 
൦. 
[ 152 ന 
] ് 
| യു 
ള്‌, | [4 
റ്‌ | യ, 
ഗ്‌ ] ി 
ഗ്‌ ] സ 
ഗ്‌ ) ലു 
77% ] രു 
[; ; രി 
[7 ] . റ 
൪ | സ 
പ) | തെ 


ഒരു കിരണത്തെ ഒരു നേര്‍വരകൊടണ്ടു കുഠി കദൊവുന്നു ' 


താണ്‌ .*ക ഖ്‌ എന്ന നേര്‍വര കണ്ണാടിയുടെ പിന്‍ഭാഗം 
മഠിക്കുനവെന്നു കരുതുക. "പ ഫ്‌ 'എന്നാഒരു കിരണം 
ചരിലായി അതില്‍ പതിക്കുമ്പോഴം "ഫ ഞ്‌ എന്നു വഴി 


യിലുടെ പ്രതിഫലിച്ചുപോകുന്നു. “ഫി എന്ന ബിന്ദുവില്‍ 


മിന്നു “ക ഖ്‌ എന്നാ വരയ്ക്കു ഒരു ലംബം വരയുന്നുതാ 


8 രബ്‌ം 


പ്രതിഫലനവും ദപ്യൂണങ്ങളും ൮17 


യാല്‍ *പഫചി്‌ എന്നു കഠിക്കുനാ കോണും 
€ഞഫ ച്ച്‌ എന്ന കോണും സമമായിരിക്കും. 

ഒരു കണ്ണാടിയുടെ മുന്‍ഭാഗത്തു നിന്നു ഡിങ്ങാം ലസ 
മുടുത്തിരിക്കനതു” എഏങ്ങയെയാണെന്നു നോക്കുക. ഇടത്തു 
വശത്താണ്‌ ധ്യസ്ത്രത്തിനെറ തുമ്പു തിരുകിയിരികകുന്നതെ , 
ന്നു തോന്നും. 


വലതുകൈ പൊക്കുക. പ്രതിബിംബം ഏതുകൈ 
പൊക്കുന്നാ മാരിരി തോന്നു ന്ന. സാധാരണ ദപ്്യൂണത്തില്‍ 
കാണുന്ന പ്രതി ബിംബങ്ങറം ഒ ഒരു വശത്തേക്കു മറിയല്‍ 
സംഭവിക്കുന്നുണ്ടു്‌ . ഇടത്തുവശം പ്രധിബിംബത്തില്‍ വല 
ത്തുവശമായും വലത്തുവശം ഇടത്തു വശമായും തോന്നുന്നു. 

ഒരു വലിയ ദപ്ലൂണത്തിനുമുമ്പാകെ ചെന്ന്‌ അതി! 
നെറ അരികത്തേയ്ണ്കു നടക്കുക. പ്രതിബിംബം എങ്ങോ 
ട്ടേഷ്്ു നടന്നു? പ്രതിബിംബവും അരികെ വരുന്ന മാതി 
രി തോന്നുന്നു. നിങ്ങാം ദൂരെ മാറിയാലോ? ബിംബവും 
ദൂരെ മാവന്നു. സദുധാരണമായി ദപ്പ്ൂണത്തിലുണ്ടായി 
അതിനെറ പിന്നില്‍ കാണുന ബിംബത്തിനേറയും അതി 
ന്‍െറ മുന്പിലുള്ള സാധയത്തിനോയും ദൂരം ഒന്നായിരിക്കും. 
അതായതു സാധനം കണ്ണൂടിയുടെ എത്രകണ്ടു മുമ്പിലാ 
ണേ ഇഴിക്കുന്നതു അത്രകണ്ടു പിന്ിലായിരിദടം പ്രതി 
ഖിംബം സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതു്‌. 


നിങ്ങളുടെ വിട്ടില്‍ രണ്ടു കണ്ണ്ണാടിയുണ്ടെങ്കില്‍ .അ 
തിനെ അടുത്തടുത്തു ചരിച്ചുഖെച്ചു നടുധില്‍ ചോക്കുകഷ 


ണമേ മറേറാ വെച്ചു എത്ര ബിംബങ്ങാം കിട്ടുന്നുലെന്നു 
പരിശോധിക്കണം. കണ്ണ്ാടികഠം തമ്മിലുള്ള കോണ, 
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ത്തിന്‍റെറ വലിപ്പം ചെവതാകുന്തേവം ബിംബങ്ങളുടെ 
എണ്ണും. പെരുകന്നതു കാണാം... 


൩൮. തലച്ചോറും ഞെരന്മുകളും- 
നമ്മുടെ കാലിനൊ ഒരഠത്തു” ഒരു ഉവമ്പു കടിച്ചു 


എന്നു വരട്ടെ. കൈ നിമിഷത്തില്‍ തന്നെ അവിടെച്ചെന്നു 
അതിനെ തട്ടി ംളെയുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. കിടന്നു സുഖമായി 





ഉറങ്ങുമ്പോഠംകൂടി നമ്മളെ ആരെങ്കിലും ഇക്കിളി കൂട്ടി 
യാല്‍ ധാം അദിയാതെ കാല്‍ പ്പെട്ടെന്നു വലിമടന്നു. 
ഇതെല്ലാം ചെയ്യൂ മന്നാ താരാണു. ഉവനമ്പു കടിച്ചു എന്നു 
വത്തമാഠാം എങ്ങനെ അരാ ഞ്ഞ, കൈയി നോട്ട ആരാണു്‌ 


തലച്ചോ൨ം ഞരമ്പ്യകളും 


ഉരമ്പിയെ തട്ടുവാ൯ കല്ിച്ചതു്‌? നമ്മുടെ തലച്ച്യോവം 


ഞരമ്പുകളും തന്നെ. അധയാണ്‌ നമ്മുടെ ദേഹത്തിലെ 


കമ്പി ആഅപ്പാല്‍ വയവസ്ഥ. തലച്ച്യോവം ഞരമ്പ്യകളും അഭ 

ങ്ങിയ ഈ എപ്റ്യാടി നു മടതുന്തു വയവസ്ഥ എന്നു പഠ 

യുനു. അതു പഠിക്കുവാന്‍ സെയകത്ൃത്തിനുവേണ്ടി മ്മ 
തന്തുവൃയവസ്ഥയില്‍ പ്പെടുന്നു അവയവങ്ങളെപ്പാഠി 8 

ഭാഗങ്ങളുയി വിഭജിക്കാം: 1. തലച്ചോവ്‌. 9. കാശേരു 

നാഡി, . ഞരമ്പുകഠാ 

തലച്ചോ൨__ കപാലാസ്ഥിപേടകത്തില്‍ ഭദ്രമായി 
സൂക്ഷിച്ചി ിഭഭന്ന ചാരവാാമുള്ള ഒരു സാധതത്തിന്നാണു 
തലച്ചോറ്‌ എന്നു പറയുന്നതു്‌. ഇതു, പല ചുജികളായി 
മടക്കുകളായിട്ടാണു കപാലത്മില്‍ സ്ഥി ിചെയ്യുന്നുതു്‌. 
ഇരിന്നു 3 വിഭാഗങ്ങളുണ്ട്‌ 1. (൦2൩ (മഹാമ 
സ്മിഷ്ണം) തലച്ചൊഠിനെൌ 8ല്‍ 7 ഭാഗവും താണ്‌”. ഇതു 
ഞ്ഞൊനും ബോധം യികാരങ്ങം മുതലായവയുടെ പൃഴിപ്പി 
ട്രമാണമ്‌. ദേഹത്തിലെ എല്ലാ പേശികളുടേയും പ്രവൃത്തി 
കളേയും വി യന്ത്രിക്കുകയും ഞരമ്പുകഠം കൊണ്ടുവരുന്നു 
വത്തമായത്തിന്നു അത്ഥം കല്പിക്കുകയും. പേശികഠക്കു 
പ്രവൃത്തി മയടുക്കുവാ൯ കല്പന കൊടുക്കുകയും ചെയ്യുന്നതു്‌" 
ഇതാഞണ്ട്‌. 

2. (൫ം7ിഡി) ലഘമസ്വിഷ്ണം. ഇതു തല 
യുടെ പിന൯ഭാഗത്തു കഴുത്തിന്നു സ്വല്പം. മുക 
ളില്‍ മഹാമസ്മിഷ്ണത്തിന്നു താഴെ സ്ഥിതിചെയ്യു 
നരം പേശിചംമൂടെ പ്രവത്തന സമയത്തേയും തോതി 
നേയും വിയന്ത്രി ന്നതു്‌ ഇതാണു്‌. , ഉദാഹരണ 
മായി നാം വല്ല ഭക്ഷണ സാധഠാവും ചവയ്ക്കുന്ന “ഖും 
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പാരം? പരിശോധിച്ചു നോക്കുക. പല്ലുകരംക്കിടയില്‍ 
ഭക്ഷണ സാധാങ്ങളെ മടക്കി കൊടുക്കുന്നതു” നാവാണ്ട്‌ം 


'പല്ലുകഥം അകലുമ്പോഴല്ലേ നാവുകഠം ഭക്ഷണ പദാത്ഥ 


ത്തെ തള്ളിക്കൊടുക്കുന്നുള്ള. പല്ലുകഠം കൂടുമ്പോഠം നാവു 
. ഇടയില്‍ പെടുന്നാപക്ഷം അതു മുറിഞ്ഞ പേരകയില്ലേ? 
ഇയ മേലന്വേഷണം നടത്തുന്നതു ലഘുമസ്മിഷ്ണമാണ്ട്‌ . 
ചരഠരായം മുതലായ ലഹരി പദാത്ഥങ്ങഥം കഴ്ടി ടടബ്പോം 
ഈയ മസ്പിഷ്‌ കത്തിന്നു മാന്ദ്യം ബാധിക്കുകയും കാല്‍ പത 
വകയും നാവു കുഴയുകയും ചെയ്യുന്നു. 

3. ഉ പമാസ്ത്രിഷ്‌ ക്മം (14൦0൦ റിം 
മേല്‍ പഠഞ്ഞ രണ്ടു മസ്യിഷ്ണുങ്ങളേയും കൂട്ടിച്ചേക്കുന്നു 
ഉരുണ്ട ഒരു സാധനമാണു  ഉപമസ്മിഷ്ണം. ഹൃദയം. ശ്വാസ 
കോശം കുടലുകഠം എന്നു പ്രധാന അംഗങ്ങചിലേകട്‌ 
പോകുന്നു ഞരമ്പുകഠം ഇതില്‍യിന്നാണു” പുറപ്പെടു 
ന്നതു്‌. അതിനാല്‍ ഇതിന്നു ലല്ല കേടും പാഠിയാല്‍ 


രാം ഉടനെ മിച്ചുപോകം. 


2. കശേരുനാഡി (ഭി 50) വട്ടി 
കുഴലിലൃടെ തലച്ചോഠില്‍യിന്നു പോകുന്ന വലിയ 


നാഡ്ധികാണു്‌ കശേരുനാഡി എന്നു പറയുന്നതു്‌. ഇതില്‍ 
വിന്നു മിക്കവാവം ഞരമ്പുകളും പിരിഞ്ഞ പേകേന്നുതു 


തലച്ചോറയയു ന്ന വത്തമാനങ്ങളെ പചേശികഠംക്കെത്തി. 
ച്ചാറയത്ത് 


ക്കുവാനും ജയ്പിയങ്ങഠം അയക്കുനാ വത്തമാനങ്ങളെ തല 
ച്ചോഠിനെത്തി ശ8വാനും സഹയിക്കുന്നു. ഇതും പുഠമെ 


തലച്ചോ൨ പ്രധാനമായ അന്ധ പ്രവൃത്തികളിലേപ്പെട്ടി 


രിക്കുമ്പോഴോ, ഉറങ്ങമ്പോഴ്നോ ഇതു തലച്ചോറിന്‍െറ 
അധികരരം ഉപയോശിച്ചു ചില്ലറ കായ്യങ്ങം നടത്തുന 


സു 
/ 


7. 





ന്ന 


ു... 
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ഞെരമ്പുകര്‍ം: തലച്ചോറില്‍ ശിന്നും കശേരുഥാഡി 


.യില്‍നിന്മം പിരിഞ്ഞ പോകുന്ന നാരുകഠാക്കാണ്‌ 


ഞരമ്പുകഠം ഫഎന്നു പറഴുന്നതു”. കമ്പി ത്തപ്പാലില്‍ 
കമ്പികഠംക്കുള്ള സ്ഥാനമാണു” മജ്ജാതന്തു വ )വസ്ഥയില്‍ 
ഇവയ്ക്കുള്ളത്‌. ഇവ എപ്പോഴും ജോടിയായിട്ടേ പോകാ 
വള്ള. ഇട ജോടിയില്‍ ഒന്നു പേശികളിലേക്കു” വത്ത 
മാനം വഹിച്ചുകൊന്ടുപേോകനാതാണു്‌. അതിന്നു സംവാ 
ഹക നാഡികഠം (൩07 സട) എനു പായുന്നു. 
മറോതു ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ വിന്നു സ്ടിഷ്കത്തിലേക്കു വത്ത 
മാനം വഹിക്കുന്നു. ഇതിന്നു വിഖേദക നാഡി ' എന്നു 
പറയുന്നു. (ട൦൩50൧) എന്നു പേര. രോമങ്ങളിലും., നഖ 


ഒ്ങളൂടെ പൃറമെയുള്ള ഭാഗങ്ങളിലുമൊഴികെ ശേഷം എല്ലാ 


ഭാഗങ്ങളിലും ഞരമ്പുകര്‍ം ഉണ്ടു്‌. 





൩൯. കപ്പികഠം. റിക) 


. ഒരു കിണറദില്‍ നിന്നു വെള്ളം കോരുയാനും ഉയന്ാ 
ഒരു സുംഭത്തില്‍ കൊടിക്കൂറ ഉയത്തുവാനും മറവം നാം. 
കപ്പി അല്ലെങ്കില്‍ ചകട ഉപയോഗിക്കുന്നു. കപ്പിയില്ലെ 
കിലും കിണററിന്നരികെ നിന്നു വാമുദഒ വെള്ളം കോരി 
യെടടദടവാ൯ കഴിയുമെങ്കിലും, കമ്പിട്ടുനിന്നു വലിക്കുന്നതു 
കൊണ്ട്‌” ബുഭധിമുട്ടും കീണറഠില്‍ ലിഴുമെന്ന ഭയവും ഉണ്ടാ 
വും. കപ്പിയണ്ടെകില്‍ നമുക്കു താഴെ വലിക്കുകയെവേണ്ടു 
ഒരു കവ്റ്റി എന്നാല്‍ എന്താണു. മരംകൌന്നേദോ ലോഹം 
കൊണ്ടോ ഉണ്ടാശഥടിയ ഒരു ചക്രംം ഈ ചക്രത്തിന്‍െറ 
വക്കിന്നു ചുറവം ഒരു ചാലുണ്ടായിരി ദരം. ഈ ചക്രം നടു 





22 റ പ്രകൃതിശാസ്ത്ര ര 


വില്‍കൂടിയുള്ള ഒരു: അച്പിന്മേല്‍ തിരിയുന്നു. ഈ ചയ 


' ലില്‍കൂടെ കയഠിട്ടു വലിക്കാവുന്നതാണു”. കയറിനെ 


ഒരാറത്തു വലിച്ചു കുയഠവവാനുള്ള പാത്രമോ ഇതരസാധ 
ദാങ്ങളൊ കെട്ടി മറേറ അഠററം പിടിച്ചു വലി ടന്നു” 
സാധാരണ കപ്പികൊരണ്ടുള്ള ഗുണമെത്തെന്നാല്‍ ഗാമുദ൭ 


ഇഷ്ടൂമുദ്ള ഭാഗത്തേയ്ക്കു കയഠില്യടെ ശക്തിയുപയോഗി 


ക്ഷാവുന്നതാണെന്നുതന്നെ. 
ഒററക്കുപ്പി. ഒരു ഓറകപ്പ്റിയെടുത്തു അതിനൊ 
ചൊക്കിയാല്‍ അതിനെ മരു സ്ഥലതുൂഇ തൂ൭ 


റ ച്യാവം ഇട്ടു ഒരു ഭാഗത്തു കാച്ച്‌ പലക്കല്ല 

കഠം കെട്ടിതുക്കുക. അതു താഴെ വിഴാതിരി 

] | പയോഗിച്ചു താഴെ വലിക്കേണ്ടിലയം. വാം 

റ ' എത്ര. ശക്തിയുപയോഗിക്കേണമെന്നഠി 

അനങ്ങാതെ ഇരിക്കേണമെകില്‍ രണ്ടാറത്തുമുള്ള കല്പുക 

ളൂടെ തുക്കം സമമായിരിക്കണം മറാക്കുപ്പികൊണ്ടുള്ള 
ഇഷ്ടമുള്ള ഭഗേത്തേഷ്ത്ു പ്രയോഗിക്കാമെന്നതാണു'. 

ഇരട്ടക്കപ്പി- ചക്രത്തില്‍ നോക്കി ഇരട്ടക്കുപ്പി 

ഇപരണ്ടു ചക്രങ്ങളുള്ള രണ്ടു കുട്ടകം ഒരു കട്ട ഇളുകാ 

തിരിക്കുത്തക്കയണ്ണും രൂക്കിയിരി ഒന്നു. മറേറതിന്നു 


റാത്് കം ഒരു കഷണം കയടൈെടുത്തു്‌ ആ ചാലിന്നു 

ക്കുവാന്‍ മറേറ അറാത്തെ വാം ശക്തിയു 
വാന്‍, ആ അററത്തും കുറച്ചു കല്ലുകഠം തുക. ,കയ൨ 
പ്രധാന ഗുണം യമുക്കു കയഠിലുടെ നമ്മുടെ ശക്തിയെ 
എങ്ങിനെയാണ്‌ ഘടിപ്പിച്ചിരികഭന്നതെന്നു ഗ്രഫിക്കുകം 
മേലോട്ടും താഴ്റോട്ടും പോകാം. 


ഇതില്‍ കയഠെങ്ങിനെയാണ്‌ കെട്ടിയിരിക്കുന്നുതു 
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മുകളിലത്തെ ഇളകാത്ത കട്ടയുടെ കൊക്കി; 
ട്‌ യില്‍ കയറിനൊ ഒരറഠം കെട്ടിയിരിക്കുന്നു, 
അതിനൊ മോ അററം ഇളകുന്ന കട്ടയുടെ 
മുകളിലത്തെ ചക്രത്തിന്നു ചുഠവം ച്ുഠറി 
പിടന്ന മഠേഠതിനറെറ താഴത്തെ ചക്ര 
ത്തിന്നു ചുറ൨ം ചുറഠീട്ടുണ്ടു്‌. പിന്നിട്ട്‌ ത്‌ 
റ്ൃല്‍ക്കയറ. തന്നെ ഇുളകു ന്നകുട്ടയുടെ രണ്ടാ 
മത്തെ ചക്രത്തിന്നു ചുറവം ചുററിയെടുത്തു 
മുകളിലത്തെ കുട്ടയുടെ ആദ്യത്തെ ചക്ര മയി 
 കയതടെ എടുക്കുന്നു. ഈയ അാറത്തിലാണു” . വലിക്കാനുള്ള 
ശക്തി പ്രയോഗിക്കേ ന്ഭത്്‌ം താഴചത്തേ കട്ടിയില്‍ ഒരു 
ഘനമുള്ള സാധനം കെട്ടി അതു താഴത്തു വിഴാതിരി 
! ക്കത്തക്കവണ്ണം കയറഠിന്നാററത്തു പലക്കല്ലുകഠംവെച്ച 
നോക്കിയാ യാം ചെലുത്തേന്ദുന്നു ശക്്ി 
പൊക്കേണ്ടുന്ന സാധധത്തിനൊ നാലിലൊരുഭാഗമാ 





ഞെന്നുകാണാവുന്നാ താണു, അഥവാ കയറഠിനററത്തു നാം 
സ്വല്ലം ശമി പ്രയോഗി ച്ചരല്‍കൂടി കട്ടയുടെ അറാത്തു 
.ആ ശക്തി 4. ഇരട്ടി വഭ്ധിച്ചതായുള്ള ഫലം ഉണ്ടാവുന്നു, 

“ തെങ്ങം മറവം വളഞ്ഞ ധിഴാരിരിക്കുവാ൯ കമ്പികൊണ്ടു 
വലിച്ചുകെട്ടുന്നുതിന്നും കുപ്പുലില്‍ കപ്പല്‍ പായ മുതലാ 
യതു കേറവന്നതിന്നും മറവം ഈ മാതിരി കപ്പി സഹായ 
മാകുന. 


ി 


ഴ്‌. ന്ന്‌ 


194. പ്രകൃതിശയ്ര്രം 
ത്ഠ, ഇരുമ്മു- 


സാധാരണമായി ഇരുമ്പു” തനി ലോഹഛമായി ദ്ദൂമി 
ഒടിയില്‍നിന്നു കിട്ടാറില്ല. പ്രാണവായുധിനോടു സം 
യുക്തമായ ഇരുമ്പയധാതു ഭൂമിയി നിന്നു കഴിച്ചെടു ന്നും 
ഈ ധാതുവിനെ അഭുക്കുകളെല്ലാം കളഞ്ഞ്‌ ഉണക്കിയ. 
ശേഷം ചുണ്ണാമ്പും കല്ലും. കരിയം കൂട്ടിച്ചേത്തു കറവല 
യില്‍ ഇട്ടു നല്ല പോലെ ചൂടു പിടിപ്പിക്കുന്നു. 


്്‌ 


ഏകദേശം 80_100“അടി ഉയരമുള്ള ഒരു ത്‌ 


ഉരുക്കുഗോപൃരമാണു” കാഠവല. അതിന്‍െറ ഉഠംഭാഗത്തു്‌ 
അതൃഷ്ണമേറഠാലും ഉരുകിപ്പ്ോകാത്ത ചെങല്ലുകൊണ്ടുള്ള 
ഒരു ചുമരുണ്ടു. കനിലിെഠ (ഫണലിനൌൊ) തതൃക്ൃതി: 


യിലുള്ള ഒരു ദ്വാരത്തിലൂടെ ഇരുമ്പധാതുവും ചുണ്ണ്ൂമ്പയ 


കല്ലും കരിയുംകൂടി അതില്‍ കടത്തുന്നു. വല്ലവണ്ണം കൂടു 
പിടിപ്പിച്ച കരാര്‌ ഉലയുടെ അടിയിലുള്ള കുഴുലുകളി 
ലൃടെ ഉള്ളിലേയ്ക്കു കടത്തുന്നു. ഉഷ്ണുവായുവിന്‍െറ ചൂടു 
കൊണ്ട്‌” കരി അതുുന്തം ചൂടോടെ കത്തിജ്വലിക്കയും 


ധാതുവിലുള്ള പ്രാണവായു .പോയി ഇരുമ്പു ഉരുകി തിള 
ത്തുന്നു ദ്രാവകമായി താഴെ ഒരു ദ്വാരത്തിലൂടെ പുറത്തേ. 


ച ഒഴുകുകയും ചെയ്യുന്നു. 


ചുട്ടു പഴുത്തു തിളക്കുന്ന ഇം ദൂവേകത്തെ നിലത്തു 
കിഠിയിരിക്കുന്ന ചാലുകളില്‍ വാക്ടുന്നു. ഇങ്ങിനെ ഉറ 


൦ ന്തു 


4 


ചചകിട്ടുന്ന ഇരുമ്പിന്നു കുഴിയിരുമ്പു്‌” (തിള 17൩) എന്നാണു ടി ) 


ചേര്‍. 


ചിലപ്പോ€ം ഇങ്ങിനെ നിലത്തുള്ള ല്‍ ചാലുകളില്‍ 
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ലാക്കന്നതിന്നുപകരം ഈ ദ്രാവകത്തെ ബക്കറവകളി 
_ ലാക്കി, വിളക്കുതുണുകംം. ഇരുമ്പുകഴലുകം മുതലായവ 
% പ്ലാക്ടന്നാ മുശകളിലൊഴിക്കുനു. ഇങ്ങിനെ പല സാധ 
നങ്ങളും ഖാത്തെടു ദദവരന്‍ ഉപയോശിക്കുന്നതിനാല്‍ ഇയ 
തരത്തിലുള്ള ഇരുന്ധിന്നു്‌” ലാപ്പ്ിരുമ്പു്‌ എന്നാണു, പേര്‍. 
_ലാഫ്റ്റിരുന്ധില്‍ പല ഇതരയസ്തുക്കളും ക്ലഗിരിക്കും.. 
_ടാസ്വരം ഗന്ധകം, കരി എന്നില യാണ്‌ പ്രധാനമായ 
ലം കലദ്റ്രുകഠം. ലാഷ്ണ്ി്പ്‌ കടുപ്പുമേറിയതും ലേഗത്തില്‍ 
_ ഉടയുന്നാതുമാണു്‌. അതു 1100 ഡിഗ്രി ചൂടുപിടിച്ചാല്‍ 
' ഉരുകുന്നു. അതിന്നു വലിയ ഉറപ്പില്ല. ം 
തേ൯ ഇരുമ്മമ്‌ (ഷനായളില ഥാന) പാ്ല്പിരമ്പി 
ലയള്ളൂ അശുചികളെ കത്തി ച്ചുകളുഞ്ഞിട്ടു ശുഭ്ധമായ 
ഇരുമ്പ്‌ ഉണ്ടാക്കുന്നു. ഇയി ന്നാണ്‌ തേനുഇരുമ്പു എന്നു 
പഠയുന്നതു . ഇങ്ങിയെ കത്തിച്ചു ശുഭ്ധമായെടുക്കുന്നതു്‌ 
ഒരു പ്രത്ചേക ഉലയുടട സഹായത്താലാണു'. ഖൃവസാ 
യത്തിന്നുള്ള പലതരം ഇരിമ്പുകളില്‍ ഖെച്ച്‌ എറാവും. 
.ശുഭധമയ ഇരുമ്പയ തേനിരുമ്പാണു. അതു ബലം കൂടിയ 
തും അടിച്ച പരത്താധുന്നാതു മാണു. അതിനാല്‍ കമ്പി 
കം, തകിടുകഠം., അഴി കഠം. പട്ടാവുകം, ചങ്ങലകഴം 
എന്നി ചയെല്ലാം അതുകൊണ്ടുണ്ടാക്കുന്നു. ഉരുകുന്നാതിന്നു 
മുമ്പ പതം വരുന്നതുകൊട്ട്‌ അതു *ലികൂക്കു? പണ്ടിക്കു” 
ഉപയോഗിക്കുന്നു. കൊല്ല്മാര്‍ ഉപയോഗിക്കുന്നതു” ഈ 
ഇരുമ്പാണ്ട്‌. ) 
ഉരുക്ക്‌ -പേരക്കയുടെ ആക്ടതിയിലുള്ള ഉരു വലിയ 
ഉൃരുക്ഷ്‌' കടാദ്ഥത്തിലിട്ടു കുഴ്ടിയിരുന്ധിനെ ലേലിക്കുന്നതി. 


189 പ്രകൃതിശാസ്ത്രം 


ല്‍നിന്നു നമു൪ ഉരുക്കു കിട്ടുന്നു. ഈ ഉരുക്കു കടാഹത്തിന്നു 
ബെസഡ്സുമ൪ര കണ്‍വര്‍ടര്‍ മാര്‍ എന്നു പഠയുന്നും ഈ പാത്ത 
ത്തിന്നടിഷിലുള്ള ദ്വാരങ്ങളിലൂടെ വായു, . ഉള്ളിലേയ്ക്കു 
ശമതിയോടെ കടത്തുന്നു. ഉരുകിത്തികൂ്ണ്യുന്ന ഇ ഇരുമ്പില്‍ 
. ഇട വായു ചേരുകയും അതിലുള്ള കരി മുഴുവനും കത്ത" 


പ്പോകയും ചെയ്യുന്നു. പിന്നീടട ഉരുക്കുണ്ടാക്കവാ൯ ഒരു 
യിശ്ചിതതോതില്‍ കരിം, മെഗ്രീഷും. കല്ല വെള്ളി 


ക്രോമിയം ഇവ ചേക്കു. ഈ ലോഹങ്ങ0ം ചേക്ുുന്നതു 


കൊട്ട്‌ ഉരുക്കിന്നു ചില പ്രത്യേക. ഗുണങ്ങറംകിട്ടുന്നുണ്ട്‌ ല്‌ 


വ 





ി 
0). 0.10] 


ഗുണങ്ങാം- രുക്കു പലതരത്തിലുമുണ്ട്‌, ജവ ്‌ 


. യുടെ ഗുണങ്ങളും പല മാതിരിയാണ്‌ .എങ്കിലും പെതുവര 
യി നമുക്കു പറയാവുന്ന ഗുൂണങ്ങ0ം താഴെ ചേക്ടുന്നു; ഉത 
ക്കാവുന്നുതും,, അടിച്ചുപരത്താവുന്നാതും വലി ടന്ന 


തും വ്ധിളക്കിച്ചേത്താവുന്നുതുമാണു്‌ ഉരുക്ക്‌. ഒരുതരം 
പരമുള്ള ഉരുക്ക്‌ പാലം പണിചംകദം., ഭവന 


ധിരമ്മാണത്തിന്നും, കന്പികളണ്ടാക്കുവാനും ഉപ 
യോഗിമടന്നേണ്ടു. ആയ്യധങ്ങളുണ്ടാക്കുവാനുള്ള ഉരുക്ക്‌. 
ഒന്നരശതമാനം കഴിച്ചേത്തുണ്ടാ ക്കിയതാണ്ട്‌. ആയതി, 


ധാല്‍ അതി. കുടുപ്പുവും കൂടുംം ബല്ലപ്ണ്ണൂം ചുട്ടു 
പഴുത്ത ഇരുമ്പിനെ പെട്ടെന്നു തണുവ്റിക്ദമ്പോഠം അതു, 
ചളരെ വലിയ കഠിന, മുള്ളതായി വിനി ' അതു 


കൌണ്ട്‌ കണ്ണൂടിയില്‍ക്കി വരട്പെട വാന്‍ കഴിയുന്തു. 
എത്കിലും അതു ന മോഗ; ഉടത്തെപോകത്തക്ക നില! 
യില്യള്ളതായി ഭവിക്കുന്നു. ഘടി കാരശരാലകള്കം മറ൨ം ഉരു. 
ചടകൊണ്ടോണുണ്ടാക്കുന്നാതു . 


ലയ 





ന 
ചു 
പി 


ഫ്ുഴ്ട്തുക. 


ചരച്ചു പേര്‍ എഴുതുക, 


അനുബന്ധം. 
ചോദ്യങ്ങഠാ- 


1.  ഭക്ഷണപദഭാത്ഥങ്ങളുടെ പ്രധാനപ്പെട്ട രണ്ട വിദാഗങ്ങ 


. ളവ? ഓരാ ഷിഭാഗത്തി്റയും ഉപവകപച്പകം എഴുതുക. 


ഒ. നാം കഴിക്കുന്ന ദക്ഷണം ദേഹത്തില്‍ എന്തെല്ലാം ആവ 
ശ്യങ്ങം നിവ്യ ഹിക്കുന്നു. 

ടം വിദരാമിന്‍സ്‌* (ഖിറഠാമിനങ്ങം) എന്നാല്‍ എന്ത്‌? അവ 
ഏത്രതരമുണ്ട്‌. 

4. മില്ലുകളില്‍ , കുത്തിയ അരി ചെച്ചൂന്ണ്ണുന്നതു ആരോഗ്യത്തിനു 


' അത്ര പററിയതല്ല എന്മ പറയുവാനു കാരണമെന്ത്‌? 


6. എ. ബി. സി.ഡി. എന്ന വിറഠാമിന്‍സ്‌ വെര്യേഠെ' 


അടങ്ങിയ ചില ഭക്ഷണപദഭാത്ഥങ്ങടെ പേര്‍ എഴുതുക. 


6. യവക്ഷാരദ്രവ്യങ്ങം (ഓജസദ്രവ്യങ്ങഠം) ഏതെല്ലാം ഭക്ഷ 


' ണസാധനങ്ങളിലുണ്ട്‌. 


7. ധാന്യനൂര്‌. അടങ്ങിയ ചില ഭകഷ്യസാ ധനങ്ങളു.ട്െ പ്പോ 


' 8. ആഹാരസാധനത്തിന്നു (1) വായ. (2) വയറ്‌. (8) കുട 
ലുക0ം. എന്നി സ്ഥലങ്ങളില്‍ വരുന്ന മാറഠങ്ങളെത്തെല്ലാഠ? 
9. കീശ്രരാഹാരം 8 വണമെന്നു പറഠയുന്നതെന്തുകൊണ്്‌ 
10. ഭീപനാവയവങ്ങളു.ടെ ഒരു ചിത്രം വരച്ചു മുഖ്യഭോഗങ്ങ 
ഭ.ടെ പേര്‍ എഴുതുക. 
11. ദീപനാവയവങ്ങളില്‍ എലം ഗ്രന്ഥികാം (റ്രീക്ഫ്ട 
്ട ! അവയില്‍നിന്നു പുറപ്പെടുന്ന രസങ്ങളുടെ പ്രവൃത്തിയെ ഴതുക. 
19. ഭക്ഷണം പാകംഖെയ്യുന്നതിയെറ ഉദ്ദേശ്യം എന്താകുന്നു? 
13. ഭക്ഷണം പാകംചെയ്യുന്ന സയമ്യ്ൃദായങ്ങളേതെല്ലാം 
ആരോഗ്യത്തിന്നു പഠറിയതു ഏതു സമ്വൃദായമാകുന്നു. 
'4. ലോ ഹപാത്രം പാകംചെയ്യുവാനുപയോഗിക്കുമ്പോഴം, 


_ ഉണ്ടാവുന്ന ദോഷങ്ങളെന്തെല്ലാം? അവ എങ്ങിനെ പരിഹരിക്കും ' 


15. ശ്വസനേന്ദ്രിയത്തിന്‍െറ പ്രധാനഭാഗങ്ങളേവ? ചിത്രം 


1] 
[ 
ൽ നി 


16. ശ്വാസോച്ഛാസം എന്നാലെന്ത്‌? നാ.. എന്തിന്നു 


ശവസിക്കുന്നു. 
17. ശ്വാസകോശങ്ങളില്‍ നിന്നു വായു പുറത്തു പോവുകയും 
അവയിലേയ്ക് പുതിയ വായു കടക്കുകയും ചെയ്യുന്നതു എങ്ങിനെ 


യാണു. , 
18. ക്‌ വായ്യവിന്നുംം ഉച്ഛപ.സിക്കുന്ന വായയധിന്നും 


തമ്മിലുള്ള വൃത്യാസങ്ങളെത്തെല്ലാട? വൃത്ചാസങ്ങളെങ്ങിനെയു. 1 


ണങ്ദായിം 


19. ഒരു മുറിയില്‍ വായുസഞ്ചാരം വേണമെന്നു പറവാന്‍ 


കാരണമെനത്തു”? ::ദീഘശവാ സം അത്യാ വശ്ധ്യമാണു”."? എന്തുകൊണ്ട? 
20. വായില്‍കൂടെ ശവസിക്കുരുതെന്നു പറവാനെന്തുകാരണം. 
91. ചിത്രങ്ങാം വരച്ച്‌ കൊതു, ചിത്രശലഭം, തവള എന്നിവ 
യൂടെ രൂപാന്തരങ്ങാം സൂചിപ്പിക്കുക. 
92. 91_ല്‍ പഠഞ്ഞ ജത്തുക്ക മൂടെ ജീവിയദശകര്‍ം വിവരിക്കുക. 


൭9. ഒരു ചെമ്പരത്തിപ്പൂവോം ഉമ്മത്തിന്‍പൃവോ വരച്ചു 


പ്രധാ നഭാഗങ്ങഴം കാണിക്കുക. 

84, പൃക്കളില്‍ നിന്നു ഫലങ്ങം ഉ.ങ്ടാ വുന്ന തെങ്ങിനെ? 
95. പരാഗാധാനം ബിജാധാനം എന്നിവയെന്തെന്നു വിവ 
രിക്കുക . 

98൫. :.ആണ്‍പൃ"?ം ധപെണ്‍പ്യാ, അപുള്്റപയ്യം, പൂള്ട്മുപപഷ്യം 
ഇവയെന്താണെന്നു വിശദമാക്കുക. 


ഉ17, ഒരു വിത്തിനെ പ്രധാ നഭാഗങ്ങളെന്മാണെന്ന ചിത്രം 


വരച്ചു കാണിക്കുക. ഓരോ ഭാഗംകൊങ്ടം എന്താണു്‌ ഉപ 
യോഗം. 

98. ഫലവ്ൃക്ഷങ്ങം അധികമുള്ള തോട്ടങ്ങളില്‍ തേനിച്ചയെ 
വളത്തുന്നതു ലാഭപ്രദമാണു”. കാരണമെത്തു”? 


29, അസ്ഥികൂടംകൊണ്ടു്‌ , മനുഷ്യന്നള്ള ഉപയോഗമെനത്തു”. 
30. സന്ധികം ഏതെല്ലാഠതരത്തിലുള്ളവയാണു്‌. ഓരോ. 


തരം സസ്ധിയും ഏതുതരത്തിലുള്ള ചലനം സാദ്ധ്യമാക്കുന്നുവെന്നു 
കാണിക്കുക. ്‌ 

31. പേശികാം ഏതെല്ലാംതരത്തിലുണ്ട്‌. അവ ള്ള 
' വൃത്യാസങ്ങളെഴുതുക. 
39. പേശികാംകൊണ്ടള്ള ഉപയോഗങ്ങളെൽന്തെല്ലാം? 
38. സൈക്കില്‍, മോട്ടോര്‍ മുതലായ വാഹനങ്ങളില്‍ പ്രത്യ 


1 








പ 


 കശബ്ദുങ്ങം പുറപ്പെടുവിക്കാനുള്ള യന്ത്രങ്ങളെന്തുകൊണ്ടാണു” ഖെ 


ച്ചിരിക്കുന്നു”. 

94. റോഡില്‍ സാധാരണ എടത്തുവശത്തുകൂടെ നടക്കണം 
കഠാരണമെന്തു”? 

35. സൈക്കിജില്‍ പോകുന്നസമയത്തു , അപകടങ്ങളില്ലം 
മിരിപ്പാന്‍ ഏതേതു സന്ദദങ്ങളില്‍ എങ്ങിനെയുള്ള സംജ്ഞകര്‍ാ 
കാണിക്കണം? ) 

36. സാധനങ്ങളില്‍ തിപിടിക്കുമ്പോരം തീകെടുത്തുന്നതേതുവി 
ധത്തിലാണു'*? അപ്പോം തികെടുത്തുന്നതെന്തുകൊണ്ട്‌? 

37. അഗ്നിശമനത്തിന്നുള്ള പ്രധാ നമാഗ്ഗങ്ങളേതെല്ലാം? 

38. എണ്ണു കമ്ത്മ്പോരം വെള്ളംകൊണ്ടു തീകെട്ടത്താ മോ? 
കാരണഡഹിതം ഉത്തരമെഴ്ട്‌ തുക. 


39. ഞരോഗ്യത്തെ ബാധിക്കുന്ന പ്രധാനുസംഗതിക മേവ? , 


40. ഭദ്രത (ന്ധി എന്നാലെന്ത്‌? കൃത്രികദദ്രതയുണ്ടാ 


' ഭദവാനുള്ള ഉപ യോഗങ്ങളേതെല്ലാം? 
41. വസൂരിയില്‍ നിന്നു രക്ഷപ്രാപിക്കാന്‍ നാം എന്തെല്ലാര 
ഉ.പായങ്ങം കെയ്യുന്നു? ി 


49. ഗോവസൂരി കത്മിവെയ്യയന്നതുകൊണ്ടു? ഖസൂരിയില്‍ 
നിന്നു എങ്ങിനെ രക്ഷകിട്ടുന്നുഃ ഒരിക്കല്‍ വസൂരിപിടിച്ചു സുഖപ്പെട്ട 
ആരാക്കു അടുത്തകാലത്തൊന്നും ആ രോഗം ഉണ്ടാകയില്ലെന്നു പഠയു 
ലാന്‍ കാരണമെന്തു? 

39. ഗോവസ്ുൂരിക്കുള്ള ഒരഷെധഠ എങ്ങിനെയെട്ടക്കും? 

44. നാം സാച്ാരണ ഉപയോഗിക്കുന്ന ശിലകളും, അവ 
യുടെ പ്രത്യേക ഗൂണദോ ഷങ്ങളം വിവരിക്കുക. 

5: സിങ്ങരംക്കു വഡ്യങ്ങാക്കു ഇഷ്ടപ്രകാരമുള്ള ശിലവാങ്ങു 
വാഷ സ്വാതന്ത്യമുണ്ടെങ്കില്‍ ഏതു തരത്തിലും നിറത്തിലുമുള്ള ശല 
കളാണു നിങ്ങ വാങ്ങുക. കാരണമെനത്തു”? 

46, വസ്ുങ്ങാം നശിക്കുന്നതെങ്ങിനെ? അവയെ കേടുതട്ടാതെ 
സൂക്ഷിക്കുന്നതെങ്ങിനെ? 

' 47. (തീക്കെടുത്തല്‍) അഗ്നി ശമനയന്ത്രത്തില്‍ എന്തെല്ലാം 
സാധനങ്ങം അടങ്ങിയിിക്കുന്നു? അതുകൊണ്ട്‌ അഗ്നി ശമിപ്പിക്കു 
ന്നതെങ്ങിനെ? 


കിഷ്‌! 
ന ॥ 


ലി 
ചി 


2.8. ഒരു അഗ്നി ശമനയന്ത്രം വരച്ചു, പ്രധാന ഭാഗങ്ങം. 
ചൂണ്ടിക്കാണിക്കുക. 
40. ഭവനനിമ്മാ ഞത്തിന്നു നാം സാധാരണ ഏതേതു തരം 
കല്ലുകഠം ഉപയോഗിക്കുന്നു മലയാളക്കരയില്‍ സാധാരണ പ. 7 
യോഗിക്കുന്നവരയേവ? 
. 80. രിലണ്ടിയാപ്പ നിലങ്ങളില്‍ വിരിക്കുന്ന കല്ലുക 
ളേതുവിധത്തിലുള്ള വയാണു്‌ . അവയുടെ പ്രധാന ഗുണമെന്തു? 
21. ഇഷ്ടിക ചൂളക്കുവെക്കുന്ന തുകൊണ്ട പ്രത്യക ഗ്രണമെ 
॥ ന്താണ്‌ . 
9. ഇഷ്ടിക ഉണ്ടാക്കി വേവിക്കുനതെങ്ങിനെ? 
53. ചുണ്ണുാ സുണ്ടാക്കുന്നതെങ്ങിനെയാണ്്‌. . 
51, കാര (കമ്മായക്കൂട്ട്‌*) ഏങ്ങിനെയുണ്ടാക്കുന്നു. 'അയിവെര 
വിശേ ഷഗൃണമെന്താണു”. 
ള്ള! 55. സിമന്‍൭ ഏതെല്ലാം സാധനങ്ങം ചേത്താണു ഉണ്ടാ 
ന! ക്കുന്നതു"? അയിനെറ പ്രര്യേക ഗുണങ്ങളും ഉപയോഗങ്ങളു. എഴുതുക. 


56. ജലം ഏതെല്ലാം വിധത്തിലാണു” പ്രകൃയിയില്‍ നിന്നു 
ലഭിക്കുന്നതു. 
57, കുടിപ്പാന്‍ ശുദ്ധജലം കിട്ടുന്നതെങ്ങിനെ? 
58. വായുവില്‍ ഏതെല്ലാം സാധനങ്ങര്‍ാ റ്റിരിത്തെ 
9. മേല്‍ചേത്ത ചോദ്യത്തിലെ സാധനങ്ങ കലന്നിരിക്കു 
ന്നു എന്നറഠിവാന്‍ ചെയ്യുന്ന പരിക്ഷണങ്ങളേവ? 
60, ട്ടമി, സൂയയുന്‍ ഇവയുടെ ചലനത്തെപ്പുറഠി അരിസ്‌ ട്രോ 
ക ട്ടല്‍ം കോപ്പര്‍നിക്കസ്‌ ഇവരുടെ സിദ്ധാന്തങ്ങളെന്താണു”? 
[ ൫1. ഗലീലിയോ മതാദ്ധ്യകഷ്യന്മമരാല്‍ തടവിലാക്കപ്പെട്ട 
തെത്തുകൊണ്ടു? സ്യൂട്ടന്‍ പുതിയതായി കണ്ടുപിടിച്ച സിദ്ധാന്തം ലം [ 
റ ംം 
- (പ്ല സുയഗ്രഫണം (൫), ചന്രഗ്രഹണം എന്നാലെത്തു 
അവ രം സംഭവിക്കുന്നു? ചിത്രംവരച്ചു കാണിക്കുക. ഴി 4 
69. പ്പക്രുശ വഷ് ഏന്നാലെന്തു ? ഗ്രഹങ്ങമും ,നക്ഷത്രങ്ങളും റ്‌ 
തശ്മിലുള്ള വ്യദ്യാസങ്ങളെന്താണു”. ക) 
॥ 64. ദഹനധ്ും, ജവലനവയഠ തമ്മിചുള്ള വൃത്യാ സമെത്തു? ് 
68. അണുവ്രാണികാം , എന്നാലെത്തു'? അവ എങ്ങിനെ 
വഭ്ധിക്കുന്നു? അവയെ എങ്ങിനെ നശിപ്പിക്കാം? 


ന്തു ആപത്ത്‌, 


86. എല്ലാ അണുപ്രാണികളു.ം ദോഷകരങ്ങളാണോ? അല്ല 
ഏങ്കില്‍ അവകൊണ്ടുള്ള ഗുണങ്ങളെ ന്തെല്ലാം? 
ി 67. ജീവികളുടെ പ്രധാന വകപ്പുകളുടെയും ഉ.പവകുപ്പുകഴ. 
ടേയും പേര്‍ എഴുതുക. 

68. കിശ്രപദാത്ഥങ്ങളും സംയുക്തപദാത്ഥങ്ങളു.ം ' തമ്മിലുള്ള 
വയ്യാ സങ്ങളെത്തെല്ലാം. 

൫9. പഞ്ചസാരയും മണലും കൂടെ ക്രലന്ന ഒരു മിശ്രം തന്നാല്‍ 
[ ിങ്ങളുവയെ എങ്ങിനെ വേതിിച്ചെടുക്കും? 
റു 20. ശമല്ലും ണ്ടാ കന്നതെങ്ങിനെയെന്നു, രണ്ടുമൂന്നു പരീക്ഷ 

 ണങ്ങം വിവരിച്ചു സ്ഥാപിക്കുക. 

ററ; ശമ്മൂത്തിന്നു സഞ്ചരിപ്പായ ഒരു പദാത്ഥമാ വശ്യമാണെ 
ന്നു എങ്ങിനെ തെളിയിക്ക? 
“79, വായുവില്‍ ശമ്ലൂം എങ്ങിനെ സഞ്ചരിക്കുന്നു. 

മ 73. ,ദ്രാവണം? വിലയന൯ം എന്നാലെന്ത്‌? (സംവൃക്തദ്രാവ 


ണം എന്നാലെത്തു”? 
ര്‌ 74. വെള്ളം സാമാന്യമായി എല്ലാ വസ്തുക്കളേയും ലയി 
പ്പിക്കുന്ന വയ്തൂവാണെന്നതുകൊണ്ടു അതിനെ ഏമതതു കായ്യുങ്ങം ക്കു. 
ഉപയോഗിക്കുന്നു. 
79. ഹിമം ഉണ്ടാക്കുന്നതെങ്ങിനൊ 
96. ഐസ്‌ക്രീം ഏങ്ങിനെയാണുണ്ടാക്കുക. 
| [റ്‌ 777. അന്തരലി നോഷ്ണ്ും എന്നാലെന്തെന്നു വിശദമാക്കുക. 
78൫. മര്‍ദ്ൃശക്തിക്കുര തല്‍ കലന൯ബിന്ദുവിനും . തമ്മിലെന്തു 
' ബന്ധം. 4 
79. മദൃശക്തി ചുരുങ്ങിയാല്‍ വ്വെള്ളും താഴ്‌ന്ന ഉഷ്ണ്ുനില 
"യില്‍ തിളയ്ക്യും എന്നു കാണിക്കുന്നയിന്നു ഒരു പരീക്ഷണം എഴുതുക. 
80. ഉഹ്ലുമാപകയന്ത്രം എന്നാലെത്തു? 3 തരം ഉ്സ്മാപക. 
യന്ത്രങ്ങളേവ? അവ തമ്മിലുള്ള വ്ൃത്ചാ സങ്ങളെന്താണു”. 
81. തവുക്കയുടെ ചിത്രം വരച്ചു അതിനെ വിവരിക്കുക. 
. അതുകൊണ്ടമ്ള. ഉപധയാഗമെത്തു്‌? & 
1. ൭9. ട്ടമി ഒരു വലിയ അഷസ്തരാന്തമാ ണെന്ന്‌ ആ൪ ഏങ്ങി ന 
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